
 

 

 

 

 

 入学から２か月が経ち、学校生活にも慣れてきた頃かと思います。総体・総文もあり、高校での部活動の質

の高さやおもしろさを感じている人も多いでしょう。地道な努力なくして技能の向上はないというのは、勉強

も部活動も同じです。両立はできていますか？どちらも真剣に取り組むことで、充実した高校生活を送りまし

ょう。 

 

1 学期期末試験の準備を 
 中間試験の振り返りは十分にできましたか？期末試験は科目も増え、内容も難しくなるので、中間試験より

も早めに準備に取り掛かる必要があります。中間試験の時に「こうすればよかった」と感じたことは必ず実行

してください。また、日々の授業を大切にして、わからないことを放っておかないことも大事です。 

定期試験には学習内容の中でも特に重要度の高い部分や、確実にできるようになってほしい問題が出題され

ています。保管しておいて、夏休み等にもう一度解いてみることをお勧めします。 

 

自分に合った勉強法が見つかる（？）心理テスト 

● 朝食に外せないものは次のうちどれ？ 

       A：味噌汁    B：納豆    C：卵焼き 

 

   A を選んだ人は・・・探究心と洞察力があり、物事に徹底的にかかわりたいタイプ。以前出題され

た問題や実績を振り返る勉強法がおすすめ。 

   B を選んだ人は・・・強いエネルギーと向上心があり、人と切磋琢磨したいタイプ。友達と一緒に

勉強したり、チームで課題に取り組んだりするのがおすすめ。 

   C を選んだ人は・・・華やかで決断力に富み、リーダーシップを任されるタイプ。タスクを細かく

分けて毎日一つずつでも確実に結果を積み上げる勉強法がおすすめ。 

 

文理選択のヒントを得よう 大学見学会 6月 7日（金） 

2 年生からは一人ひとりの進路志望に合わせて選択された「文系」「理系」に分かれてクラス編成がなされ

ます。それぞれ異なるカリキュラムのもと、個々の進路実現のため学びを深めていくので、この類型の選択は

将来を左右する非常に大事なものとなります。来年度のクラスを決める選択ですが、夏休み明け頃から担任と

の面談で具体的な話を進めていきます。そのため、将来を見据えた文理選択について、なるべく早く考えてお

くことが必要です。大学見学会は自分の進路を考えるのに絶好の機会です。より多くの情報を得るために、出

発前に下調べをしておくといいでしょう。 

  

６月行事予定 

1 土 県高校総体・総文 17 月 試験時間割発表 

2 日 県高校総体・総文 18 火  

3 月  19 水  

4 火 薬物乱用防止教室・防犯教室（LH） 20 木  

5 水  21 金  

6 木  22 土  

7 金 大学見学会 23 日  

8 土  24 月 1 学期期末試験① 

9 日  25 火 1 学期期末試験② 

10 月  26 水 1 学期期末試験③ 

11 火 舎外清掃（7限） 27 木 1 学期期末試験④ 

12 水 試験範囲発表・舎外清掃予備日・歯科検診③ 

28 金 

1 学期期末試験⑤ いじめアンケート・

生活意識調査 全国総体総文・野球部壮

行式 第 2回看護・医療系セミナー 

13 木  

14 金 読書会（ビブリオトーク） 

15 土 北信越高校総体 29 土  

16 日 北信越高校総体 30 日  
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