
２．模擬試験に全力で挑もう

３．×後ろ向きな夏休み→〇前向き　　素敵な高1の夏休みに

　【７月行事予定】
日 曜 日 曜
1 火 1学期期末試験④ 17 木 クラスマッチ  

2 水 18 金

3 木 類型･科目選択説明会（1年LH）  19 土
4 金 進研総合学力テスト 20 日
5 土 教科書研究委員会　第2回常任委員会 21 月 海の日 
6 日 22 火  前期補習① 明倫祭のぼり旗制作②  保護者懇談②
7 月 23 水  前期補習② 明倫祭のぼり旗制作予備日　保護者懇談③  
8 火 24 木 前期補習③  
9 水 25 金 体験入学 
10 木 26 土 第3回母親委員会  
11 金 読書会(ビブリオトーク)  北信越高P連大会 27 日
12 土 北信越高P連大会 28 月
13 日 29 火
14 月 30 水
15 火 31 木
16 水

・周囲に目を向けて、いろんな勉強法を参考にしましょう。

☆７月４日（金）進研記述模試　　～全力で挑戦し、全国での自分の立ち位置を知る～

教室･学習室ワックスがけ(40分×7限)  

終業式 　明倫祭食券販売
明倫祭のぼり旗制作①　大掃除 　保護者懇談①

 3カ月が経ち、少しずつ皆さんの心や表情にゆとりが見受けられるようになりました。何よりも皆さんの笑顔での挨拶
や真剣な授業態度が良い雰囲気を作り出しています。総体・総文では3年生が最後の大会に挑む姿を目の当たりにしまし
た。そこで感じたことを大切にしてください。自分たちが3年生になった時、どんなチームにしたいか、どんな作品を作
り上げたいかなど、目標を大きくもち、それに向けて1日1日積み重ねていきましょう。大学見学会では2つの大学を実際
に訪れて、キャンパス内を見学したり、実際の講義を受けたりしました。そしてそれぞれの大学で学ぶ大学生たちの明
るい表情を見ることができたこともとても良かったです。自分の好きな分野を追及できる大切な4年間。今、学部学科研
究と文理選択という進路選択の第1歩をしっかりと踏み出し、実りのあるものにしていきましょう。

１．「人間はやり方を知ったら天才になる。」

　　　定期テストの学習内容に加え、学習方法を振り返りましょう。

☆授業が終わったらワークブックを取り出し、授業内容に対応した部分をこなし復習している人

行　　事行　　　事

　各教科から出される課題に計画的に取り組みましょう。夏休み明けに課題テストがありますので、それに対応で
きるよう勉強してください。各教科の課題に加えて、継続的に学習できて、自分の実力につながる勉強を考えま
しょう。ただ課題をこなすだけの受け身の学習では力はつきません。プラスα、独自の継続的な学習で前向きな
学習習慣を作りましょう。
　夏休みでは、素敵な思い出を作ってください。進路についてはオープンキャンパスに参加すること、夢ナビを通
して講義動画を視聴するなどをして目標を膨らませてください。そして、家族とも大いに語り合い夢を膨らませて
ください。さらには、中学時代の仲間と現状を伝え合い、絆を深めてください。将来、高校生活を振り返った時、
「高1の出来事との出会いが自分を夢に導いた」と思えるような素敵な夏休みにしてください。

受験対象者：全員
日程：出欠点呼　　　  　8:15
　英　語　（60分）　8:30～ 9:30
　数　学　（80分）　9:40～11:00
　国　語　（60分） 11:10～12:10
　授　業　（45分） 12:55～13:40
　Ｌ　Ｈ　（45分） 13:50～14:35
（LHのときに模試の振り返りをします。）

高校入試が県内生だけの地区大会だとすると、大学入試はいわば全国
大会のようなものです。模試は全国レベルの問題で腕試しができる大
きなチャンスです。進路選択において大事なことは
「自分に何ができるか(can)」
「自分は何がしたいのか(will)」
「自分は今何をしなければならないのか(must)」 この３点です。
模試を受けるとこれらの事が明確になります。１学期に学習したこと
を振り返り、皆さんの今の全力をもって挑んでください。

予定

・うまくいっている勉強法は自分だけの宝です。それを様々な教科で生かす工夫をしましょう。

・うまくいっている勉強法、改善ができる勉強法を見極める。

・いろんな方法にチャレンジする柔軟な姿勢をもちましょう。たくさん実践することで、独自の学習法と出会えます。

☆クロムブックを用いて、スタディサプリEnglishをコツコツとすすめている人

☆自学ノートを準備し、考えをまとめたり、反復を書き込んだりして、学習内容を定着させている人

1学期期末試験⑤　第2回看護･医療系セミナー(1～3
年）　いじめアンケート・生活意識調査　全国総体
総文壮行式・野球部壮行式　明倫祭模擬店試作
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☆こんな人がいました。参考にしてください。


