
明倫生平均 県平均 明倫生平均 県平均

1年 59.2 59.8 52.5 51.4

2年 59.4 61.5 52.8 53.2

3年 63.2 62.6 53.8 53.6

男子 女子
体重

明倫生平均 県平均 明倫生平均 県平均

1年 168.9 169.2 158.1 157.9

2年 169.3 170.3 157.5 158.1

3年 170.4 170.8 158.4 158.1

男子 女子
身長

 

                                ２０１９年 4 月２６日 

                                野々市明倫高校 保健室 

 

入学、進学おめでとうございます。新しい環境や友達との出会いにワクワクする反面、ちょっと緊

張気味の 1 年生。１つ上の学年になり気持ちを新たに一層がんばろうと気合を入れている２，３年

生。保健室では、みなさんが充実した学校生活を送れるように、健康面のサポートをしていきます。

1 年間よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健室は、 

・保健体育科 川崎 

・養護教諭 谷内 が担当します。 

4 月の尿検査で 

提出できなかった人、 

2 次検査の対象となった人へ 

次回の尿検査回収日は、 

5 月 21・22 日です。 

4 月に出せなかった人は忘れず

に提出してください。 

容器や提出用の袋をなくしてし

まった人は保健室まで取りに来

てください。 

身体測定、視力検査、 

聴力検査、尿検査（1 回目

提出）、心臓検診、結核検診 

が終了しました。5・6 月に

尿検査（2 回目提出）眼科

検診、内科検診、歯科検診、

耳鼻科検診があります。 

明倫生の身長・体重の平均 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 新 学 期 が 始 ま っ て も う す ぐ ひ と 月 ～ 

そろそろ新学期の

生活リズムに慣れ

てきた頃だと思い

ますが、今年はこれ

から 10 連休のゴー

ルデンウィークに

入ります。ゴールデ

ンウィーク明けに

は中間試験がある

ので、生活リズムや

体調を崩さないよ

う、気をつけて過ご

してくださいね！ 

７つの 

まちがいを 
探そう！ 

答えはこのページの
下にあります。 

１０ 

【答え】左端の女子の前髪、後ろを向いている男子のシャツ（首元）、立っている女子の右手、立っている女子のバッグ、時間割表の高さ、一番後列

の女子の髪型、右端の女子のソックス 


