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聡く、正しく、逞しく

知性をみがき、徳性を涵養し、
心身ともにたくましい人間になることを目指して
明倫高校は全力で君の夢を支援します。

さと ただ たくま

少人数、習熟度

授業による

効果的な学習指導

きめ細かな面談や補習、勉強合宿、体験的学習

School Motto

School Policy

School Motto

School Policy



4月 入学式
１学期始業式
オリエンテーション
部紹介

5月 PTA総会（学年別説明会）
総体・総文壮行式

6月
県高校総合体育大会
県高校総合文化祭
修学旅行（２年）
遠足（１・３年）

7月 高校野球壮行式
全国高校野球石川大会
クラスマッチ
１学期終業式

8月 登校学習会（３年）

10月 創立記念日（15日）

11月 県高校新人大会（後期）
いしかわ教育ウィーク

12月 ２学期終業式
勉強合宿（２年）

3月 卒業式
クラスマッチ
３学期終業式

9月 ２学期始業式
明倫祭
県高校新人大会（前期） 1月 ３学期始業式

生徒会誌発行2月

例年の年間計画を掲載しています。School Calendar

希望でいっぱい

入学式

クラスマッチ!!

笑顔も炸裂

ラフティング（北海道）

何でこんなに楽しいの♪

合唱コンクール♬
団結のハーモニー

授業の様子（模擬選挙）

総体・総文

がんばって! がんばるよ!!



大阪大学　外国語学部　外国語学科
　うまくいった勉強方法は、学校に残り、また休日に登校して勉強
することです。学校では周りに勉強している友達もいるので頑張
ろうという気持ちになります。長時間勉強できる体を作ることも
大切です。そのためには、毎日、長時間勉強を続けて体を慣らすこ
とが必要です。体調を崩さないようにして、休まず登校することも
大切です。
　次に教科を絞らないことです。そうすることで、選べる大学の幅
が広がると思います。得意な教科は伸ばし続け、苦手な教科は諦
めないで頑張ることが大切です。また、目指す大学を決める際に
先生方の意見をしっかり聞くことで自分に合った大学を見つける
ことができます。先生方に薦められる勉強法も、ぜひ実践してく
ださい。明倫生に合った最適な学習方法を教えてくださいます。
　最後に、志望は高く持ってください。絶対無理だと思って志望
校を諦めないでください。周りの友達と励ましあいながら頑張っ
てください。

金沢大学　人間社会学域　経済学類
　私が受験で一番大切だと思ったことは高い志望を持つことで
す。もともとの志望より上の大学を目指して毎日教室や職員室前
で放課後も残って勉強した結果、志望大学に合格することができ
ました。家にはたくさんの誘惑があり勉強に集中できなかったの
で、学校や近くの図書館を利用し、休みの日でも生活リズムを崩
さないように心がけ、早寝早起きして朝も勉強を頑張りました。ス
マホのアプリも消して勉強以外にはあまり使いすぎないようにし
ました。わからない問題は友達や先生に質問し、そのまま放置し
ませんでした。
　３年生になってからは特に時間がたつのが早く、１，２年生の段
階から苦手な科目も後回しにせずにやっておけばよかったと思
い、少ない時間の中で、定期テストや模試など１つ１つを大切にし
て予習復習をしっかりするよう、意識しました。ただ小テストは、

それ自体に合格するためではなく、受験のためと思ってもっと真剣
に取り組んでいたら良かったと反省しています。受験勉強では辛
いこともたくさんありましたが、今は頑張って本当によかったし、
よい経験になったと思っています。

金沢大学　理工学域　理工３学類
　受験を振り返ってみて、最も重要だと思ったことは、全ての教科
の基礎を十分に学習することです。大学受験は高校受験とは比べ
ものにならないくらい学ぶ範囲が広く、定期テストのように範囲
が決まっていないため、全範囲を勉強する必要があります。その
範囲の基礎さえ出来ていれば、応用ができるようになりますが、
逆に言えば基礎ができていなければ応用ができる訳がない、つま
りレベルの高い大学に受かる訳がなく自分はこのことに気づくの
が遅れてしまいました。これを読む皆さんはまだ遅くはないと思
いますので、面倒くさがらずに基礎の学習を頑張ってください。

富山大学　経済学部　経済学科
　私が受験勉強で後悔していることは、嫌いな教科をあまりやら
ずにそのままにしていたことです。比較的好きな数学と英語はほ
ぼ毎日取り組んでいましたが、苦手な地歴や公民は、定期テスト
の直前に頭に詰め込むタイプでした。そのため、センター試験の
直前もとにかく頭に詰める作業に追われてしまい、本番もとても
不安な状態になってしまいました。そこで大事なことは、苦手でも
早めに、少しずつコツコツとやっていくことだと思います。わから
ないもの、不得手なものは、なるべく早く解決させておきましょ
う。
　もう一つ大事だと思ったことは、授業を一回一回無駄にせず、
真剣に受けることです。授業で習ったことはその日のうちに覚え
ておいたほうが良いと思います。最後に、ともに勉強に励む仲間
や、先生方がいることは本当に心強いです。仲間と切磋琢磨しあ
って、最後まで諦めずに頑張ってください。

合 格 体 験 記
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充実した学習支援体制により、生徒一人ひとりの適性に合った進路実現を可能にします。Your Future



サッカー部
『サッカー技術の向上』と『人
間力の向上』を目的に、一人一
人が『考動』する生徒主導型の
部活動です。令和2年度より女子
部も始動します。

テニス部
男女とも北信越大会出場を目標
に、部員が団結して練習に取り
組んでいます。初心者でも十分
上達することができます！一緒
にテニスに燃えてみませんか？

野球部
野球部は、感謝を胸に人間性と
野球の技術を向上させ、甲子園
出場と学業との両立を真摯に目
指します。
「行くぞ、甲子園！」

バレーボール部
バレーボールを通して一人ひと
りが人間的に成長することを第
一に県ベスト８という目標に向
かって毎日がんばっています！

バスケットボール部
男女ともチームワーク力の強化
や「心」を磨くことを大切にし
ています。ベスト８を目指し、
一緒にバスケットをしてみませ
んか？

卓球部
個性的な部員が多く、毎日楽し
く練習に取り組んでいます。強
豪校がひしめく中、男女共、団
体ベスト８進出を目指していま
す。

剣道部
「一本」を取る努力の積み重ね
を通じて人間形成ができるよ
う、日々稽古に励んでいます。

弓道部
高校からスタートできる競技です。稽古
は、恭敬愛の心で、正射と体配の美しさ
を求めて日々精進するうちに、集中力と
礼儀も身につきます。一緒に上位大会
出場を目標に頑張りましょう。

陸上競技部
私達陸上競技部は、北信越・イン
ターハイを目指して日々の練習
に励んでいます。部全体の雰囲
気が良く、先輩や後輩に関係なく
とても仲がいい部活動です。

吹奏楽部
私たちは、コンクールや各種演奏会の
成功を目的に日々楽しく活動していま
す。高校から今の楽器を始めた人もた
くさんいます。大歓迎なので、ぜひ私
たちと一緒に音楽を作りましょう ! !

新聞部
校内行事を中心に取材をし、新
聞にまとめ配布しています。過
去の新聞を明倫高校HPで閲覧
できます。一緒に新聞をつくり
ませんか？

演劇部
一冊の台本から皆でひとつの世界
を作り上げる高校演劇は、何にも
代えられない喜びと感動の連続で
す。人の心に届く作品になるよ
う、日々試行錯誤しています。

バドミントン部
県大会でシード校に一泡吹か
せ、ベスト８に入るのが目標で
す。水鳥の羽でつくられたシャ
トルの魅力をあなたも感じてみ
ませんか？

男子ソフトボール部
新しい出会いこそチャンス! !で
す。自分の可能性を最大限に発
揮して、インターハイ・全国選
抜大会・国民体育大会にチャレ
ンジしよう!

フェンシング部
私たちは全員初心者から始めま
した。自ら問題点を探り、日々
練習に励んでいます。スタート
ラインはみんな同じです。一緒
に全国大会にいきましょう! !

【運動部】
野球　サッカー　男女テニス　
男女バドミントン　卓球　
男女バレーボール　
男女バスケットボール　
男子ソフトボール　陸上競技　
剣道　弓道　フェンシング　
山岳　レスリング

【文化部】
放送　藝術(美術・書道)　
演劇　茶道　華道　吹奏楽　
合唱　家庭　ボランティア　
英語　新聞　サイエンス

一人ひとりの可能性を引き出し、何事にもチャレンジする生徒を育てています。Club Activities



平 成 31 年（ 令 和 元 年 ）度 の 主 な 成 績
【野球部】
◎第140回北信越地区高等学校野球石川県大会　ベスト８

【陸上競技部】
◎石川県高等学校陸上競技対校選手権大会
　中西　男子3000m障害　７位入賞
　杉本　女子走高跳　　　 ７位入賞
◎石川県高等学校新人陸上競技大会
　中川　女子800m　 ５位入賞
　　　　女子1500m　６位入賞（北信越新人大会出場）
　杉本　女子走高跳　 ７位入賞
◎全国高等学校女子駅伝競走石川県予選　５位入賞
（中川・山田・杉本・伊藤・藤）

【サッカー部】
◎全国高校サッカー選手権大会石川県大会　ベスト16

【男子ソフトボール部】
◎石川県高等学校総合体育大会　準優勝
◎北信越高等学校総合体育大会　２部リーグ　優勝 
◎石川県高等学校新人体育大会　優勝
　第38回全国高等学校男子ソフトボール選抜大会
（新型コロナ感染症の為大会中止）
◎北信越新人大会　３位
◎中日本総合男子ソフトボール選手権大会　準優勝
◎北信越国民体育大会（石川選抜）　出場　加藤・藤井・長濱

【女子バドミントン部】
◎野々市市バドミントン選手権大会
　久々湊・皆田　一般女子一部ダブルス　準優勝
　進地・清谷　　一般女子二部ダブルス　優勝
　葛原・三川　　一般女子二部ダブルス　準優勝

【女子バレーボール部】
◎令和元年度石川県高校バレー加賀地区交歓大会　第３位

【女子バスケットボール部】
◎石川県高等学校総合体育大会　ベスト16
◎３×３U18日本選手権石川県予選大会　１位　中日本エリア大会出場

【弓道部】
◎石川県高等学校総合体育大会　女子団体　準優勝 　北信越大会出場
◎石川県高等学校春季弓道大会　女子個人　３位　瀬川

【卓球部】
◎中部日本卓球選手権大会
　女子ジュニアの部　俵　出場
◎石川県高等学校新人卓球大会
　学校対抗　　男子　ベスト８
　シングルス　男子　林　ベスト32

【男子テニス部】
◎加賀地区高校テニス新人大会
　団体戦　準優勝
　個人戦（シングルス）東　ベスト８
　　　　（ダブルス）　安川・東　ベスト８　　金子・川上　ベスト８
◎加賀地区ダブルス大会
　安川・東　３位　　金子・川上　４位
　谷畑・林　ベスト８　　西原・堀　ベスト８

【女子テニス部】
◎2019年石川県高等学校１年生大会
　個人戦（シングルス）　竹内　愛眞　　ベスト８
◎チャレンジャーテニス大会　第２回
　個人戦（シングルス）　竹内　愛眞　　ベスト４
◎第42回加賀地区高等学校テニス大会
　個人戦（ダブルス）　　池山・竹内組　ベスト４
◎令和元年度加賀地区高等学校ダブルス大会　
　団体戦　明倫Ａ　優勝
　個人戦　高橋・竹内組　優勝
　　　　　池山・竹腰組　第３位

【山岳部】
◎石川県高等学校総合体育大会　男子団体　５位　 
◎石川県高等学校新人体育大会　男子団体　５位

【フェンシング部】
◎令和元年度石川県高校総体フェンシング選手権大会
　女子個人サーブル　小松　３位
　女子個人フルーレ　小松　３位
　女子学校対抗　　　　　　２位
◎北信越高校総体第40回フェンシング選手権大会
　女子個人フルーレ　小松　出場
◎石川県高等学校新人体育大会フェンシング競技
　女子学校対抗フルーレ　　　２位
　女子学校対抗エペ　　　　　３位
　女子学校対抗サーブル　　　２位
　女子個人対抗フルーレ　北　２位
◎第27回JOCフェンシング大会
　カデの部　女子エペ競技　齊藤　出場

【レスリング部】
◎県総体個人対抗戦　
　60kg級　 　 ２位　安田　北信越出場
　125kg級　　２位　大井　北信越出場
　学校対抗戦　３位
◎県新人大会個人対抗戦
　55kg級　 　 ３位　石田　北信越出場　
　80kg級　 　 ２位　吉岡　北信越出場
　125kg級　　１位　大井　北信越出場
◎全国高等学校選抜レスリング北信越大会　個人対抗戦
　125kg級　　３位　大井　全国大会出場
◎JOCジュニアオリンピックカップ東海北信越大会
　ジュニアフリー　70kg級 　 ３位　吉岡
　ジュニアフリー　125kg級　２位　大井

【吹奏楽部】
◎第67回　石川県吹奏楽コンクール　A編成　銀賞
◎第８回　吹奏楽によるシンフォニックジャズ
　＆ポップスコンテスト全国大会　銀賞

【家庭部】
◎第10回全国和菓子甲子園　
　県予選通過、中部ブロック大会に2グループ進出
（松任、小川、法島、水上）
◎じわもん新・ご当地丼コンテスト　
　入賞　石坂、石本
◎いしかわ農業総合支援機構主催　
　第4回おいしい！いしかわレシピコンテスト
　～石川の郷土料理をもっと気軽に食べよう～　
　審査員特別賞　塩田

【演劇部】
◎石川県高等学校総合文化祭・石川県高等学校演劇合同発表会
『フラン』　最優秀賞
◎中部日本高等学校演劇大会
『フラン』　奨励賞

【放送部】
◎NHK杯全国高校放送コンテスト石川県大会
　ラジオドキュメント部門　優秀賞（全国大会出場）

【合唱部】
◎石川県合唱フェスティバル　KAWAI賞

【新聞部】
◎石川県高等学校総合文化祭総合開会式
　全国総合文化祭（さが総文）　壮行式出席
◎石川県高等学校新聞コンクール
　総合の部　優秀賞
　部門の部　奨励賞
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比率 36.1％ 計 294 名２年 113 名
１年 100 名

３年 81名
比率 62.9％ 計 512 名２年 159 名

１年 168 名

３年 185 名

School HistorySchool History

Students

石川県立学校条例及び石川県高等学校規則の一部改正により、石川県立野々市明倫高等学校を設置し、
全日制・普通科、募集生徒数450人となる
第1期工事完成（普通教室棟 4,577.61㎡,特別教室棟 4,196.93㎡,体育館 2,467.18㎡,その他 16.63㎡）
新校舎へ移転
第1回生（457人）入学式
自転車置き場完成（20スパン）
開校式挙行、校旗・校歌（作詞：陶山 弘一  校長、作曲：中村 外治　金城短期大学教授）の披露
管理棟完成（職員室 446.52㎡）
創立記念式典挙行
管理教室棟完成（3093.12㎡）
部室棟完成、自転車置き場完成（59スパン）
校舎外構工事完成
第1体育館完成、体育館外構工事完成
校舎落成式及び「堅心」銅像除幕式（PTA寄贈）挙行
自転車置き場増設（9スパン）
自転車置き場増設（17スパン）
創立10周年記念式、記念植樹式（樫）、記念碑除幕式挙行
制服改定
第2部室棟完成
第3部室棟完成
グランド整備工事完成
創立20周年記念式典挙行
ソフトボール雨天投球練習場完成
普通教室に冷房機設置
創立30周年記念式典挙行
制服改定
普通教室プロジェクター設置
教室棟大規模改修工事完成
特別教室棟大規模改修工事完成
管理棟・管理教室棟大規模改修工事完成
第２体育館外壁等改修工事完成

昭和57年10月15日

昭和57年12月20日
昭和57年12月27日
昭和58年 4 月 8 日
昭和58年 5 月21日
昭和58年10月15日
昭和58年11月 4 日
昭和59年10月15日
昭和60年 2 月14日
昭和60年 4 月 5 日
昭和60年 4 月10日
昭和60年 5 月 2 日
昭和60年10月15日
昭和62年 2 月 4 日
昭和63年 3 月26日
平成 4年10月15日
平成 7年 4月 1日
平成 8年 3月26日
平成 9年 3月28日
平成11年 6 月30日
平成14年10月12日
平成17年 3 月25日
平成17年 6 月10日
平成24年10月12日
平成25年 4 月 1 日
平成27年 3 月31日
平成29年11月30日
平成30年11月30日
令和元年11月15日
令和 2年 2月14日
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行きたい大学、就きたい仕事、将来の夢を実現するため一人ひとりの進路目標に沿った
クラスやコースを設けています。

１ 週 間 の 授 業 時 間 数

SubjectsSubjects

共通
１年

文系
２年

理系
２年

文Ⅱ
３年

文Ⅰ
３年

理系
３年



●北鉄バス　「明倫高校前」下車
●北鉄バス　「稲荷」　　　下車 → 徒歩15分
●北鉄バス　「額住宅前」　下車 → 徒歩20分
●Ｊ　　Ｒ　「野々市駅」　下車 → バス10分又は自転車15分

[校名・校章の由来]
“明倫”の名は、今の兼六園西南部にあった老臣横山氏の邸地に
創立された藩校で、「孟子」の一節に由来する文学校“明倫（人の道
を明らかにすること）堂”に因んでおり、校章は地元にゆかりの深い
富樫氏宗家の家紋である七曜の紋と、野々市市の頭文字の「の」字
を六個重ねて花弁化し、融和と永続性を表しています。

野々市工大前野々市 乙丸馬替 額住宅前

8
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〒921-8831  石川県野々市市下林3丁目309番地

https://cms1.ishikawa-c.ed.jp/meirih/
ホームページアドレス


