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寒さが増し、本格的な冬の訪れを感じるようになりました。今年もいろいろな活動が制限される中でした

が、高等部３年生の進路先の決定は予定通り進んでおります。 

 

 

 

 

 

●企業 ●就労継続支援 A型 ●就労継続支援 B型 ●生活介護 

・アサヒ 

・イオン 

・Ｖドラック 

・ウエルシア薬局 

・ＥＩＺＯ 

・オードバックス 

・トランテックス 

・北都鉄工 

・インプレス 

・タムラテント 

・ビックモーター（ビーエ

ムハナテン） 

・金沢村田製作所 

・ファーストリテイリング

（ジーユー） 

・北精テクニカ 

・メイプルハウス 

・メフォス 

・賀谷セロファン 

・コマツ金沢工場 

           など 

・Ｔｉｅｓ みらい事業所 

・サンケアワークス 

・クリーンワークス 

・ジョブサポートてらい 

・だんろ 

・なでしこ 

・ハニービー額新保 

・B’ｓ Ｗｏｒｋ 

・美川３７Ｗｏｒｋ 

・松任２３Ｗｏｒｋ   

など 

・生きがいワークス白山  

・ぱるむ 

・Ｖｉｖａスタジオ 

・けやき野苑 

・工房シティ 

・スマイル金沢 

・フォルムののシティ 

・ハッピータウンクオレ 

・ぴあもーる 

・ヒラソルこうづ 

・松の実園     など 

・夢工房 

・あじさい 

・サンサンクラブか

がやき 

・夢未来 

・セルプはくさん 

・聖ヨゼフ苑 

・ヒラソルこうづ 

・ヒラソルみずほ 

・のどか    

など 

 

 

 

 

 

 

 

●ちょっとした毎日が明日につながり、社会性を育んだり、就労につながったりする場合もあります。

冬は空気が乾燥し、風邪などに感染しやすくなります。体調管理を意識して生活してみましょう。 

 

① 手洗い・うがい・お風呂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 十分な睡眠 

 

 

③ バランスの良い食事・適度な運動 

 

★進路について知りたい情報等がございましたら、担任等を通じてお知らせください。 

「進路だより tomorrow→」で紹介していきたいと思います。 

③ 体調管理 編 

昨年に引き続き、新型コロナウイルス感染症の影響が残る中でしたが、希望先での実習

が無事に終わりました。以下の表に実習先の抜粋を掲載いたします。小学部や中学部の皆

さんも将来に備えて早めに情報を集めて、進路希望先を考えていけるとよいですね。 

→野菜も肉も魚もバランスよ

く食べると、風邪になりにく

い体になります。 

運動も大切です。手伝い

は適度な運動になるた

め、大掃除などで手伝い

をしてみましょう。 

→十分な睡眠をとることが健康

維持につながります。また、し

っかりと仕事をすることもでき

るようになります。 
生活リズムを

くずさないよう

にしましょう。 

 
学校ホームページにも 
掲載しています 

「めいわ版 福祉サービス事業所ハンドブック」が完成しました。高等部2

年生以下、中学部、小学部の全員に配布となります。実習先や将来の進路を考

えるために、ご活用ください！ 

に向かって ちょこっとスタート！！ 

 

→家に帰ったときや、食事の前

の手洗い・うがいが大切です。

また、お風呂に入って清潔に

することは病気の予防と、エチ

ケットに効果的です。 

詳細はコチラ 


