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寒かった冬も終わり、ようやく春らしくなってきました。卒業生の進路先も無事全員決定し、新たな一歩を踏

み出し始めています。 

令和２年度 中学部２年 わく・ワーク体験について  

例年は、３日間行われていた「わく・ワーク体験」ですが、今年度は半日の職場見学＆体験という形で３月

1１日（木）と 15 日（月）に行われました。訪問したワークショップひなげし・リサイクル工場は、リサイ

クルできるように食品トレーを分別している事業所です。説明を真剣に聞き、事前学習で学んだとおり、実際

に、ベルトコンベアー上での選別作業や投入、運搬等の体験をしました。 
 

 

 

卒業後のはなし～「障害年金」について～ 

「障害年金」は、高等部を卒業してからの手続きになりますので、保護者や本人が必要な情報を適切に記入

し、申請していく必要があります。卒業生の保護者から「手続きが難しい」という話も聞きます。まだ先のこ

とかもしれませんが、少しずつ考えたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

明日に向かってちょこっとスタート！！ ④あいさつ編 

●ちょっとした毎日が明日につながり、社会性を育んだり、就労につながったりする場合もあります。

挨拶は、人との関わりにもつながる大切なコミュニケーションの基本です。ご家庭の中でも意識して

みませんか。 

～あいさつ４つのポイント～ 

○あ  あかるく  

 

 

 

 

 

○い  いつでも ○さ  さきに ○つ  伝わるように 

 

日本年金機構ＨＰ
に「障害年金」に
ついての動画やパ
ンフレットがあり
ます。 

 

＜障害年金手続きの大まかなポイント＞ 
 

①20歳直前に市役所の年金課に書類を

取りに行く 

②書類の書き方については、相談支援事

業所や障害者就業・生活支援センター

等に相談するとよい 

③病院に行って医師の 

意見書等必要な書類を 

準備して市役所に提出する 

 

仕事内容の説明を聞きました 

またここでお金
をもらってがん
ばってお仕事し
たいな～ 

知っている先
輩が働いてい
たよ！ 

食品トレーの投入・運搬等体験 

食品トレーの選別体験 
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