
 

 

 

 

  

GW が明けて，1 週間。生活リズムは，いかがでしょうか。起きる時刻や寝る時刻，学習の

開始時刻は決まっているでしょうか。教室でも三点固定について話があったかと思います。

自分のために，よりよい生活を送れるように努めていきましょう。 

  

１．衣替えについて  

 衣替え移行期間 ５月１７日（月）～３１日（月） 

移行期間中は，その日の天候に応じて，冬服か夏服かを判断してください。 

男子は学生服で登校して，暑い場合，白のカッターシャツに着替えても良いです。 

◇ 夏服について ◇ 

 ・男子…学校指定の白のカッターシャツ・ズボン，ベルト着用 

 ・女子…学校指定の白のセーラー服・スカート 

 ・下着を着る（白色無地・胸に小さいワンポイント可） 

 ・名札をポケットの上に縫い付ける（右図） 

  ポケットに付けると，重みでたるみます。 

 ・ポケットに物を入れません。 

 ・校章・組章はつけません。 

※カッターシャツは，旧の型と現行の型があります。身だしなみを整えて着ましょう。 

  ※天候を鑑みて，完全実施の日程については，変更する場合があります。 

 

２．真心のこもった挨拶を  

 １年生の道徳の時間に「挨拶しますか？しませんか？」という教材を扱いました。緑丘

中学校のみなさんは，挨拶していますか？ 

 授業では，「近所の人から挨拶されると元気をもらう」 

「僕から先にあいさつしたい」「大きな声で挨拶したい」 

「挨拶が返ってこないと寂しい気持ちになるけど，自分から挨拶していきたい。」などの

記述がありました。知らない人に，挨拶するのは抵抗があるということもありました。 

 挨拶レベルアップを目指して！！ 

 ① 相手の目を見て挨拶しよう！ ② 声でも真心を伝える。姿勢でも真心を伝える。 

 ③ 先に挨拶！ 止まって挨拶！ 
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