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緑丘中学校生徒指導だより 
 

 

 

 

大切な心がけ  

自分や家族の命を守る行動をとろう 

自分の生活を管理しよう  
 

 

感染予防の新しい緑中生活スタイル  

一人ひと りの感染症対策の基本 

□こまめな手洗い    □マスクの着用    □３つの密を避ける  

                      （密閉 ・ 密集 ・ 密接）  

 

 感染予防対策 ，熱中症対策をしながら体育祭の練習をがんばっています 。 ３年生にと

っては中学校最後の体育祭をなんとか成功させたいです 。 引き続きご協力お願いします 。  

 

 

 体育祭練習時，本番の再確認  

 ◇  マスクかフェースシールド着用 。  

 ◇  競技は手袋着用 。  

 ◇  マスク ・ フ ェースシールドをしていないときは 

・２ｍの距離を保つ（両手間隔）。 

 

 

 

 

 

競技中のイ メージ       整列時 ，入場時 ，退場時のイメージ 

 

・向き合って会話しない。 

  同じ方向を向いてか ， ずれて会話しよう 。  

 



 今日から 9月 新しい月！ 新しい気持ち！         

例年にない年となっていますが ， 今日から 9月 ，気持ちをあらたに生活しよう 。 学習

面 ，生活面 ，部活面であらたな目標を確認するのもいいかもしれません 。  

体育祭に向けては全校生徒一丸となって練習をがんばっています 。  

行事でも部活でも「本気の練習」が「本番の自信」につながります。 

 

さらに ， 行事の成功は 「日常生活の安定」にかかっています 。  

礼を正す ・ ・ ・ ・ 気持ちのよい挨拶を届けよ う  

時を守る ・ ・ ・ ・ 1分前着席しよう  

場を清める ・ ・ ・ ５ Ｋを意識して掃除しよう  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ ， ６限目体育祭の練習で 

大いに盛り上がったとしても「黙働清掃」始まりのチャイムで

学校中がシーンとなる。  このギャ ップを楽しみまし ょ う 。  

 

 今日（9/1）は防災の日。天災は忘れたころにやってくる…  

1923年（大正 12 年） 9月1日に発生した関東大震災にちなんで制定されました 。  

「台風 ， 高潮 ， 津波 ， 地震等の災害についての認識を深め ， これに対処する心構えを準 

備する 」日です 。  

今日帰ったら ， うちの人と 「非常持ち出し袋」の中身の確認と ，  

災害時の避難場所の確認をしまし ょ う 。  

 

 

「かがやき きらめく 緑中生」その実現のために、全校生徒 一致団結してがんばろう！  

 日常生活は  

  土台です。  

 

 緑丘中は左を  

目指しています！ 


