
検診日が決まりま

した。歯科検診は、

2 学期に行います。

内科健診、耳鼻科検

診では、事前に調査

票の記入がありま

す。ご協力お願いし

ます 

 

尿検査の容器 

が変わりました。 

採尿後、名前シー 

ルを貼ってくだ

さい。 

 

 
 

 

  

  

  25 日の学校再開から今日で 5 日目です。学校生活のリズムにはもう慣れましたか？ 

6 月からいよいよ下表のように健康診断が行われます。今後も感染症の予防対策を取り

ながら、充実した学校生活が送れるよう、きちんと健康診断を受けて自分の健康度合い

を知り、よりよい生活習慣につなげていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※検診は新型コロナウイルス肺炎の感染予防ガイドラインに沿って行います。 

 

歯と口は、食べ物を取り入れる大事なところです。  

歯と口が健康であることが元気な体を維持できる

ことにつながります。 

咲かそうよ 笑顔の花を 歯みがきで〈2020年キャッチフレーズ〉 

「6(む)４(し)」にちなみ、６月４日～１０日までの一週間を「歯と口の健康週間」と定められ

ています。この機会に、改めて自分の歯や口の健康に関心を持ち、むし歯や歯周病の予防に心が

けていきましょう。 

歯垢がのこっちゃうのはどこかな？ 

 

 

  

鏡で歯や歯ぐきを見よう 

対象 検診・検査 実 施 日 

全
員 

尿検査 
６月１０日（水）提出 

９日（火）に容器を配布します。 

１
年
生 

心電図検査 ６月 １日（月）１３:３0～ 

内科健診・結核検診 ６月 1１日（木）１３:４0～ 

耳鼻咽喉科検診 6 月 29 日（月）１３:３0～ 

歯科検診 9 月 17 日（木）１３:４0～ 

２
年
生 

内科健診・結核検診 ６月 1７日（水）１３:４0～ 

歯科検診  
10 月 15 日（木）1 組 9:00～ 

2 組 13:40 

３
年
生 

内科健診・結核検診 6 月 16 日（火）１３：４０～   

歯科検診    9 月 10 日（木）１３：４０～ 

R2.5.29 

緑丘中学校 

６月の保健目標「健康な口腔内（歯と歯ぐき）を保とう」 

 

歯と歯の間 歯と歯ぐきの間 奥歯のみぞ 歯のいりくんだ所 

みがき
残しは
ないか
な？ ていねいに

み が こ う
ね！ 


