
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

珠洲市立緑丘中学校 月号 

１月２４日～３０日は                      です！！ 

新しい年を迎え、気持ちも新たに学年最後の学期がスタートしました。今年も子どもたちの健やかな成長と

健康を願って、安全でおいしい給食を作っていきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 １月の給食目標 

感謝して食べよう！！ 

私たちが普段何気なく食べてい

る肉や魚、お米、野菜などは、それら

の命をいただいて、私たちは自分の

命を養っています。また、食事ができ

あがるまでには、食材をそだてたり、

とったり、運んだり、調理したりと、た

くさんの人が関わっています。食事

の際は、感謝の気持ちを込めて「い

ただきます」「ごちそうさま」のあい

さつをしましょう。 

 

明治２２年に始まった学校給食は、戦争の

ために一時中断されていましたが、 

戦後の食糧難により児童の栄養状態が悪化し

たことから、給食の必要性が叫ばれるように

なり、再開されることになりました。 

まず試験的に、昭和２１年１２月２４日に、

東京、神奈川、千葉の三都市で実施すること

になり、同じ日に東京都内の小学校で米国の

LARA（アジア救援公認団体）からの給食用

物資の贈呈式が行われました。その日を学校

給食感謝の日と定めていましたが、その後、

１月２４日から３０日までの間を「学校給食

週間」としました。 

 


