
登校前 □検温・健康チェック（生徒玄関で記入）

□マスク着用，ハンカチ持参

□登校時，近距離（１ｍ以内）での会話は控える

感染予防の新しい緑中生活スタイル

一人一人の感染症対策の基本

感染症対策の３つのポイント

□こまめな手洗い □マスクの着用 □３つの密を避ける

微熱連絡あり ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ室待機

37.0℃以上は再検

36.9℃以下 37.0℃以上

教室 ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ室 待機

状態を見て判断

☆感染症対策の取り組みを習慣化させましょう！

場 面 一人一人の感染症対策

登 校 □マスク着用 □アルコール消毒

□手洗い □窓を開ける

授 業 □近距離での会話，発声はしない

□ペア･グループになる時も間隔をあける

□実技や実習を伴う授業は前後に手洗い

□体育時は，マスクを着用してもよい

□体育時の更衣室の密集を避ける

給 食 □手洗い □アルコール消毒

□密集･密接を避けて盛り付けや配膳を行う

□会話は控える □一方向を向く

休み時間 □近距離での会話，発声は控える

昼休み □密集しない □手洗い

掃 除 □掃除後手洗い

部活動 □更衣場所の密集を避ける

□屋内ではこまめな換気と掃除

□こまめな水分補給を心がける

□タオル・水筒などは共有しない

□活動中はマスクを着用しない

□密集しない □活動後の手洗い

下 校 □マスク着用

□近距離（１ｍ以内）での会話は控える

家 庭 □手洗い □検温・健康状態の確認

□不要不急の外出を控える
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常時注意事項 □マスク着用 □密集しない □咳エチケット □手洗い・うがい

□近距離で会話をしない □換気の徹底

珠洲市立緑丘中学校


