
三井っ子の家庭学習 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜＜＜＜家庭家庭家庭家庭
か て い

学 習学 習学 習学 習
がくしゅう

５５５５つのつのつのつの約束約束約束約束
やくそく

＞＞＞＞    
    

１ テレビや音楽
おんがく

をけす。（ 集 中 力
しゅうちゅうりょく

アップ） 

２ つくえの上
うえ

をきれいにする。近く
ち か  

に時計
と け い

！（すっきり） 

３ まず、宿 題
しゅくだい

。（きっちり） 

４ 自学
じ が く

に取り組む
と  く  

。（ばっちり） 

５ 目 標
もくひょう

を決めて
き   

最後
さ い ご

までがんばる。（ねばり） 

 

１年
ねん

 ８０分
ぷん

 ２年
ねん

 ９０分
ぷん

  

 
 

 
    

集中 

すっきり 

きっちり ばっちり 

ねばり 

＜＜＜＜家庭家庭家庭家庭
か て い

学 習学 習学 習学 習
がくしゅう

のこころえ＞のこころえ＞のこころえ＞のこころえ＞    

その１ 宿 題
しゅくだい

とは 

学校学校学校学校
がっこう

でででで学 習学 習学 習学 習
がくしゅう

したことをしたことをしたことをしたことを復 習復 習復 習復 習
ふくしゅう

し、し、し、し、身身身身
み

にににに付けて付けて付けて付けて
つ   

ほしいほしいほしいほしい内容内容内容内容
ないよう

をををを勉 強勉 強勉 強勉 強
べんきょう

します！します！します！します！    

その２ 自学
じ が く

とは 

予習予習予習予習
よしゅう

やややや復 習復 習復 習復 習
ふくしゅう

、さらに、さらに、さらに、さらに調調調調
しら

べてみたいことやべてみたいことやべてみたいことやべてみたいことや苦手苦手苦手苦手
に が て

なことなことなことなことをををを勉 強勉 強勉 強勉 強
べんきょう

ししししまままますすすす！！！！    

・自分
じ ぶ ん

で工夫
く ふ う

して計画
けいかく

を立てて
た   

勉 強
べんきょう

しよう。 

・得意
と く い

なことを伸ばす
の   

とともに、苦手
に が て

なことにも挑 戦
ちょうせん

しよう。 

・自分
じ ぶ ん

で一日
いちにち

に〇ページ以上
いじょう

と目 標
もくひょう

を決めて
き   

毎日
まいにち

がんばろう。 

予習予習予習予習
よしゅう

→→→→今日今日今日今日
き ょ う

、、、、勉 強勉 強勉 強勉 強
べんきょう

したとこしたとこしたとこしたところをろをろをろを教科書教科書教科書教科書
きょうかしょ

ややややノートノートノートノートをををを見て見て見て見て
み

もう一度もう一度もう一度もう一度
   い ち ど

！！！！    

復 習復 習復 習復 習
ふくしゅう

→→→→次次次次
つぎ

にににに学 習学 習学 習学 習
がくしゅう

するところをするところをするところをするところを読んだり読んだり読んだり読んだり
よ    

書い書い書い書い
か  

たりしてみよう。たりしてみよう。たりしてみよう。たりしてみよう。    



自主自主自主自主
じ し ゅ

学 習学 習学 習学 習
がくしゅう

のののの手引手引手引手引
て び

きききき（（（（低学年低学年低学年低学年
ていがくねん

）））） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※※※※    文部科学省が「臨時休業期間における学習支援コンテンツポータルサイト」文部科学省が「臨時休業期間における学習支援コンテンツポータルサイト」文部科学省が「臨時休業期間における学習支援コンテンツポータルサイト」文部科学省が「臨時休業期間における学習支援コンテンツポータルサイト」を開設しました。を開設しました。を開設しました。を開設しました。    

        児童の学習に是非ご活用下さい。児童の学習に是非ご活用下さい。児童の学習に是非ご活用下さい。児童の学習に是非ご活用下さい。    

    

 

 

〈ないよ〈ないよ〈ないよ〈ないよう〉う〉う〉う〉    
○○○○→き→き→き→きほん、れんしゅう、にがてこくふく●ほん、れんしゅう、にがてこくふく●ほん、れんしゅう、にがてこくふく●ほん、れんしゅう、にがてこくふく●→かつよう、は→かつよう、は→かつよう、は→かつよう、はってん、たんきゅうってん、たんきゅうってん、たんきゅうってん、たんきゅう    

☆☆☆☆①～⑤のないようからえらんで、ノートの上に書こう。①～⑤のないようからえらんで、ノートの上に書こう。①～⑤のないようからえらんで、ノートの上に書こう。①～⑤のないようからえらんで、ノートの上に書こう。    

国
語
国
語
国
語
国
語

こ

く

ご    

①ぶんをうつす。（「、」や「。」、かん字
じ

をせいかくにうつす。） 

②れんしゅう テストでまちがえた問題
もんだい

をする。（ことばの問題
もんだい

など） 

❸みじかい文を作
つく

る。（ならったことば、かんじ、かたかなを入れる） 

❹日記
に っ き

ををかく。（「、」や「。」、 くわしく書
か

く。） 

❺読書
ど く し ょ

感想
か ん そ う

を書
か

く。（新聞
しんぶん

はきりぬいてはる。 新聞名
しんぶんめい

 日付
ひ づ

けを書
か

く） 

算
数
算
数
算
数
算
数

さ
ん
す
う    

①計算
けいさん

ドリル（カード）をする。（これまでにべんきょうしたもの） 

②ものさしで線
せん

を引
ひ

く練習
れんしゅう

をする。 

③時計
と け い

を読
よ

む練習
れんしゅう

をする。 

❹長
なが

さしらべ、 形
かたち

しらべをする。いろいろな 形
かたち

をかく。 

❺問題
もんだい

を作
つく

り、自分
じ ぶ ん

でとく。（ひきざん・たしざん・かけざん） 

そ
の
ほ
か

そ
の
ほ
か

そ
の
ほ
か

そ
の
ほ
か    

❶生
い

きものや植物
しょくぶつ

をかんさつする。（絵
え

やようすをかく。） 

❷おうちの人
ひと

に作
つ く

ってもらった問題
もんだい

にちょうせんする。 

❸図鑑
ず か ん

や事典
じ て ん

、辞書
じ し ょ

をつかって調
しら

べる。 

❹おうちの人
ひと

に教
おそ

わった料理
りょうり

や家事
か じ

のしかたを書
か

く。（せつめいを書
か

く） 

❺おうちの人
ひと

と練習
れんしゅう

した記録
き ろ く

やこつを書
か

く。（なわとび てつぼう 箸
はし

の持
も

ち方
かた

など） 

＜＜＜＜自学自学自学自学
じ が く

ノートノートノートノートのののの書き書き書き書き
か

方方方方
かた

＞＞＞＞    

・はじめに学 習
がくしゅう

した日付
ひ づ け

を書
か

こう。 

・つぎに、日付
ひ づ け

のよこに学 習
がくしゅう

する内容
ないよう

（下
した

の 表
ひょう

の「☆ないよう」から選
えら

んで）を書
か

こう。 

・下
した

じきをしいて、ていねいな字
じ

で書
か

こう。 

・線
せん

をひくときは、ものさしを使
つか

おう。 

・ふりかえりには、できたこと、わかったこと、つぎにがんばりたいことなどを書
か

こう。 

・おわったら大人
お と な

の人に見
み

てもらって、直す
なお

ところがあったらしっかり直
なお

そう。 

・さいごに、見
み

てくれた大人
お と な

の人にサイン
さ い ん

をもらおう。 

    

〈〈〈〈自主自主自主自主
じ し ゅ

学 習学 習学 習学 習
がくしゅう

（（（（自学自学自学自学
じ が く

）について）について）について）について〉〉〉〉    

・自主
じ し ゅ

学 習
がくしゅう

とは、学校
がっこう

で学 習
がくしゅう

したことの予習
よしゅう

・復 習
ふくしゅう

、調
しら

べてみたいことや苦手
に が て

なことを練 習
れんしゅう

することです。 

・自分
じ ぶ ん

で書
か

き方
かた

を工夫
く ふ う

したり、おうちの人といっしょに考えたりして、よいノートにしよう。 

・一日
いちにち

に〇ページ以上
いじょう

と目 標
もくひょう

を決
き

めて毎日
まいにち

がんばろう。 

https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/index_00001.htmhttps://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/index_00001.htmhttps://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/index_00001.htmhttps://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/index_00001.htm    


