
三井中学校便り Ｎｏ．９ 

平成２３年７月 1９日（火） 

 

もうすぐ夏休み 

明日には１学期の終業式を行い、いよいよ夏休みを迎えます。 

生徒の皆さんは１学期の活動を振り返っていると思いますが、満足 

できるものとそうでないものとあると思います。 

結果が満足感につながるかというと必ずしもそうではありません。 

努力して良い結果が得られれば、達成感・満足感は十分。結果が思 

わしくなくとも、自分が精一杯やったという自覚があれば、意外と 

満足できることも多いものです。さらに目指す目標ができて良いか 

もしれません。ただ、中途半端な取り組みで、しかも結果が芳しく 

ないときには自分でも不満に感じることが多いでしょう。不完全燃 

焼です。客観的によい結果でも、本人がまだできたはずと感じるときにも不満が残ります。結

局、本人ができることを精一杯やったかどうか、それを自覚できるかどうかがポイントなんで

すね。さあ皆さん、どんな計画を立て、どう実行していきますか？ 

着衣水泳 

 水の季節です。プールに限らず、海 

など水の近くへ行くことが多くなりま 

す。先日、体育の授業で衣服を着たま 

ま水に入ったらどんな感じになるか、 

どうしたら体を浮かせられるかなどの体験学習を行いました。「重っ！」という声があちこち

から出ました。ペットボトル一つでも浮くことができるんですね。うっかり着衣のまま落ちて

も慌てないで体を浮かせ、疲れにくい泳ぎをするのが良いということです。 

不審者対応訓練 （７月１２日） 

 輪島警察署のご協力をいただき、不審者が校内 

に侵入したという想定で対応訓練を行いました。 

生徒達は職員の誘導によりスムーズに避難できて 

いました。 

 ただ、いつもそばに大人がいて指示してくれる 

とは限りません。自分の判断で、自分で行動する 

ことが求められる事態も起こりえます。正しい判 

断力を身に付けていくようにしたいものです。 

３年生の部活動が終了しました。６月の県陸上、バスケ県大会予選にも応援をいただき、あり

がとうございました。陸上では、中島くんが１００ｍＨで自己ベストを出してくれましたが、

走高跳、走幅跳に出場した２人は実力を出し切れず残念です。ただ３人とも、大きな大会に出

場して競技し、貴重な経験をしたことは間違いありません。また、バスケも結果としては、悔

しいものでした。それでも男女ともに、個人技術、チームプレイの上達がめざましく、これま

でにいい試合をいくつも見せてくれました。文化部のメンバーもしっかりと活動できましたね。

３年生、お疲れ様でした。保護者の皆様も、何かとお世話いただきありがとうございました。 
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し
よ
う 夏休み中の活動予定＜全校生徒の活動＞ 

 ７月３１日（日）資源物回収（ＰＴＡ） 

 ８月 ９日（火）全校登校日（弁当持参） 

 ８月１４日（日）あての森フェスティバル（よさこい踊りで参加） 

 ８月１９日（金）全校登校日（輪島市少年の主張大会） 

 ８月２８日（日）除草作業（ＰＴＡ） 

 ８月２９日（月）ウォーミングアップ登校日 

          防災教室（「東日本大震災救援活動に行って」講話） 

 ８月３０日（火）ウォーミングアップ登校日（授業日） 

 ８月３１日（水）ウォーミングアップ登校日（授業日） 

          ふるさと学習（「三井地区の景観」東京農大合宿の前に） 

 

 

 

 

 

 

 

１年生の活動 

 ８月 ５日（金）１年登校日 

 ８月 ７日（日）親子活動（そば打ち体験） 

２年生の活動 

 ７月２５日（月）２年登校日 

 ７月２６日～２８日 わくワーク体験 

（病院、保育所、コンビニ、美容院） 

 ８月 ２日～ ４日 わくワーク体験（消防署） 

 ８月 ７日（日）親子活動（講演） 

３年生の活動 

 ７月２５日（月）サマースキルアップ（夏期補習） 

 ～８月５日（金） 

 ８月 １日（月）３年登校日 

 ８月２１日（日）親子活動（バーベキュー） 

 ８月２２日（月）輪島高校体験入学（全員） 

 ８月２３日（火）サマースキルアップ 

 ～８月２９日（月） 

七夕で願い事をしました 

自分のこと＆震災復興を！ 

通知表渡しは、７月２１日（木） 

各学級担任から、お知らせが届いている

と思います。学習成績ばかりでなく、生活

の様子などもご確認いただき、１学期のが

んばりを認め、課題については励ましの言

葉をお子さんにかけてあげて下さい。 

３年生は、進路も含めた三者面談です。

あらかじめご家庭で話し合って来ていただ

くようにお願いいたします。 


