
 

 

 

＜学校長より＞ 

皆さん、１２月に入り、今年も残すところあとわずかとなってきました。皆さんにとっての今年１年

はどんな１年だったでしょうか？残りの１か月は、今年の１年間を十分に反省し、来年に向けての準備

をしっかりと行う月にしてほしいと思います。学校でも、学校アンケートなどをもとに反省、３学期に

向けて改善を図るということを行っています。 

さて、皆さんは自分自身の良いところはどんなことだと考えていますか？ 

得てして人間は悪いこと、良くないことには気が付きやすく、良い点については気がつきにくい傾向

があるそうです。例年、3年生で入試の面接練習をしていると、悪いところ、ダメなところは聞かれる

とすぐに答えらえる人は多いですが、良いところを尋ねられてもすぐに答えられる人がなかなか少

ないのが、今までの傾向でした。 

「GOOD」 「BAD」 「NEXT」 

メンタルトレーニングなどでもよく用いられています。 

まずは、「GOOD」・・・どんな点が良かったか 

つぎに、「BAD」・・・どんな点が良くなかったか 

そして、「NEXT」・・・その反省を受けて次にどんな点を改善するか。 

部活などの練習ノートや反省ノートの書き方がわからないといったときのシンプルな書き方の参考

にもされています。皆さんなら部活動での反省を受け、どんな練習を行うか？勉強ならテストなどの

反省を受けどんな勉強方法をおこなうか？ 

「GOOD」「BAD」「NEXT」での反省を繰り返し、実行していくことが大切で効果的だと言われて

います。ぜひ、皆さんにも勉強や部活動に実践してほしいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白山市立美川中学校 令和５年１２月 No.８ 

学校教育目標 「心豊かで自ら学び たくましく生きる生徒の育成」 
校訓 「質実剛健」 

☆図書館を使った調べ学習コンクール        

【優秀はくさん】 荒屋 知咲登     【努力賞】 世戸 ももこ  

 

☆ライオンズ国際平和ポスターコンテスト        

【最優秀賞】 横谷 結衣 

 

☆白山市読書感想文コンクール        

【優良賞】 坂本 夏美  市村 碧生  明翫 一郎  赤井 いつき 

【佳作】 石川 藍斗  高柳 奈央  島 紗香  中西 彗斗  鵜丹谷 柚  一川 雫月  永井 結菜 

 

☆令和５年度石川県小中学生「わたしと介護」作文コンテスト        

【最優秀賞】 田中 杏夏     【優秀賞】 阿部羅 心々奈     【入選】 畑  煌生 

 



 

 

  

☆令和５年度税についての作品        

【松任税務署長賞 作文】 高田 千聡    【松任税務署長賞 ポスター】 坂尾 玲菜 

【石川県知事賞 作文】 勘傳 歩美 

【白山市長賞 作文】 中村 幸貴      【白山市長賞 書道】 荒地 優衣 

【白山市・野々市市租税教育推進協議会長賞 作文】 佐藤 瑠亜 

【石川地区納税貯蓄組合連合会長賞 作文】 横谷 結衣 

【松任関税会長賞 書道】 藤田 くるみ 

【作文の部 銀賞】 世戸 一輝  日野 來輝  中田 瑚乃花  吉川 彩羽   

【作文の部 銅賞】 南森  杏  安江 彩果 

【書道の部 銀賞】 大脇 芽実   

【書道の部 銅賞】 赤井 いつき  梨井 あかり  横谷 結衣 

【ポスターの部 銀賞】 横谷 結衣 

 

☆白山ふるさと文学賞 第12回白山市ジュニア文芸賞       

暁烏敏部門 中高校生作文の部 【優秀賞】 桶村 帆希 

島清部門 中高校生小説の部 【最優秀賞】 齋藤 侑希  【優秀賞】 坂尾 玲菜  藤沢 帆乃 

 

☆第１９回白山市卓球選手権大会  １１月１２日 

中学生男子シングルス【３位】 川村 聡汰 

中学生女子シングルス【３位】 東  佳歩 

         

☆石川県中学校駅伝大会   1１月１０日 

女子 団体 【３位】濱口 柚子  浅井 奏乃  西  奏音  赤井 柚月  荒屋 知咲登  

☆第17回北信越中学校駅伝競走大会 出場 

女子 個人２区 【２位】浅井 奏乃    女子 個人３区 【５位】西  奏音 

女子 個人４区 【３位】赤井 柚月    女子 個人５区 【４位】荒屋 知咲登    

    

☆加賀地区中学校新人剣道大会  １１月１８日 

男子個人 【２位】 小川 綸太郎 

 

☆第３９回石川県バドミントン中学1年生大会       １１月２３日 

男子団体 【３位】 北野 陽彩  河波 光希  神崎 李空  中村 幸貴  水島 颯柊  三津野 桜真 

男子シングルス 【２位】 北野 陽彩    男子ダブルス 【２位】 三津野 桜真・水島 颯柊 

女子団体 【３位】 榮代 絢子  赤井 柚月  今枝 希絆  浅井 奏乃  西  奏音 

女子シングルス 【３位】 西  奏音 

 

☆第１９回白山野々市中学校インドアソフトテニス大会  １１月２６日 

女子団体 【３位】 今井 彩衣里  鷲尾 結輝  中村 里菜  今井 明彩  川口 藍海  寺嶋 のどか  

  

☆石川県アンサンブルコンテスト金沢支部予選     １１月１９日 

 【金賞・代表】 阿部羅 心々奈  池田 真綾  桑原 和希  島田 真由美  北嶋 光喜  鵜丹谷 柚 

柴橋 美音   瀬戸 彩菜 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月のおもな行事予定 

１日（日）学校閉庁日（～3） 

８日（月）成人の日 

９日（火）始業式 競書会 

１０日（水）第3回総合テスト（3年） 

１１日（木）【家庭学習の日】 

１２日（金）英語検定 

１５日（月）生徒会委員会 

１６日（火）育友会役員会 

１７日（水）生徒議会 新入生保護者説明会 

１８日（木）【家庭学習の日】 

２２日（月）家庭学習強化週間（～26） 

２５日（木）【家庭学習の日】 

２７日（土）いしかわ吹奏楽コンクール新人戦 

（～28） 

３０日（火）公立高校推薦入試（3年） 

３１日（水）私立入試事前指導（3年） 

２/１日（水）私立高校入試 

。 

 

１日（金）生徒議会 いじめアンケート配布 

 ４日（月）第２回総合テスト（３年） 

全校集会 

５日（火）県評価問題（２年） 

三者懇談（３年）（～７） 

７日（木）【家庭学習の日】 

１０日（日）アンサンブルコンテスト金沢支部大会 

１２日（火）育友会役員会（19:30） 

１４日（木）【家庭学習の日】 

１８日（月）通知簿渡し（１・２年）（～２０） 

２２日（金）終業式 【家庭学習の日】 

２４日（日）石川県アンサンブルコンテスト 

２５日（月）社会を明るくする運動作文コンテスト

表彰式 

２９日（金）学校閉庁日（～1/3） 

 

１月のおもな行事予定 

冬休み（12/23～1/８）の自動音声について 

 
以下の時間帯は自動音声メッセージが流れます。 

平    日            17:00 ～ 7:30 

土日祝日          終日 

12/29（金）～1/3（水）   終日 

 

＊ 生徒の身体や生命に関する緊急時で、学校に電話がつながらな

い場合の連絡は 

  白山市市役所代表連絡先     076-276-1111 


