
 
  

 

 

 

 

 

 

持久走記録会，みんながんばりました！ 

 今年の学校行事はあまり天候に恵まれていないのですが，１１月６日

(水)の持久走記録会はすがすがしい秋晴れとなりました。走るには多少

暑い日でしたが，子どもたちは，がんばって自分の力を出し切ることが

できました。平日にもかかわらず，たくさんの保護者や祖父母の皆様が

応援に来てくださり，子ども達はとても励まされたことと思います。応

援ありがとうございました。 

「石川県よい歯のコンクール」 ３位 

１１月１６日（土）に「第６０回よい歯の学校運動」石川県大会が開催されました。そこで，湊小学

校は小学校小規模校で石川県第３位に選ばれ，昨年度の優良校よりさらに良い賞をいただくことができ

ました。１１月８日から１４日まで「秋の歯みがきカレンダー」の取り組みを行いましたが，これから

も毎食後にしっかり歯を磨いて虫歯にならないようにしていきたいものですね。 

いっしょに「食育チャレンジ」を！ 

12 月中に，各クラスで「いしかわ食育ブック」を使って食育の指導を行いま

す。（※「食育」とは，様々な経験を通じて，「食」に関する知識と，バランスの

良い「食」を選択する力を身に付け，健全な食生活を実践できる力を育むことで

す。） その後，この冊子を持ち帰り，「元気な体をつくろう」「お手つだいをしよ

う」「感謝して食べよう」の３つのグループの中からそれぞれ「自分の目標」を選

んで 14 日間のチャレンジに取り組みます。食事の時間は，お子様と心を通わす

大切な時間です。ぜひいっしょに楽しく取り組んでみてください。取り組みが終

わったら，「チャレンジシート」を切り離して学校に提出してください。 

白山市ＰＴＡ大会のご案内 

先日お子さんを通じてご案内しましたように，12月 14日(土)の 13時30 分から，鶴来総合文化会

館クレインにて「第 7回 2019 年度白山市ＰＴＡ大会」が催されます。ＰＴＡ実践発表，少年主張大会

入賞者の発表，記念講演（講師はテレビ金沢チーフアナウンサーの塚田誉氏）等が予定されています。参

加を希望される方は，12月 4 日(水)までに学校にお知らせください。市ＰＴＡ連合会のホームページか

らも申し込むことができます。また，当日直接会場に行かれても結構です。 

職業講話…将来について考える機会に 〈６年生〉 

6年生は，総合的な学習の時間に「夢を広げて」の学習をしています。11月 7日（木）には，金沢武

士団（サムライズ）の伴 晃生 選手をお招きしてお話していただきました。伴選手がプロになるまでの経

緯や夢に対する強い思いを聞く子ども達は，どの子も真剣な目で聞き入

っていました。これからの生き方を考えていくうえで，視野が広がるよ

い機会となったようです。 

〈子ども達の感想から〉 

・自分の夢に対して，周りの人が「無理だ」と言っても，あきらめな 

 い強い心をもっていたいと思った。 

・一つでも夢をもって，それを達成したら次の夢を目指すことを繰り

返して，一回だけの人生をいいものにしたい。 
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