
 

 

 

 

 

 

 

 

 

努力が花開く年に～始業式講話より～            校長 濱野 裕之 
 

みなさん，おはようございます。 

冬休み中に大きな事故や怪我がなく，こうしてみなさんと３学期を迎えられたことに感謝し，喜びたいと

思います。しかし，新年になり，震度４の地震がありました。みなさんは，安全行動をとることができまし

たか。新年から，安全に対する心構えをしっかりとしなければなりません。また，コロナウイルス感染症も

拡大しています。寒くなると，手洗いをするのが億劫になりがちですが，これまで同様，手洗い，消毒，換

気をしっかりとしていきましょう。 

 さて，今年は卯年ですので，うさぎについての話をしたいと思います。 

みなさん，白いうさぎの目は何色でしょうか？ 

赤でしょうか，黒でしょうか？ ほとんどの人が赤に手を上げていますね。 

では，茶色いうさぎの目の色は何色でしょうか？ 

赤でしょうか，黒でしょうか？ 黒の人が多いですね。 

 では，この写真のうさぎは，私たち三崎地区にも住んでいる野ウサギです。

野ウサギは，夏には茶色なのですが，冬になると冬毛といって白い毛になります。さて，野ウサギの冬毛に

なったときの目の色は何色でしょうか？ 

 赤でしょうか，黒でしょうか？ 赤と黒が半分くらいに分かれましたね。

答えは，黒です。 

実は，白いうさぎで目が赤いのは，アルビノといって遺伝子の異常で身体

に色をつけるメラニン色素がなくなったうさぎなのです。色素がないので，

毛の色が白く，目の色も無色になるために，血管の色が透けて見え，目が赤

く見えるのです。つまり，白いうさぎで目が赤いウサギは，遺伝子の異常で

生まれたアルビノのウサギを飼いウサギの種類として人が広めたので，白うさぎといえば目が赤いと思う

人が多いのです。 

 これに対して，野ウサギの遺伝子は正常で，メラニン色素があるので，冬

に毛が白くなっても，目は黒いままです。野ウサギは白い雪の中でも敵にみ

つかりにくいように，自ら毛を白くしていると考えられています。同じ白い

うさぎでも，白くなる仕組みは全く違うのです。 

 みなさんは，理科の学習で遺伝子を習いますが，身近なところでも「はて

な？」の目をもって見ると，学習と関連した面白いことが見つかります。 

今年はうさぎ年です。うさぎ年は，うさぎがはねることから，景気が向上

すると言われたり，「卯」という漢字の由来から今まで頑張ってきたことが実り花開き始めたりするという

意味があるそうです。ぜひ，みなさんも花開く年にしていきましょう。 
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２０２３年 新年目標 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

充実した日々を過ごすというのが今年の目標です。そ

のために，まず，やるべきことを優先したいです。昨年

は，テレビなどを優先して遅い時間に宿題をはじめてい

たからです。次に，最上級生として積極的に先頭に立つ

ことです。学校生活が忙しくなるけど，充実しそうだか

らです。           知家 日菜乃（２年） 

私が頑張りたいことは，部活動です。昨年よりも部員

が少なく，大変なことも多いけれど，みんなで練習をし

てきた成果を出し切り，全力で試合に臨みたいです。最

後の大会で後悔しないようにしたいです。そして，３年

生の姿を見て学び，３年生になった時によりよい三崎

中をつくり上げていけるように積極的に行動したいで

す。              高木 千穂（２年） 

今年頑張りたいことは，２つあります。１つ目は勉強

です。一つ一つ理解しないといけないとわかっていても

なかなか実行できないので，わからないところはしっか

り聞くようにしたいです。２つ目は家の手伝いです。今

まで家の手伝いは言われてやっているので，自分からや

れるようにしたいです。      表 可暖（２年） 

新年になって頑張りたいことは２つあります。１つ目

は勉強です。特に英語を頑張りたいです。英語は単語を

覚えることと，英作文が難しいので頑張りたいです。２

つ目は本を読むことです。家でも学校でも読みたいです。

本を読むと国語の力がつくと思ったからです。自分は，

国語が苦手なので頑張りたいです。 松井 颯志（１年） 

新年を迎えての抱負は「自分らしくいる」ことです。

なぜなら，昨年は自分の意見を発表する時や，皆で何か

をするときに，周りに合わせたり，授業中その場の雰囲

気に任せて自分から行動を起こさないことが多い一年

だったからです。でも，たまに自分から意見を発表でき

るときがあったので，それが毎日になるようにしたい

と思ったからです。      井田 圭香（３年） 

私が頑張りたいことは，１日３つ以上は「幸せ」を見

つけていくことです。これは，自分が今以上に生きるこ

とに対して前向きになるためだけど，自分自身が前向き

になれば，周りも幸せになると思うからです。今年は，

変化が多く，大変なことや困難なことが待ち受けている

かもしれません。しかし，自分なりに上手く楽しみなが

ら乗り越えていこうと思います。 権元 沙耶（３年） 

今年，学習面では，小さなミスをしないようにするこ

とを頑張りたいです。昨年はテストで問題文をしっか

りと読んでいなかったり，計算ミスをしてしまったり，

単位をつけ忘れてしまったりということが多かったか

らです。これからは，小さなミスを減らすために，しっ

かりと問題を読んだり，自分の解答を見直したりとい

うことを普段からきちんとしていきたいです。 

               竹上 明里（３年） 

今年の抱負の１つ目は，勉強です。おみくじの学業に

は「結果を出す為，今なら少々無理も必要」と書いてあ

り，テストや受験で結果を出すために自分に甘えず勉強

に頑張ろうと思います。２つ目は，サッカーです。僕の

将来の夢はサッカー選手しかないし，高校に行ったら

サッカーをやろうと思っているので，試合で活躍できる

ように練習を頑張りたいです。  泉 波夏斗（３年） 

新年になって頑張りたいことは２つあります。１つ目

は勉強を頑張ることです。なぜなら，中間テストや期末

テストの点をよくしたいからです。そのために，メディ

アの時間を減らして，勉強の時間を増やしたいです。２

つ目は，部活を頑張ることです。なぜなら，体力をつけ

て野球を上手になりたいからです。 前 颯人（１年） 

昨年は中学校生活に慣れなくて，体調を崩すことも多

く，部活ができなかったり，学校を休んでしまったり，

正直大変な年だったなあと思います。そこで，今年頑張

りたいことは勉強です。家庭学習をたくさんしたいと思

います。また，授業で積極的に手をあげて発表ができる

ようにしたいです。       瀬戸 愛生（１年） 



スキー体験学習            １月１７日（火）～１月１９日（木） 
 １・２年生は２泊３日の日程で，スキー体験学習に行ってきました。白山ろく少年自然の家に宿泊し，白山一

里野温泉スキー場で実習をしました。スキーの体験はもちろん，自然の家での宿泊体験でも多くの学びがある，

充実した３日間でした。出発式で，校長先生が言われた目標「『挑戦＋自治・親和・責任』を一人一人が自覚して

行動し，協働して課題を解決することで，達成することが出来ました。この体験で得たことを生かして，学校生

活をよりよくしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スキー体験学習を終えて，１・２年生の仲がより深まり，自分のできる

ことが増えました。２日目は，リフトを何回か乗り継ぎ，高い所から滑り

ました。最初は傾斜が急で「絶対に無理だ」と思っていたけれど，先生の

アドバイスを意識して少しずつ滑ると，無事にロッジに着きました。何回

も練習するうちに，怖さがなくなり，転ぶ回数も少なくなり，楽しいと思

えるようになりました。スキーが上達して，楽しむことが出来てうれしかっ

たです。                     川上 華凜（２年） 

スキー実習では，挑戦をすることが出来ました。初めてのスキーでとて

も怖かったのですが，先生が丁寧に教えてくれたので，楽しんで滑ること

が出来るようになりました。また，スキーをする楽しさのほかにも，自然

を観察することで，魅力を再発見することが出来ました。さらに，友達と

の絆を深めることもできたので，とても充実した３日間でした。 

      干場 湧仁（２年） 

この体験で，１・２年生の絆が深まったと感じました。最初，上手く滑

れなくて，何回も転んだけど，班のみんなが「大丈夫？」と声をかけてく

れたのがうれしかったです。２日目は，だいぶ滑れるようになり，先生に

ほめられたときは，すごくうれしかったです。カモシカを見つけてみんな

ではしゃいだ時は，笑顔があふれていました。「助け合い・声・挨拶」など

この体験で学んだことをこれからの生活に生かしていきたいです。 

    畠田 彩羽（１年） 

最初は，久しぶりのスキーで転んだけれど，だんだん上達してきて，滑

るのが楽しくなりました。初めてのリフトやゴンドラに乗りました。カモ

シカやサルなどの動物が見られるなどして，景色もよく，楽しかったです。

自然の家では，沖縄の中学生のエイサー踊りを見せてもらいました。この

３日間がとても短く感じました。          川渕  泰（１年） 

初めてのスキー体験学習で楽

しかったのは，リフトやゴンドラ

です。１日目はリフトに乗って

滑って楽しかったけど，２日目で

ゴンドラに乗って滑り降りて，と

てもうれしかったです。でも，坂

が急で難しかったです。３日目

は，楽しんで坂を滑り降りること

が出来ました。また，スキー体験

学習に行きたいです。      

泉 心翔（２年） 



 書き初め大会           １月１０日（火） 

 新年にふさわしく，「不言実行」（１年生），「新たな目標」（２年生），

「旅立ちの春」（３年生）が課題でした。冬休みに練習した成果を発揮

し，集中して作品を仕上げていました。また，真剣に課題に向き合い，

思いを込めて書き上げることができました。作品は，今月いっぱい職

員室前廊下に展示しています。 

 

 
ピアサポート                           １月２０日（金） 
 保健給食委員会の企画運営で，ピアサポートが行われまし

た。「ピア」とは仲間を意味しています。生徒同士がピアです。

「サポート」とは支援することで，仲間としてよりよくサポー

トする”仲間力”に基づいたものです。 

今回は勉強に関するものが多かったです。例えば「勉強に

集中したいのに，どうしても動画を見てしまう。」というもの

に関しては，「私も，同じだよ。」「集中できる音楽を聴いてい

る。」「おすすめは，動画流しても，音だけ聴くことだよ」 

と，仲間からたくさんの支援の意見がありました。 

２月行事予定 

１日(水) 民謡教室（１・２年生） 

３日(木) 小中連絡会 

５日(日) 
青年福祉委員主催バドミントン大会

（三崎中） 

６日(月) 薬物乱用防止教室 

14 日(火)～16 日(木) ３年生期末テスト 

17 日(金) 計画訪問Ｃ 

20 日(月) 第２回育友会総会（書面開催） 

22 日(水) 第５回学校運営協議会 

28 日(火)～3 月 3 日(金) 1･2 年生期末テスト 

 

作品コンクール 受賞 

 おめでとう！ 

★人権作文入賞  

  ３年 権元 沙耶   

審査結果 

≪１年生≫ 金賞 畠田 彩羽 

      銀賞 瀬戸 愛生 

≪２年生≫ 金賞 前  結音 

      銀賞 高木 千穂 

≪３年生≫ 金賞 青坂 莉奈 

      銀賞 泉 波夏斗 

銀賞 畠田 煌心 

仲間の話に，真剣に聞き入っています。仲間

だからこそ話せることがありますね。 

時にはジェスチャーも交えて，和やかな雰囲気

の中で話しています。 

さすが３年生。集中して取り組んでいます。 


