
 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年度 1年生入学おめでとう 三崎中「自治」の精神を大切に 

                校長 四十住 基子 

 ４月５日の入学式以来，約 3 週間が経とうとしています。８名の１年生は，中学校生活に少しずつ慣れ

てきました。特に，集会や委員会活動，そして部活動で２，３年生の姿を見ながら意欲的に参加しています。 

 ２，３年生はさすが上級生です。どの生徒も三崎中学校をよりよくしようと，自ら行動してくれています。

日常の挨拶や，掃除や委員会の活動に対して，自分で考えて工夫して取り組む姿がとても爽やかで頼もしく

感じます。特に驚いたのは，４月１６日の生徒集会での各委員会等の提案の様子です。今までになかった視

点で学校生活を改善しようとしてくれています。また，発表の様子も大変凛々しいものでした。学校を創る

のは自分達だ，皆さんの感じているその気持ちが「自治」の精神です。これから，皆でさらに大きく育んで

いきましょう。 

 

新入生の皆さん，ようこそ 三崎中学校へ。生徒・職員一同 皆さんの入学を心待ちにしていました。 

入学にあたり，中学校生活で大事にしてほしいことを三つお話しします。 

一つ目は，夢や目標を見つけ挑戦してほしい，ということです。中学校は挑戦・チャレンジするところ

です。皆さんには，無限の可能性があります。しかし，何もしなければその可能性を引き出すことはできま

せん。どうぞ，色々なことに挑戦してください。 

二つ目に，爽やかなあいさつをしてほしい，ということです。学校で，お家で，そして地域の方々にも，

どうぞ，大きな声で皆さんから挨拶してください。挨拶は人の心を拓きます。挨拶が上手な人は沢山の友だ

ちを持っています。「おはようございます」「こんにちは」「ありがとうございます」いつでもどこでも自分

から挨拶できる人になりましょう。 

三つ目は，友達を大事にしてほしいということです。三崎中学校はとても仲の良い学校です。学年関係

なくお互いを大事にする学校です。そのことが，後ろにいる上級生や先生たちの自慢でもあります。皆さん

にも友達を大事にしてほしいと思います。 

学校生活では意見の対立や，小さな問題

が起こることはあります。でもそんな時でも，

友達の悪口を言ったり，無視したりしないと

いうことです。言いたいことは，意見として伝

えてほしいということです。みんなが仲良く

なるための意見なら，きっとわかってもらえ

るはずです。 

どうぞ今日から「挑戦」「あいさつ」「友達

を大事にする」を実行してください。 
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さあ！中学校生活スタート 

入学式 4 月 5日(月)   
１年生８名が元気に中学校生活をスター

トさせました。教科によって先生が変わる

授業，教室での給食，６限後の教室掃除，放

課後の部活動体験など，初めての経験に緊

張しながらも，前向きな気持ちで頑張って

います。また，小学校で培った学びの姿勢を

さらに良いものにしようとする意欲が感じ

られます。三中ガイダンスや図書ガイダンスでは先生方の話をしっかりと聞く姿がとてもよかったです。 

また，図書ガイダンスでは 3 年生が自分の言葉でわかりやすく図書の分類を説明してくれました。この

ような先輩の姿からいろいろなことを学び，成長していきましょう。  

【令和 3年度 新入生】 

1 泉  心翔 寺家  5 竹中  猛 引砂 

2 表  可暖 宇治  6 知家日菜乃 杉山 

3 川上 華凜 森腰  7 干場 湧仁 森腰 

4 高木 千穂 小泊  ８ 前  結音 寺家 

 

１年生部活動体験 4月 6日(火)～13日(火) 

 部活動は中学校生活の中で，心と体を鍛え成長させてくれる場です。また，１つの目標に向かって励まし

合い，絆を育んでいく場でもあります。自分が 3 年間取り組み，努力を続けていくことができる部活を 1

年生は選んでいます。２・３年生も，先輩として時には優しく教え，また時にはしっかりとルールを伝える

ことで，上級生としてリーダーとして成長しています。 

 

 

 

 

 

 

行事予定（５月）   

８日(土) 
奥能登大会 

（ﾊﾞｽｹ・野球・相撲） 

17 日(月) 

18 日(火) 
中間テスト 

９日(日) 奥能登大会（ﾊﾞｽｹ・野球） 
26 日(水) １・２年生市学力テスト 

３年生県基礎学力調査 

15 日(土) 奥能登大会（ﾃﾆｽ） 
27 日(木) １・２年生市学力テスト 

３年生全国学力学習状況調査 



入学・進級しての抱負 

 

前期生徒会スローガン「親
しん

主
し ゅ

果敢
か か ん

～みんなで２９
つ く

る三崎中～」 
 

 

4月 7日に生徒会認証式がおこなわれ，令和３年度の生徒会が動

き始めました。認証式では生徒会役員に決まった 4名がそれぞれ自

分の決意を簡潔に伝えました。スピーチの態度も内容も、とても素

晴らしく，「前期の三崎中学校を託せるな」と感じました。 

 

 前期生徒会のスローガンは「親主果敢～みんなで２９（つく）る 

三崎中～」です。これは「進取果敢（自ら進んで積極的に事をなし，

決断力が強く大胆に進むさま）」をもとに，「進」を「親」に変え，

みんなが仲良くなるという思いを込め，さらに「取」を「主」に変

えることで三中の全員が主役になるという思いを込めました。全員

が思い切って積極的にたくさんのことに挑戦できるようにという

この目標が達成できるようにみんなで頑張りましょう！ 

 

 私が３年生になって頑張りたいことは，３つあります。 

 １つ目は，勉強です。楽しんで取りくめるようにして少しでも学習時間を増やしていきたいです。その

ために，自分をコントロールする力をつけて，時間の使い方を意識したいです。 

 ２つ目は，生徒会活動です。２９人で創ることで，1人１人が達成感を味わえたり，多くの行事を楽し

むことができたりする学校になるようにしたいです。役員４人で昨年度よりもさらに楽しく，そして私

たちらしい三崎中学校になるように 25人を引っ張っていきたいです。 

 3 つ目は，部活です。県予選に向け自分なりに改善点を見つけて，１つ１つ直せるところを直して最

後の大会を楽しく全力でやり切れるようにしたいです。      前期生徒会長 ３年 畠田 苺香 

 

令和 3年度前期生徒会役員 

会 長 畠田 苺香 

副会長 泉  漣太 

執行委員 
泉  理緒 

前田 和音 

 

私は，中学生になってがんばりたいことと，変えたいことがあります。 

がんばりたいことは，部活と勉強です。授業中には，積極的に手を上げ，自分の考えを伝え，テストが

近い時は，テスト勉強を 1時間以上することです。部活では，自分の成長を感じられるくらい，いっしょ

うけんめいがんばりたいです。部活動体験では，やってみたら「すごく楽しかった，あっという間だっ

た」ということがたくさんあったので，いろんなことに挑戦していきたいです。 

 変えたいことは自分です。おとなしすぎたり，はずかしがったり，そういうのをなくしたいです。家族

以外の人の前では，自然とおとなしくなってしまう，話が続かない，そういうのを克服していきたいで

す。勇気を出して，人に話しかけたり，挑戦したりしていきたいです。少しずつ今の自分をこえていきた

いです。このことを目標にして，これからがんばっていきたいです。      １年 表  可暖 

 

 ぼくが目指す姿は，3年生をサポートしつつ，1年生のお手本となることです。なぜなら，3年生は人

数が少ないので，学校全体のことをするのが大変だと思ったからです。そして，1年生が来年，自分たち

のような姿になってもらうため，分からないことをいろいろ教えてあげたいです。そのために行事や部活

などで自分から進んで行動して，お手本になりたいと思いました。 

 ぼくが 1年生の時に学んだ 3年生の姿をそのまま引き継いでいきたいと思いました。そのためには学

習で積極的に発言したり，生活面では早寝早起きをしたり，人任せにせず，自分で行動したりなど計画し

て生活したいと思いました。                         ２年 干場 蓮司 

 



令和３年度の三崎中学校教職員を紹介します。 
職 等 氏  名 職 等 氏  名 

校  長 四十住  基子 教  頭 鎌田   香 

１ 年 担 任 林   鉄  平 １ 年 副 担 東出  真弓 

２ 年 担 任 赤阪   祐美 ２ 年 副 担 谷内  辰広 

３ 年 担 任 高堂 真由美 ３ 年 副 担 中村  理久 

美術科担当 西   裕子 養護助教諭 山下 由樹子 

事 務 主 査 坂井  和宏 学校栄養職員 松鶴  祐子 

学習支援員 出村  万里 業 務 主 任 藤波  正人 

業 務 主 任 吉田  千昌 給食調理員 小泊  朱美 

給食調理員 北野   総枝 Ａ Ｌ Ｔ Ｂ・サラ・Ｅ 

図書館司書 涛   朋子 スクールカウンセラー 佃   菜  穂 

スクールサポートスタッフ 林    剛 拠点校指導員 西又  浩二 

学校医：波佐谷兼綱，耳鼻科医：桝田耕，歯科医：岡村茂英，学校薬剤師：星野 遥 

転入職員あいさつ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中村
なかむら

 理
り

久
く

 教諭 

新採用で数学の教師として赴任しました。出身地 

は新潟県の村上市です。珠洲では豊かな自然に囲

まれ，人の温かさに触れ，充実した毎日を過ごしています。   

自分たちがやるべきことを考えて率先して行動できる三崎中の生

徒の姿にとても感心しました。これから，よろしくお願いします。 

  松
まつ

鶴
づる

 祐子
ゆ う こ

  

         学校栄養職員 

 

能登町の松波中学校から異動してきました

栄養職員の松鶴です。三崎中学校の生徒さ

んは元気で明るくていい子たちばかりです

ね。給食がおいしいと言ってもらえるよう

に頑張りたいと思います。よろしくお願い

します。 

  出村
で む ら

 万里
ま り

支援員 

みさき小学校から来ました支援員の出村です。

生徒のみなさんがより充実した学校生活を送る

ことができるよう，お手伝いしていきたいと思

います。よろしくお願いします。 

  林
はやし

 剛
たけし

 スクールサポートスタッフ 

素晴らしい三崎中学校づくりの一員として頑張

りたいです。よろしくお願いします。 

        鎌田
か ま だ

 香
かおり

 

教頭  

小木中学校から教頭とし

て赴任しました。自宅は正院町です。 

三崎地区は学校と家庭，地域のつながり

が強く，みんなが協働して子どもたちの

学びのために取り組んでいることが素晴

らしく，そのような学校に勤務できるこ

とがとても嬉しいです。子どもたちそし

て地域のために尽力していきますので，

どうぞよろしくお願いします。 

 

  西
にし

 裕子
ゆ う こ

 教諭 

美術を担当させていただきます。2年前にも勤務

していたので大変懐かしい思いでいっぱいです。

明るくて元気な生徒のみなさんと楽しく授業がで 

きることを楽しみにしています。よろしくお願いします。 

 


