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６月号（裏面有り）

平成２５年 ６月 １日

№３ 七尾市立御祓中学校

TEL ５３－０２０１
学校ホームページ http://cms1.ishikawa-c.ed.jp/~misogj/NC2/htdocs/

学校メールアドレス misogityu@city.nanao.ishikawa.jp

《生徒の感想》

◆ この修学旅行では、たくさんの体験ができ、とても楽しかったです。広島での平和学習は
平和に対する意識が高まり、とてもよい体験になりました。阿波踊りでは真木先生や西谷さ
んが盛り上げてくれておもしろかったです。それから、丸亀市立東中学校との交流では、自
分たちが七尾市親善大使として交流してきました。丸亀市立東中学校はコーラスを聴かせて
くれました。それに対して御祓中学校は七尾まだらを踊りました。しっかり交流できたと思
います。（中略）３日間だったけど、とてもいい思い出になりました。 （男子生徒）

◆ 修学旅行が終わってしまいました。もっと四国とかにいたかった。私の思い出に残りすぎ
たことはいっぱいあるけれど、その中でも残ったものを書きます。３つあります。１つ目は
中野うどん学校でうどんを作ったことです。いつもはできない体験で楽しかったです。元気
なパワフル先生のおかげであっという間にうどん体験が終わってしまいました。また行きた
いです。２つ目は阿波踊り体験です。行く前はやだなぁ、踊りたくないと思っていたけど、
実際やるとめっちゃ楽しかったです。またいつか阿波踊りの連（注：阿波踊りのグループや
隊のことを「連」と言います）の人に会いたいです。最後の３つ目は３日目に行ったＵＳＪ
です。ジュラシックパークに乗りました。落ちるとき声も出ないくらい怖かった。（女子生徒）

◆ 普段は体験できないような珍しい体験ができてよかった。阿波踊りがとても楽しかった。
初めての体験でとてもむずしかったし、疲れたけど阿波踊りの方がやさしく教えてくれたし、
みんなで掛け声を掛けたりしながら踊っていたから、とても楽しかった。女の人が男踊りを
しているのがとても格好いいと思った。男踊りは低い姿勢で歩きながら腕を曲げたり、指を
曲げたり、足を出したりと、とても大変で、ノリノリでやらないとグチャグチャになってし
まいました。それを毎日２時間と１０ｋｍのジョギングをすると言っていたのにとてもビッ
クリしました。阿波踊りは楽しいけど、とても大変だと思った。 （女子生徒）

３
年
生
思
い
出
の
修
学
旅
行

５月８～１０日に２泊３日で広島の平和記念資料

館・宮島の厳島神社、香川県丸亀市、大阪のＵＳＪ

の日程で修学旅行を実施しました。普段と異なる文

化や生活環境の中、貴重な体験をとおして、集団と

しての規律や集団生活・集団行動を身に付け、友達

や先生方との触れ合いを深めることができました。

特に丸亀市訪問では、讃岐うどんづくりやうちわ

づくり、四国・徳島の「阿波踊り」体験、そして丸

亀市立東中学校との交流と盛りだくさんの体験・交

流活動でした。 （四國新聞Ｈ２５．５．１０）
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自転車交通安全教室の開催
学校では生徒の通学の安全確保のため、通学路の危険箇所の確認や毎日の反射タスキ着用指

導などに取り組み、安全意識の高揚など安全指導に努めています。
しかし本校では、４月からこれまでに３件の通学途中による交通事故に遭うケースがありま

した。幸い大事には至りませんでしたが、本校生徒の通学状況を見ていても、並列走行、一旦
停止違反、反射タスキの未着用など守られていないことが目につきます。交通ルールの遵守を
通して、自転車の正しい乗り方を学び、「自分の命は自分で守る」ことを徹底していかなければ
ならないと思います。
そこで、５月１８日（金）の午前に城山陸上競技場で校内陸上競技大会を行い、午後にはそ

の足で近くの七尾自動車学校へ行って、自転車交通安全教室を開催しました。自転車交通安全
教室は、学校の運動場でする模擬訓練よりも実際の道路や信号機を使って実地訓練ができる自
動車学校のコースを利用することで効果があると考え、七尾自動車学校の計らいで実現しまし
た。
自転車交通安全教室を通して、当たり前のように乗っていた自転車が、実は正しい乗り方で

はなかったことが、どの生徒にも分かってもらえたと思います。
この実地訓練の体験を生かして、自転車の安全運転に気をつけてほしいと思います。
また、今後も、ＰＴＡの皆様や地域・関係機関の皆様にお力添えをいただき、生徒の通学の

安全確保に取り組んで参ります。生徒の通学の様子で気がかりな様子が見られたり、通学路と
して危険だと思われる箇所が見られたりしましたら、学校へご連絡下さい。

Ｃｏｎｇｒａｔｕｌａｔｉｏｎｓ！
『御祓の力』

◆射水市春季バドミントン大会一般女子３部シングルス ２位 藤岡 伶奈

◆七尾鹿島中学校体育大会剣道大会 男子団体 ２位
女子団体 優勝

◆県中学校選抜ソフトテニス大会 男子個人 ３位 西願 圭(31)・久保田 未来(21)

◆七尾鹿島中学校体育大会サッカー大会 ２位

◆第９回七尾鹿島中学校陸上競技大会
【男子】３０００ｍ競歩 ２位 １７′３９″４９ 竿漕 大夢(31) 県体出場

〃 ４位 １８′２３″１２ 浦辺 泰一(22) 県体出場
共通４００ｍ ２位 ５６″２４ 橋場 渓太(32) 県体出場
共通砲丸投げ ３位 ９ｍ４１ 楠 崇史(32) 県体出場

〃 ６位 ９ｍ１３ 斎藤 来飛(32)
共通８００ｍ ３位 ２′１１″３９ 野田 大河(22) 県体出場
共通３０００ｍ ４位 ９′４６″７４ 林 祐太(21) 県体出場
１，２年１００ｍ ４位 １３″１７ 堀下 遥生(21) 県体出場
１，２年走り幅跳び ４位 ４ｍ９７ 野田 大河(22) 県体出場

〃 ７位 ４ｍ９０ 堀下 遥生(21)
共通１５００ｍ ５位 ４′３７″３７ 端山 都頼(31)

〃 ８位 ４′４３″５１ 林 祐太(21)
共通８００ｍ ６位 ２′１５″８６ 端山 都頼(31)
共通２００ｍ ８位 ２６″２７ 越中 圭(31)

【女子】１，２年走り幅跳び ３位 ４ｍ１４ 道下 夏未(21) 県体出場
〃 ６位 ３ｍ８５ 浅野 桃子(12)

共通２００ｍ ２位 ２９″４４ 荒井 郁美(31) 県体出場
共通砲丸投げ ５位 ８ｍ０１ 櫻 亜莉紗(21)

〃 ８位 ７ｍ７０ 田畑 佳穂(31)
共通走り幅跳び ５位 ４ｍ０３ 林 涼加(21)

〃 ６位 ３ｍ８９ 金子明日香(22)
共通１５００ｍ ５位 ５′１１″４１ 松本 千雅(22) 県体出場

〃 ７位 ５′２５″０１ 泉 れな(21)

※ 昨年の県体出場は０でしたが、今年度は男子７名、女子３名、計１０名の県体出場を勝
ち取りました。おめでとう！ 県体に向けて頑張ってください。
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「クリーン・キャンペーン青柏祭」

今年も七尾市の祭礼である「青柏祭」が無事終了し、本校の恒例行事である『クリー
ンキャンペーン青柏祭』が５月６日（月）の早朝に行われました。
生徒会ボランティア委員会が企画し、勝木美愛委員長の挨拶の後、７０人を超える生

徒と職員がＪＲ七尾駅前から能登食祭市場までの大通りを清掃しました。
毎回清掃活動をしていると、露天商の方々が前日にゴミをまとめており、大きなゴミ

はほとんどないのですが、デカ山から舞い降りる紙吹雪の残りやたばこの吸い殻のポイ
捨てが多く見られました。ゴミ袋２つ分のゴミが集まり、充実したボランティア活動を
行うことができました。
今年度も生徒の心を育むために、地域へ出て、多くのボランティア活動に関わってい

きたいと思います。

「５３０運動」、ご苦労様でした！
ゴ ミ ゼ ロ

５月３０日（水）に御祓公民館の行事「５３０（ゴミゼロ）運動」がありました。当
日は朝から雨が降り、参加者は少なかったのですが、本校生徒・教職員３０名と地域の
方々とで、朝６時からＪＲ七尾駅前をスタートして、御祓公民館までの通りを、清掃活
動に汗を流しました。こうした機会を捉えて、日頃から意識を持って地域とともにボラ
ンティア活動に取り組みたいと思います。ご苦労様でした。

「いしかわ学びの指針１２か条」公開授業

昨年度から３年間の指定研究を受けて、今年度は２年目となります。今年度の研究テーマを
「自らの考えを表現できる生徒を目指して～書くことをもとに相手を意識し伝えることへ～」
として、６月２５日（火）と１１月７日（木）に公開授業を予定しています。両日とも午後か
らの時間帯で行います。保護者の方への授業参観を予定しています。日が近くなりましたら、
ご案内を致しますのでどうぞご来校ください。

どうぞ保護者サポーターを利用してください！！

学校だより「御祓中だより」４月号にも掲載しましたが、今年度から「保護者サポー
ター」を設置し、保護者の皆さんの相談窓口にしています。
「保護者サポーター」には学校や地域をよくご存じの方ということで、民生児童委員

の寺岡卓子さん（松本町）に学校から委嘱をさせていただいております。
直接学校に相談しにくい、学校に相談していいものかどうか判断に迷う、などありま

したら、「保護者サポーター」の寺岡卓子さん（０９０－２３７５－０９５１）までご
相談下さい。
匿名でも構いません。あるいは「保護者サポーター」止まりのご相談でも構いません。

万（よろず）相談でも結構です。どんなことでもご相談下さい。
お待ちしています。

「学習ガイダンス」の実施
５月２０日（月）の６時間目、全校生徒を対象に「学習ガイダンス」を行いました。先生方

は、生徒にどんな力をつけたいのか、そのためにどんなことをしていけばよいのか、そして、
進路実現のために夢や目標を持って、そのためにいろいろな機会を捉えて高校の情報を持ち、
夢や目標に向かってどんな方策で臨めばよいかなどを話しました。
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校内陸上競技大会の成績
５月１７日（金）に城山陸上競技場において、校内陸上競技大会が開催されました。
天候に恵まれ、暖かい日差しが降り注ぎ、ときにはさわやかな風が吹き渡り、とても

過ごしやすい日となりました。
生徒たちは「自分に挑戦」という課題をもって、最後まであきらめない姿勢を見せ、

一生懸命に競技しました。

なお、１位記録のみ掲載させていただきますので、ご了承下さい。詳細は、各学年だ
よりでご覧下さい。

※選手名の右にある丸数字はクラスを表しています。（○１は１組、○２は２組、○３は３
組）

男 子 女 子

１ 年 ２ 年 ３ 年 １ 年 ２ 年 ３ 年

1 0 0 ｍ 西川 孝優○１ 古府 尭也○２ 橋本 夢羽○１ 古府 公佳○１ 金子明日香○２ 近松 京香○１

（記録）（１３″５４）（１３″１１）（１３″１５）（１５″４４）（１４″９５）（１５″１５）

2 0 0 ｍ 片山 昌謙○３ 堀下 遥生○２ 越中 圭○１ 古府 公佳○１ 松本 千雅○２ 山本 茉依○２

（記録）（３０″０４）（２７″４９）（２６″４７）（３２″９２）（３２″１３）（３１″８９）

4 0 0 ｍ
－

西 大介○１ 橋場 渓太○２
－ － －

（記録） （1′06″53）（５９″６２）

8 0 0 ｍ 北 敦貴○２ 林 祐太○１ 端山 都頼○１ 浅野 杏子○１ 松本 千雅○２ 鵜島 彩○１

（記録） （2′39″80）（2′24″57）（2′16″83）（3′19″67）（2′38″33）（2′52″44）

1500ｍ 石垣 和宏○３ 林 祐太○１ 端山 都頼○１ 川島 衿茄○２ 松本 千雅○２ 山本 茉依○２

（記録） （５′２６） （４′４５） （４′５１） （３′５６） （３′３０） （３′３８）

走高跳 天坂 友哉○３ 川本 竜士○２ 岡崎 正悟○２ 池田 音緒○３ 道下 夏未○１ 勝木 美愛○１

（記録） （１２０㎝） （１３０㎝） （１４０㎝） （１００㎝） （１２０㎝） （１１５㎝）

走幅跳 武村 理也○３ 野田 大河○２ 斎藤 来飛○２ 浅野 桃子○２ 金子明日香○２ 永瀬 葉月○１

（記録） （３ｍ７６） （４ｍ９０） （４ｍ９９） （３ｍ４６） （３ｍ７１） （３ｍ７５）

砲丸投
－

九里田磨亜瑠○２ 楠 崇史○２
－

櫻 亜莉紗○１ 田畑 佳穂○１

（記録） （６ｍ８１） （８ｍ８０） （７ｍ４８） （７ｍ６１）

リレー ３組 ２組 ２組 ２組 １組 １組

（記録）（５９″５７）（５２″２４）（５１″４５）（1′04″55）（1′00″47）（1′00″44）

６月集金引き落とし日
のお知らせ

今月の集金の引き落とし日は、
６月７日（金）ですので、お間
違えなくお願いします。

Let's call..．オアシスライン
～親と子のなんでも電話相談室～
◆相談内容 ：悩んでいること、困っていること
◆TEL ０７６７－５２－０７８３
◆受付時間 ：１３：００～１６：００ （月曜～金曜）


