
４年 

※テレビや動画を見て学習しましょう。 

はやく終わってしまったり，動画を見ることができなかったりする場合は，休み時間まで自学や読書をすること。 

日（曜日） １８日（月） １９日（火） ２０日（水） ２１日（木） ２２日（金） 

８：３０～９：１０ 

総合 

①「麦屋節」の歌詞を

自学ノートに書く。 

②「麦屋節」を３回音

読する。 

※がんばって覚えましょう！ 

国語 

教科書Ｐ３３を見て，

「あし」「しんにょう」

「たれ」「かまえ」のあ

る漢字を５文字ずつ

見つけて自学に書く。 

（辞典，Ｐ１４６からでもＯＫ！） 

登校日（国語） 国語 

①漢字スキル 

   Ｐ３２～３３ 

②漢字ノート２ページ 

 （３・４） 

登校日（国語） 

※一週間分の宿

題を提出する。 

９：１０～９：２０ 休み時間 

９：２０～１０：００ 

※算数 

①門東ＨＰ 

「折れ線グラフと表

①②」の動画（２つ）

を見る。 

②算数ドリル８ 

③計算スキル８ 

理科 

学習ノートＰ１１ 

「気温の測り方」 

（Ｐ１９６を見る） 

折れ線グラフの書き

方（算数をもとに）を

見て，調べた気温をグ

ラフに書く。 

登校日（算数） 道徳 

①教か書Ｐ２４～ 

「ひびが入った水そう」 

教か書Ｐ３２～ 

「となりのせき」を読む。 

②プリント（２まい分）

に自分の考えを書く。 

③ふりかえりを書く。 

登校日（算数） 

１０：００～１０：２０ 休み時間 

１０：２０～１１：００ 

社会 

都道府県プリント1回

目をする。 

＜やり方＞ 

・調べて正しく書く。 

・形を見て，４７都道府

県をたくさん覚える。 

音楽 

①教か書Ｐ８ 

「さくらさくら」の 

音かいを書く。（ドレ

ミのことです。） 

②Ｐ１０ 

「いいことありそう」

のかしを自学に書く。 

登校日（社会） 社会 

都道府県プリント３

回目をする。 

＜やり方＞ 

（どれだけ覚えられたのか

テストをする。） 

・わかる都道府県を書く。 

・わからなかった所は調べ

て赤で書く。 

・赤で書いた所を覚える。 

登校日（理科） 

１１：００～１１：１０ 休み時間 

１１：１０～１１：５０ 

理科 

教科書Ｐ２４～２６

を見て，学習ノートＰ

８を書く。 

（シールもはりましょう。） 

算数 

プリントをする。 

登校日（算数） ※体育 

①体そうをしよう。 

②NHK forschool 

「はりきり体育ノ介」第

１７回の動画を見る。 

登校日（体育） 

 

１１：５０～１３：１０ 休み時間 

１３：１０～１３：５５ 

図工 

新聞をまるめたり，テ

ープでつなげたりし

て作品を作る。 

※作った作品は家庭訪

問て見ます！ 

国語 

百字作文２枚分  

＜条件＞ 

①「すきな教科とその

理由」 

②「新型コロナウイル

スについて」 

社会 

都道府県プリント２

回目をする。 

＜やり方＞ 

（１回目でどれだけ覚えら

れたかたしかめる。） 

・わかる都道府県を書く。 

・わからなかった所は調べ

て赤で書く。 

図工 

「まぼろしの花」の絵

を２つかく。 

白い紙２まい分 

色ぬりも 

（例）星の花，夜に咲く

花など 

自学ノートを進める 

（国算理社のどれか

のないよう） 

１３：５５～１４：０５ 休み時間 

１４：０５～１４：５０ 

体育 

晴れ→家の近くをさん 

ぽしよう。 

雨→体育のはじめの体 

そうをお家でしよう。 

※体育 

体そうをしよう。 

※ホームページ動画 

国語 

①漢字スキル 

   Ｐ２８～３１ 

②漢字ノート 

２ページ （１・２） 

総合 

①「麦屋節」の歌詞を

自学ノートに書く。 

②「麦屋節」を３回音

読する。 

※がんばって覚えましょう！ 

書写 

書写ノート 

   Ｐ１０～１３ 

※ていねいに！こうひつです！ 


