
文化祭に関する注意点について 

 
 

 

 

 

１ 衛生的な身だしなみ 
 

   服装 ･･･ 三角巾、エプロン、使い捨て手袋、マスク 
     

★マスクは、全員必ず着用してください。替えのマスクも持ってきてください（汚れた時用に）。 

★手袋が汚れた時・清潔でない物に触れた時は、交換してください。一度外した手袋は再度使用しない。 

 

２ 手指の衛生 
 

  ①爪は短く切る … 家で切ってくるのを忘れそうな人は、当日までに保健室へ切りに来てください。 
 

  ②手指に怪我 … 傷口に生息する黄色ブドウ球菌が食品に付着すると、食中毒を引き起こします。 

をしている時    直接食品に触れる調理に携わらない ＋ 傷を覆う ＋ 使い捨て手袋を着用 してください。 
 

③手洗いをする … 「食品を取り扱う前」と「トイレの後」は必ず手を洗いましょう。 

  

３ 調理スペースの使い方 
 

   調理台などをアルコールで消毒してから調理を行ってください（アルコールは火に近づけない！）。 

 

４ 飲食の際の注意点 

   ・必ず石けんで手を洗うか、アルコールで手指を消毒してから飲食してください。 

   ・人との距離を保ち、向かい合わないように注意して飲食してください。 

 

５ 健康状態 

・下痢・嘔吐の症状がある人は、調理に従事できません。→これらの症状がある場合は保健室へ。 

  ・９月も熱中症予防が必要です。必ず水分を持参し、こまめに水分補給を行ってください。 

保冷剤が必要な人は、保健室に申し出てください。 

 

   

 

 

 
 

 

 

  
常に意識 

して！ 

＜保健物品の中身＞ 

・使い捨て手袋 ・キッチンペーパー 

・ペーパータオル ・ゴミ袋 

・アルコール消毒液 ・手洗いの方法 

★石けんは調理室にあるものを使用 

★文化祭後、中身を揃えて保健室に返却 

いよいよ文化祭が始まります。文化祭を楽しむために、以下の感染予防対策を確実に行いましょう。  

門前高校 

保健室 

※模擬店では食品を扱うため、食中毒の発生 

防止に加え、特に感染予防が重要となります。 模擬店 

体育館での注意 ※体育館にはたくさんの人が集まるため、以下の点に留意してください。 

①マスクを装着してください。 

※モンゼンコレクション、フリーステージの

出場者は、出演時のみマスクを外して良

いですが、出演後は、必ずマスクを装着

してください。（マスクを外している間は

決して人と会話をしないこと！） 

②体育館への出入りの際

には、手指をアルコー

ルで消毒してください。 

③密を避けましょう。 


