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本校の１２H と２年生が、７/２５（月）～ ７/２７（水）の期間、インターンシップ
に参加しました。様々な体験を通して、仕事の大変さややりがいを知り、自分
の進路を見つめる貴重な機会となりました。ご協力いただきました事業所の
皆様、誠にありがとうございました。 

御食事処はしもとや 

能登手仕事屋 

能登・門前 ファミリーイン 

ビュー・サンセット 

宮下建設株式会社 

輪島市くしひ保育所 輪島市松風台保育所 輪島市立門前図書館 

禅の里交流館 
輪島警察署門前交番 門前高校校務員体験 
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インターンシップ前日までは緊張と不安で一杯でした。しかし実際に行くと、忙しい時でも自分のし

ていたことを止め、丁寧に教えてくださったことは緊張と不安だらけだった私にとってとても嬉しかった

です。 

 二日間とも掃除から始まり、私の心のスイッチも同時に入りました。その後の調理補助では、「こうす

ればもっとスムーズに出来るよ」と教えてくださったことをインターンシップだけではなく、今後一人暮

らしをする上でもしっかり覚えておこうと思います。接客も人生で初めてしました。覚えることがいろい

ろあって大変なこともたくさんあったけれど、お店の人もそばに居てくださったり、お客さんもゆっくり注

文してくださったりと本当に皆さん優しかったです。三日間とも来てくださった方は最終日に「お疲れ

様。三日間ともありがとう」と言ってくださり、「はしもとやさんで本当に良かったな」と思いました。配

達に行った際には、「頑張ってね」と言ってくださったことも心に残っています。 

 インターンシップを通して仕事の大変さ、人々の優しさなどを改めて実際に感じることが出来ました。

また、何か機会があればぜひいろんな職業の体験をして自分の成長に繋げたいです。 
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宮下建設株式会社さんの二日間のインターンシップ活動を経て、建築業について

の考え方が変わった。例えばトンネルなどの話では、ただ山の斜面に穴をあけるだけ

ではなく、入り口が潰れないように何十メートルもの盛土を施す工夫を知ることがで

きた。生コンを作るところでは普段見られないような場所も見させてもらい大変良かっ

た。 

二日目では図面を書いたり、体育館の校舎裏で測量したりするなど、工事で実際

に使っている道具などを体験した。一番難しかったのはドローンの操縦で、正確に飛

ばすのが難しかった。今後あまり体験できないので、とても有意義な二日間となった。 

ふるさとに未来の種を蒔こう 石川県立門前高等学校 

 インターンシップ（就業体験） 



 

開会式 

1 日 ２学期始業式・大掃除 

2 日 共通テスト説明会（3年・6限） 

4 日 国家一般職・税務採用試験 

5 日 就職試験応募開始 

     交通安全指導 

8 日 高文連文化教室（午後）  

進路希望調査締切  

10 日 ベネッセ駿台共通テスト模試（３年）                             

（～11日） 

野球部秋季大会開幕  

11 日 裁判所一般職採用試験 

12 日 薬物乱用防止教室（1年・7限目） 

13 日 グッドマナーキャンペーン（～１６日） 

発達障害アドバイザー来校 

 

15 日 新人大会（前期） (～17 日)  

      交通安全指導 

16 日 就職試験選考開始 

17 日 看護医療模試（３年）② 

18 日 石川県警察採用試験 

輪島市・かほく市職員採用試験 

19 日 敬老の日   

22 日 後期生徒会役員選挙告示 

23 日 文化祭 秋分の日  

25 日 石川県職員採用試験  

27 日 体育祭   

28 日 創立記念日  

29 日 体育祭予備日①  

30 日 体育祭予備日②  

１０月３日 振替休日（9月 23日分） 

 

9 月行事予定 

ふるさとに未来の種を蒔こう 石川県立門前高等学校 

感染症対策のため、開会式は各教室で 

オンラインで実施しました。 

数学「条件付き確率を求めてみよう」   
福祉 

「車いすに乗ってみよう」 

商業 「簿記入門」  

英語 

「単語をつくろう！」 

国語「あなたはプロの作品を見抜けるか」   

体験授業 

部活動体験   

卓球部   ソフトテニス部  

家庭部   

バスケットボール部   

吹奏楽部   

バレー部   

野球部   

令和４年７月２９日（金）、令和４年度体験入学を実施しました。

４７名もの中学生が県内から参加してくれました。 

体験入学を終えた中学生からは、「体験授業が面白かった」、

「門前高校の学習や取得できる資格、部活動について知ることが

できた」、「楽しかった」という感想を聴くことができました。 

 

 体験入学に思うこと～校長のつぶやき～ 
門前高校 校長 中澤 賢  

 

 ７月２９日（金）、感染対策をした対面型で、体験入学を開催しまし

た。市内外から４７名もの中学生と、たくさんの保護者の方々が参加

してくれて、近年例を見ない大人数となりました。その多くが高校で

も野球をしようと思っている中学生で、マスコミ各社の報道のおかげ

もあり、「野球効果」が現れた「体験入学」でした。校長として、市内

外の中学生が、本校を高校選択の一つに考えてくれていることは大変

喜ばしく、うれしく思っています。この場を借りて、御礼を申し上げる

とともに、日ごろお世話いただいている門前高校を応援してくれてい

る多くの皆さんに心より感謝を申し上げます。 

 さて、今回は、YouTube で話題になった「お笑い芸人、江頭 2:50 氏

の『伝説のスピーチ』」の一部を紹介したいと思います。 

 「・・・『何があっても諦めるな！』ということです。夢を追いかけ

ていたら、必ず壁にぶち当たります。うまくいかなくて悔しい思いを

したり、恥ずかしい思いをしたり、どうしていいか分からなくなった

り。でもそれは当たり前です。だって追いかけているのは夢なんだか

ら。簡単に手に入らないから夢なんです。それに打ち勝って掴むのが

夢なんです。やりたいと思わないならやらなくていい。でもやりたい

と思ったら諦めずにやってください。真剣にやってみてください。・・・」 

高校３年間（実質は 2.5 年間）という限られた時間内で、在校生、

来年度本校への入学を考えている中学生の皆さんの「夢」の実現に近

づくには、「本人の努力」はもちろん必要ですが、「学校の教育力」がも

っと重要だと考えています。江頭氏の、この「伝説のスピーチ」を、本

校教員そして、在校生への応援メッセージとして捉えて、この２学期

を充実した時間にしたいと考えています。 

 


