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自己紹介

名前 清水寧々 （１８）

経歴 金沢市立森本中学校

↓

石川県立門前高校

↓

防衛大学校



防衛大学校とは

 将来陸上・海上・航空各自衛隊の幹部自衛官となるべ
き者の教育・訓練をつかさどるとともにそれらに必要
な研究を行う防衛省の施設等機関。（防衛大HPより）

要は、士官学校



防衛大学校とは

身分 特別職国家公務員

月額 約１１万

ボーナス 約１６万



手取り額９万５千円が使い放題！

防衛大学校とは

 学費タダ

 制服他、もろもろの必需品はすべて支給

 朝昼晩のおいしいごはんが無料

 アパート代いらん



防衛大学校とは
偏差値 ６０～７０

東京大学の偏差値
６２～７２門前高校の偏差値

４２くらい



防衛大学校とは

倍率 （理工学専攻）

男子 約１０倍

女子 約１２倍

（人文社会科学専攻）

男子 約２０倍

女子 約３０倍

倍率とは、
受験する人の数 ÷ 募集定員 = 倍率
なので、倍率が10倍ということは

１０人に１人が合格するということ。

（2016年）
桜丘高校 約1.8倍
門前高校 約0.2倍



防衛大学校とは

教育課程・・・一般大学と変わらない教育をする

他、防衛学という独自の学問を

履修する。

訓練課程・・・自衛官に必要な体力をつける。



防衛大学校とは

訓練課程

７月末に８km遠泳がある

８km＝８０００m２５ｍプール３２０往復分



自衛官になりたい



輪島基地への職場体験

 防衛大出身の自衛官に出会う

要撃管制官
自分も要撃管制官
として働きたい

↓
防衛大学校に
行きたい



高校生活

ソフトボール

洗濯
掃除

ごはん



とにかく勉強の習慣をつけよう

勉強はやればできるようになるのだから、
やらずに後悔はしたくない



文武両道のために

毎日の授業をしっかり受ける

時間の使い方毎日12時までは勉強する

復習をきっちり



勉強が嫌になったら⋯

 防大のパンフレットを眺める

来年の今頃には⋯
じゃあそうなるために
今勉強しないと！！



頑張れたのは部活のおかげ

やめたい

目覚めたくない



こんな辛いことを6年もやってきた！

夜中まで勉強しても平気な体力

面接で自信もって喋れた！



ご清聴ありがとうございました
Thank you for your listening…


