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睡眠 朝食 あいさつ 
 

学校ではマスクをしての登下校、玄関先での健康チェック、窓を少し開けて換気をしながらのエアコ

ン使用など、いわゆる「新しい生活様式」が日常の風景となっています。保護者の皆様には、学校公開に

際し、たくさんのご来校をいただきありがとうございました。授業参観日を設けず、自由な時間に来てい

ただきました。当日都合がつかず、後日お越しいただいた方もいらっしゃいました。とてもありがたいこ

とと感謝しています。たくさんの方々に普段の様子を見ていただくことによって、学校をより良くする

ことができると考えております。どうぞ、学校へのご意見等ございましたら、お知らせ下さい。宜しくお

願いします。 

 

生徒会・部活動単位で朝のあいさつ運動を行いました。自然な気持ちいいあいさつができるよう取り

組んでいます。朝のあいさつは門前中学校で生活する全員が気持ちよく1日を過ごすための大切なもの、

という意識で大事にしていきます。マスク越しでもしっかりと相手に伝わるよう、遠くからでも大きな

声であいさつを交わします。 

 

１５日から部活動も平常に戻りました。生徒は朝８時から夕方６時半まで、１日のおよそ半分を学校

で過ごします。相当の体力も必要となります。学校にいる間は、給食と持参したお茶が栄養分となる訳で

が、育ち盛りの中学生が半日元気に過ごすために必要なことがあります。それは、十分な睡眠と朝食で

す。他にもいろいろ考えられますが、これらが不足すると、授業中の居眠りや

些細なことでイライラするということにつながります。バランスよく規則正し

い生活を送ることで望ましい成長が期待できます。どうぞ、ご家庭でも生活の

様子をチェックしていただきますようお願いします。 

校長  斯波安夫 

 

奥能登大会開催決定!! 【７月１８日（土）・１９日（日）】 
 ３年生にとって、今までの集大成となる大会が開催されます。今まで一生懸命練習してきた成果をこ

の大会ですべて出し切り、中学校での部活動を終えてほしいと思います。 

部 活 名 日 時 会   場 

野球部 １８日・１９日 珠洲市営球場・多目的球場 

ソフトボール部 １８日 門前簡易グラウンドソフトボール場 

バスケットボール部 １８日・１９日 一本松総合運動公園体育館サン・アリーナ 

待 ちに待 った部 活 動 再 開 ! ! 
６月１日から、通常通りに学校が再開さ

れました。部活動は、１週毎に段階的に日

数・時間が増えていき、最初の一週間は週

3 日間で、1 時間以内の活動でした。次の

週は、4 日間 1 時間程度の活動で、この間

土日の活動は自粛していました。そして 6

月 15 日（月）から部活動も臨時休業以前

の活動に戻り、1日約2時間の練習と土曜

日も活動を行うことができるようになりまし

た。長い間本格的な練習ができなかったの

で、体力と技術の回復に時間がかかるの

ではないかと心配していましたが、さすが中学生、すぐに通常の練習メニューを進めています。何よりも、力いっ

ぱい運動ができること、まわりに遠慮することなく大きな音で楽器が演奏できることが、本当にうれしそうです。

運動部は7月18日（土）・19日（日）の奥能登大会に向けて、吹奏楽部は8月1日（土）の定期演奏会に向

けて頑張っています。 

 

第 1 回 生徒集会開催 
生徒が活躍する場や大勢の前で発表する機会を多くしようということで、今年度から毎月第2火曜日の朝、

生徒集会を開催することになりました。生徒集会は、生徒会執行部や各委員会が今月の目標や活動内容、アン

ケートの結果などを発表したり提案したりするものです。執行部や各委員会は、プレゼンを使ったり、大切なこと

を画用紙に大きく書いたりして、全校生徒にわかりやすく説明しました。 

生徒会執行部からは、今年度のスローガンの説明がありました。スローガンは『一心×一新』です。この言葉

には、「56人が心を一つにして、新しい1年を、最高の1年を創り上げよう」という思いが込められています。 

新型コロナウイルス感染症予防対策のため、生徒会活動の本格的なスタートが遅くなりましたが、生徒会執

行部役員、各委員長は大変意欲的です。 

 

 



門前を明 るく照 らします ～竹 灯 籠 づ く り ～ 
 門前町内の小中学校、高校と特別支援学校の全5校で、来年開創700

年記念行事が行われる總持寺祖院の周辺を飾る竹灯籠づくりが始まりま

した。門前中学校では、１・2年生が6月23日（火）、3年生が24日

（水）に、それぞれ總持寺祖院の歴史などの説明を受けたあと、竹を加工

しました。丸い竹にドリルで穴を開けるのは難しく、最初は慣れない手つき

で恐る恐る作業をしていましたが、慣れてくるにしたがってスムーズに穴

を開けられるようになってきました。門前中では、約100基の竹灯籠を製作し、9月11日～22日に開催され

る「ぜんのきらめき」で境内の参道や商店街を彩ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あ い さ つ 運 動 

 

７月 の予 定               ８ 月 の 予 定  

  
９ 月 の 予 定 

 

 

 

 

 

 

 

 １ 水 生活・学習集会 

 ３ 金 薬物乱用防止教室（３年） 

 ７ 火 生徒集会・内科検診（全校） 

 ８ 水 シェイクアウトいしかわ・耳鼻科検診（１年） 

１０ 金 漢字検定 

１３ 月 期末テスト①・防犯教室 

１４ 火 期末テスト② 

１７ 金 英語検定 

１８ 土 奥能登大会（ソフト・野球・バスケ） 

１９ 日 奥能登大会（野球・バスケ） 

２２ 水 定時退校日・学校集金口座振替日 

２９ 水 先輩と語る会（３年） 

 １ 土 吹奏楽部定期演奏会（午後） 

 ４ 火 大掃除・ワックスがけ 

 ６ 木 通知表渡し（１３：３０～１６：３０） 

 ７ 金 
終業式 

通知表渡し（１３：３０～１６：３０） 

１１ 火 学校閉庁日（～１４日） 

１７ 月 ２学期始業式 

３０ 日 ＰＴＡ親子除草作業 

３１ 月 ３年学力テスト① 

 １ 火 ３年学力テスト② 

 ５ 土 体育祭（雨天の場合 ６日） 
ノーゲームデーの取 り組 みについて 

  以前から実施しているノーゲームデーの取り組みを、今年度も行います。電子メディアへの接触時間を

減らし、生活リズムを整え、心身の健康を保つことがこの取組の目的です。実施日は毎月6のつく日 

（６日、１６日、２６日）です。ゲームやスマホなどの端末を使用せず、学習や読書 

の時間を多くとり、家族の団らんの時間をとるなどして、過ごしてみてはいかがで 

しょうか。 

 

 ６月８日から３週間、今年度初めての

あいさつ運動が行われました。最初の

１週間は生徒会執行部、次の週は部活

動ごとに、最後の週は委員会ごととい

うように、全校生徒があいさつ運動に

参加しました。 

 梅雨の時期ですが、今年は雨の日も

少なくさわやかな日が続きました。そし

て毎日の元気なあいさつ。すがすがし

い気持ちで１日のスタートが切れまし

た。 

1 学期  学校公開 
6月18日（木）・19日（金）の2日間、学校公開が行われました。今回は、新型コロナウイルス感染

症対策で保護者対象の学校公開としました。授業時間中の参観はやや少なめだったものの、部活動の時

間はたくさんの保護者の方に参観していただきました。2日間で28名の保護者の参観がありました。検

温やマスクの着用、そして手の消毒とご協力をいただき、ありがとうございました。 

おはようございます！！ 

 

門前中学校の最新の情報は、インターネットのホームページでもご覧になれます。また、家庭学習で活用

できるコーナーもあります。是非ご覧ください‼ 

            

 

       

保護者の皆様へお知らせ 

◎２年生わく・ワーク体験は、新型コロナ感染症対策のため中止となりました。 

◎３年生修学旅行については、新型コロナウイルスの感染状況を考え、方面を石川県と近県としコース

を検討中です。日程は、９月１５日（火）～１７日（木）を予定しています。 

◎８月１７日（月）～１９日（水）は給食がありません。４限後下校です。部活動もありません。 

◎奥能登地区で、スクールバスから降りた児童が声をかけられたという不審者情報がありました。 

学校でも指導しましたが、ご家庭でもお子さんへの注意喚起をお願いします。 

 


