
 
                                                                                                    

 

 

 道徳で努力について考えました。 
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「福岡堅樹 ～ラグビーと医学 二つの道を歩む～」 

ラグビー選手、福岡堅樹にはある夢があった。開業医の祖父の影響で、幼い頃から医師になりたいと考え

ていた。高校生になった福岡は、志望大学を筑波大学医学部に設定した。しかし、受験をするも、センター

試験の点数は同大医学部の合格基準に届かなかった・・・ 

これからの人生で大切なのは、自分

の決断を信じ、その道を歩み続ける勇

気なのかもしれないと思った。 

希望や夢を達成するには、福岡選手の

ような大きな決断も必要になってくる

と思った。大きな決断をするときには、

自分がどの選択をすれば後悔がないか

を考えた。 

私は、自分の希望や夢を達成す

るには、しっかりとした決断をし、

そのうえで目標に向かって頑張る

という事が大切だと思いました。 

今は高校を選択し、その目標に向か

って頑張っているが、福岡さんのこと

を聞いて、自分自身で何を選んだら後

悔せず、ずっと頑張れるかを考えるこ

とが大切だと思った。自分の気持ちが

一番大切だと感じた。 

7月の予定 

2日（木） HABプレゼン指導 

3日（金） 薬物乱用防止教室 

7日（火） 内科検診 

10日（金）  第 1回漢字検定 

13日（月）  期末テスト・防犯教室 

14日（火）  期末テスト 

17日（金）  第 1回英語検定 

18日（土）  19日（日）奥能登大会 

29日（水） 先輩と語る会 

 

※忙しい 1 ヶ月になりそうです。計画的

に進めましょう！ 

3 年生 部活にも気合が入っています！！ 
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