
                                                                                                                   

                  

6 月 4日～6月 10日は、「歯と口の健康週間」です。「歯の衛生 

                 週間」だったものが歯だけでなく、口の中全体の健康増進を目指 

す目的で2013年に変更されました。 

「歯と口の健康週間」をあなたの歯と口の「健康習慣」を見直す 

                 きっかけにしましょう。 

今までにむし歯を治療した人は４人です。 

治療中の人もいるかと思いますが、まだ歯医者さんへ行ってい 

    ない人は、1日も早く治療を始めましょう。時間がな 

い。という人もいますが、水曜日は部活動がありませ

ん。水曜日に予約をとって下さい。後で行こう。夏休

みに行こう。と思っているうちにすぐ日がたってしま

います。1年生は夏休みに入ると、どんどん部活動も

忙しくなっていきます。今のうちにむし歯を治療して

夏休みは部活動に打ち込んで下さい。歯石のあった人

はそのままにしておくといずれ歯周病になるでしょう。

ぜひ、歯医者さんでとってもらいましょう。                                                              

 

 

 

  

     

 

 

 

 

 

給食後は忘れないで、しっかりと歯みがきをしよう！ 

生活健康委員会で、歯みがきチェックを行います! 

「歯の標語」も募集するので、考えておいて下さい。！ 

      

R １ . ６ . ４  

門前中 

NO.３ 

＜治したで賞＞No.1 

1年 廣澤 聖菜 

2年 中角 春香 

3年 中本 美雅、横山元気 

 



＜＜＜歯歯歯周周周病病病ににに注注注意意意！！！！！！＞＞＞   
世界中での患者数第 1位、日本人が歯を失う理由も第１位、それが「歯周病」です。見た目にもそれほ

ど変化がないので気がつきにくいかもしれませんが、本当はとても怖い病気です。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜６月の予定とお知らせ＞ 

①  ６月７日（金）１３：４５～  歯科保健講話＆ブラッシング指導（２年） 

     歯みがきセットと手鏡が必要です。準備しておきましょう！ 

②  ６月１１日（火）１３：４５～  校医検診（全学年） 

   ３年生は「運動器検診問診票」を６月７日（金）までに提出してください 

③  ６月１４日（金）９：５０～  心臓検診（１年） 

「心臓検診調査票」を６月１１日（火）までに提出してください。 

④  ６月１９日（水）１３：３０～  耳鼻科検診（１年）マイクロバスで輪島病院へ行きます。 

⑤  尿検査の結果、お知らせをもらわなかった人は「異常なし」です。 

⑥  健康診断の結果はすべて終了後、７月に、MYヘルス（健康手帳）を通して、お知らせします。 
 

 


