
                                                        

 

 

 

Ｎｏ.５  

             輪島市立門前中学校               

                 令和４年 ７月２０日 

               文責  相神     

 

夏休みに入ります 
  ７月２１日から 40 日間にわたる夏休みに入ります。どのように過ごすか計画を立てていますか。ただ、

何となく過ごすと アッ という間に夏休みは終わってしまいます。夏休みは、しなければならないことが

たくさんあります。学校のこと（夏休み帳、読書感想文、体育祭の

踊りを考えたり覚えたり教えたり、部活動で３年生の抜けた後の

こと）や家のこと（手伝いやお盆の関係で帰省したり、お客さん

を迎えたり）など、時間もありますが、することも多くあります。 

どんなことをするか考えておかないと、無駄に時間を過ごすこ  

とになります。 

 

夏休みをどのように過ごすかは、１学期にあったことをどう考え 

るかによって違ってきます。勉強のこと、進路のこと、部活動のこと、友達のこと、人生のことなどいろい 

ろ考えることはあります。 

例えば、テストの点数や通知表の評定が良かったとか、良くなかったとかということにばかりに目が

いくのではなく、どんなことをしたから結果が良かったとか、してなかったので良くなかったという具合

に、原因や理由を掘り下げて考えることが大切です。そして、行動を変えるのです。行動を変えていかな

ければ事態は変わりません。間違っても他人や周りのせいにしないで下さい。他人のせいにしていると

自分が駄目になっていきます。自分を変えていくのです。しかし、大きく変えるのは「大変」です。大切な

ことは、少しずつ変えていくこと、継続して取り組んでいくことです。その成果は、継続くしていると少しず

つ表れてきます。それまで継続するよう踏ん張ってほしいです。 

 

 夏休みの最終日が近づくにつれて、宿題の提出日が迫ってきます。「まだ、

夏休み帳が〇ページ残っている」など、してこなかったことはそのまま残りま

す。「早めにやっておけば、、、」という言葉はよく耳にする話です。親に「早く

するよう言っているでしょ」と言われても、その本当の意味や行動を変えるこ

とには繋がっていないことが、年を経た今なら分かります。足りなかったこと

は「想像すること」、「行動に移すこと」でした。 

 

夏休みは、失敗や上手くいかなかったことからの「学び」を得るには十分すぎる時間があります。有 

意義な４０日間を過ごして下さい。 

                   教頭  相神 淳也 



団結式からスタート！ 
７月４日(金)から体育祭の応援練習が始まりました。応援練習に先立って団結式が行われまし

た。赤団の団長は西弘輔さん、青団の団長は細川千さんです。体育祭に向けての想いを共有して、

これから始まる体育祭に向けての活動を進めていきます。団全員が創り上げる踊りになるよう

期待しています。 

 

 

‘シェイクアウトいしかわ’と同時に 
 

７月８日（金）の１１時のシェイクアウトいしかわに併せて、火災の避難訓練を行いました。

一斉放送と同時に、机の下に入り、その後に、火災が発生した想定で玄関前に集まりました。 

「お・は・し・も」の通り、速やかに避難できました。最後に、消防署の方から「本当なら足場

はもっと悪い状態になっているので、焦ったりするかも知れない。落ち着いて行動するように」

という話がありました。いざという時に備えて行動できるようにしましょう。 

 

  

 

 



県大会 1勝で、ベスト８に入りました！ 

 17日（日）に金沢の専光寺グラウン

ドで、ソフトボールの県大会が行われま

した。今回も輪島中学校との合同で臨み

ました。1回戦は高岡中学校に 19対 5

でコールド勝ちしました。準々決勝で

は、森本中学校に 0対 7で敗れました。

（森本中学校は優勝しました） 

選手は善戦に満足げな表情をしてい

ました。応援に来て下さった皆様、有難うございました。 

 

ネットトラブル防止のために、家庭のきまりを！ 
 15 日（金）の 6 限目に「ネットトラブル防止講座」が

あり、全校生徒がメディアセンターで話し合いをしました。

友達からされて嫌なこと、写真を投稿したりやコメント 

したりするときのリスク、平日のネットの使用時間につい

て、意見交換しました。 

ネットは便利な反面で、リスクもあります。自分の使い

方を振り返ることで安全な使い方を心掛けて欲しいです。 

ご家庭でも是非、使い方についてきまりを確認していただきますようお願いします。 

 

PTA運営委員会がありました 
７月１１日（月）に第１回目の運営委員会があり、来月 28日（日）に行われる親子除草作業

や 9月 3日（土）に行われる体育祭について確認しました。 

鎌や軍手がありましたら準備をお願いします。 

草刈り機をお持ちの方は、刃やヒモに関わらず、是非、

ご持参ください。混合油は学校で準備します。熊手（び

ぶら）のある方もお願いします。3 年生男子が中心とな

って草を集めますが、道具があると集めやすいです。 

 また、体育祭の前日 2 日（金）の１７時３０分から、

テント設営を予定しています。都合のつく方はご協力を

お願いします。次回の運営委員会は、10 月 3 日（月）

の授業参観後に予定しています。 

 



 

 

 

【 ８ 月 】               【 ９ 月 】 

 

１日（月） 2年生登校日 ３日(土) 体育祭 

２日（火） 
わく・ワーク体験 

七尾東雲高校体験入学 
５日(月) 振替休業日 

３日（水） わく・ワーク体験 ６日(火) ノーゲームデイ 

４日（木） わく・ワーク体験 １０日(土) 奥能登新人大会（野球・バスケット） 

６日(土) ノーゲームデイ １１日（日） 奥能登新人大会（野球・バスケット） 

８日（月） 全校登校日 １２日（月） PTA街頭指導 

１１日(木) 山の日、リフレッシュウィーク（～１７日） １３日(火) PTA街頭指導、修学旅行（3年関西方面） 

１６日(火) ノーゲームデイ 1４日(水) PTA街頭指導、修学旅行（3年関西方面） 

１９日(金) 羽咋工業高校体験入学 1５日(木) PTA街頭指導、修学旅行（3年関西方面） 

２３日(火) ノーゲームデイ、田鶴浜高校体験入学 １６日(金) ノーゲームデイ、避難訓練 

２６日(金) ノーゲームデイ、３年生登校日 １９日(月) 敬老の日 

２８日(日) 親子除草作業（７：００～） ２３日(金) 秋分の日、全能登新人ソフトボール大会 

２９日(月) 登校日（体育祭練習） ２４日(土) 

全能登新人野球大会 

全能登新人ソフトボール大会 

全能登新人バスケットボール能登大会 

３０日(火) 
始業式、生徒会委員会 

学力テスト（1～3年） 
２５日（日） 全能登新人バスケットボール能登大会 

３１日(水) 
学力テスト（1～3年） 

M・M、修学旅行前検診（３年） 
２６日(月) 学校関係者評価委員会 

□予定には変更もあります。予めご了承ください。 
２９日(木) 生徒会委員会 

３０日(金) 英語検定 

８月・９月の行事予定 

門前中学校の活動の様子は、インターネット

のＨＰでもご覧になれます。 

是非ご覧下さい‼ 

 


