
〈専攻科保健理療科〉     平成３０年度以降の入学生に適用                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
科 目 

単位数 

第 1学年 第 2 学年 第 3 学年 計 

基礎分野 
科学的思考の基盤 ４ 

  
４ 

人間と生活  ４ ４ ２ １０ 

専門 

基礎分野 

医療と社会 
  

４ ４ 

人体の構造と機能 １３ １ 
 

１４ 

疾病の成り立ちと予防 ２ ２ 
 

４ 

生活と疾病 
 

５ ３ ８ 

専門分野 

基礎保健理療 ３ ５ 
 

８ 

臨床保健理療 
 

６ ８ １４ 

地域保健理療と 

保健理療経営   
２ ２ 

保健理療基礎実習 ７ ６ 
 

１３ 

保健理療臨床実習 
 

１ ７ ８ 

上記の各科目 
    

保健理療情報活用     

課題研究 
    

※総合あマ指学 ３ 
 

５ ８ 

※応用保健マッサージ学または応用

臨床マッサージ学   
３ ３ 

合 計 ３６ ３０ ３４ １００ 



〈専攻科保健理療科〉     令和４年度以降の入学生に適用                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
科 目 

単位数 

第 1学年 第 2 学年 第 3 学年 計 

基礎分野 
科学的思考の基盤 ４ 

  
４ 

人間と生活  ４ ４ ２ １０ 

専門 

基礎分野 

医療と社会 
  

４ ４ 

人体の構造と機能 １３ １ 
 

１４ 

疾病の成り立ちと予防 ２ ２ 
 

４ 

生活と疾病 
 

５ ３ ８ 

専門分野 

基礎保健理療 ３ ５ 
 

８ 

臨床保健理療 
 

６ ８ １４ 

地域保健理療と 

保健理療経営   
２ ２ 

保健理療基礎実習 ７ ６ 
 

１３ 

保健理療臨床実習 
 

２ ７ ９ 

上記の各科目 
    

保健理療情報     

課題研究 
    

※総合あマ指学 ３ 
 

５ ８ 

※応用保健マッサージ学または応用

臨床マッサージ学   
３ ３ 

合 計 ３６ ３１ ３４ １０１ 


