
 

 
 

 

 

  ６年生 宿泊体験学習を終えて 
                          校長 長丸 茂人 

暦は７月となりました。先月１４日に北陸地方が梅雨入りと報道されましたが、６月後半は、

好天が続き、雨量も少なく、夏を感じさせる気温の高い日が多かったように思います。今週月曜

日の関東甲信越・東海地方、九州南部の梅雨明けに続き、火曜日には北陸地方も昨年より１６日

も早く梅雨明けが発表されました。今年は、この影響で猛暑や水不足が心配となります。 

１学期も残り３週間余りとなりました。子供たちが楽しみにしている夏休みも間近になって

きました。先週、学校から「熱中症予防の対応について」の案内を配付いたしました。気温が高

く推移しているこの時期は、感染症対策にプラスして熱中症対策にも児童の健康保全のため、マ

スクを外した登下校・体育学習、こまめな給水、空調による教室温度管理等、十分な配慮を行っ

ています。保護者の皆様、夏場におけるお子さんの熱中症予防への対応に引き続きのご協力をお

願いいたします。 

さて、先月６月２０日（月）～２１日（火）にかけて、６年生の宿泊体験学習が羽咋市の国立

能登青少年交流の家で行われました。この宿泊体験学習を実施するにあたり、事前に感染症や熱

中症に対する備えを十分に踏まえた施設利用や活動を計画し、準備を進めてきました。折しも宿

泊体験前日に能登地方を震源とする地震があり、すぐに利用施設への安全確認を行った上で、さ

らに地震への対応も踏まえて、この宿泊体験に臨みました。また、この宿泊体験を行うにあたっ

て、出発式では、６年生実行委員が前に出て、この宿泊体験の「協力して最後まで」という“め

あて”や、３つの「①自分から動く ②班の人といっしょに活動する ③話をしっかり聴く」と

いう大切な“合宿のルール”を意識して守っていこうと確認しました。 

初日２０日は、中能登町の雨の宮古墳見学、クイズを解きながら施設周辺を散策するウォーク

ラリー、集いやみんなでゲームを楽しむキャンドルセレモニーが行われました。2 日目の２１日

は、敷地内の大池でのいかだ・カヌー体験、体育館でキンボールやスポッ

チャ等のニュースポーツを体験するスポーツ活動を行いました。どの活動

においても、楽しそうな笑顔が多く見られたり、友達と声をかけ合って協

力していたり、施設の先生の説明を真剣に聴きながら質問や意見を言った

り等、とても素敵な姿が多く見られました。さらに、部屋で過ごすための

ベッドメイキングや掃除、食堂でのバイキング形式の食事、交代しながら

の入浴等、施設での生活においても友達と協力しながら活動する頼もしい

姿も見られました。 

この宿泊体験学習は、６年生の子供たちにとって、思い出に残るものとな

ったことと思います。まだ、コロナ禍は続いておりますが、この宿泊体験学

習を通して、学校生活や学校行事の中での子供たちが実際に経験・体験する

活動は、とても大切なものであることをあらためて実感しております。これ

から実施しようと計画している教育活動については、感染状況を踏まえる

中で、十分な防止策を講じて実施していきたいと考えています。保護者や地

域の皆様、引き続きのご支援をよろしくお願いいたします。 
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熱中症対策について 
梅雨も明け、６月２９日には今年初めて石川県内に熱中症警戒アラートが出され、冒頭でも触れました通り、

今までより一層、「熱中症対策」が重要となってきました。 

以前にもお知らせしましたように、学校では、体育や登下校時にはマスクを外し、「人との距離」を空け「会話」

を控える指導を繰り返し行っております。また、児童と教職員がともに、下のような「今日の熱中症予報」を共有

できるよう掲示するとともに、熱中症から大事な身体を守る行動を呼びかけたり、活動を制限したりしています。

危険な日は、「外で遊ばない」、「水分をとる」こと等、具体 

的な対策を放送で呼びかけています。 

 長引くコロナ禍でマスク着用が習慣化している中、危険 

な日でも、すぐにマスクを外さない、また、外せない児童も 

います。熱中症は、命の危険にも関わりますので、登下校 

等のマスクを外す場面では、自分からマスクが外せるよう 

に、ご家庭でもお話いただきますようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

PTA広報部より 

「ねむの木」発行予定変更 
広報部では、年に2回の会報「ねむの木」を

発行しています。様々な学校行事や子供たちの

様子、PTA 活動等についてお伝えしていきま

す。 

今年度は第 1 回の発行を 7 月に予定して

おりましたが、行事等の掲載内容とスペース等

調整の関係で、9月発行に変更となりました。 

 資源回収にご協力を！ 
 令和４年度は年間２回の資源回収を予定しています。

どちらも通知表渡しの日（１学期：7/２０、7/2１、２学

期:12/2１、12/2２）となっています。持ち込み式で、回収

場所は１階展示室です。回収で得られた収益金は、児

童の教育活動や環境整備に役立てさせていただく予定

です。ご協力をお願いいたします。 

 回収品：新聞紙・チラシ（新聞とチラシがまざっている 

ものはチラシ類になります） 

 

  

 スクールカウンセラー来校日 
平口 真理 先生 

７/１・８・１５、８/５ （金） ９：００～１２：００   

★相談希望の方は学校（076-238-3054）までご連絡ください 

町教育センター相談日 

公認心理師・臨床心理士 西本 景 先生     ７/１４ （木）１３：３０～１６：２０ 

公認心理師・臨床心理士 橋本 玲子先生    ７/８・１５（金）１３：３０～１６：２０ 

★相談希望の方は町教育センター（076-286-5481）までご連絡ください 

学級や全校放送で呼びかけています 

睡眠 

食事 水分補給 
マスク 
を外す 
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