
◆もう学校が通常通りになって、元気に部活や勉強に頑張っています。大会や受験があるからプレッシャーも感じるけど、とても充実した学校生活を送っています。◆

バスケも勉強も地震前の生活に戻り、元気に楽しく毎日過ごしています。◆僕は元気です。今は部活と勉強を頑張っていて、いつも通りの生活を送っています。◆いろ

いろ支援ありがとうございました。今は受験生というのもあって中間テストの結果を見て結構焦っています。地震の影響はまだ残っているけど少しずつ日常生活に戻れ

ています。◆私は元気です。いつも休み時間体育館に行ってバレーをしたりしてにぎやかに遊んでします。◆応援のメッセージありがとうございました。僕は今部活の

大会に向けて毎日頑張っています。みなさんも頑張ってください。◆僕たち野球部は県大会出場を目標にいつもの場所で熱心に練習に励んでいます。◆私は今コンクー

ルで演奏する曲を練習しています。毎日暑くて嫌になるけど元気に過ごしています。◆震災から５か月が経ち、町に地震の面影はまだありますが、私たちの生活は元に

戻り、いつも通りの日々を過ごしています。みなさまの支援のお陰です。ありがとうございます。◆自分は今、大会に向けて部活を頑張っています。震災の起きた後と

比べると日常が戻ってきています。愛媛の皆さんも頑張っていください。◆震災から５か月が経った今、僕たちは学習、部活に向けて本格的に取り組んでいます。受験

生でありながら、時にふざけることもあります。同じ中学生としてお互い高めていきましょう。◆いつもご支援ありがとうございます。今はもう普通に生活することが

できています。はじめはどうなるか分からなかったけど、たくさんの人達のお陰で何とか元の生活にもどることができました。今、私は部活の大会に向けて練習を頑張

っています。３年生は１つ１つの行事が最後になっていくので思い出が残せるように楽しみたいと思います。みなさんも頑張ってください。◆中間テストも終わり部活

動の大会に向けて練習に励んでいます。毎日暑くて嫌になるけど学校生活を楽しんでいます。◆私はバスケットボールの次の試合に向けて部活動を頑張っています。◆

私たちは元気です。いつも通りの学校生活が送れています。私は部活を頑張っていて、目標に向けて努力しています。◆自分は今、学習と部活を頑張っています。普段

通りの生活ができているので、愛媛のみなさんも頑張ってください。◆愛媛の美味しいミカンをいただきました。ありがとうございます。私は今、受験生として頑張っ

ています。勉強はあまり好きではないけれど合格できるように頑張っています。◆今、県体に向けて部活を頑張っています。まだ体育館は完全に直っていないけど今ま

で通り部活ができて喜びに浸っています。家の中も徐々に片付いてきて今まで通りの生活に戻りつつあります。受験があるけどお互い頑張りましょう。◆お元気です

か？僕は元気です。もうすぐコンクールで、今は部活を一生懸命に頑張っています。お互い頑張りましょう。◆私は元気です。テストが終わって今はあと数か月で終わ

ってしまう部活を真剣に楽しんでいます。お互い頑張りましょう。◆お元気ですか？私は元気です。地震の被害はまだ残っていますが、震災前のようにしっかり勉強が

できています。メッセージをくれたおかげで元気づけられました。お互い勉強や部活動を頑張りましょう。◆今はもういつも通りの日常に戻って最後の大会に向けて野

球を頑張っています。◆ちょうど中間テストが終わって開放感がありスッキリしています。でも、点数がメチャクチャ低くてヤバいです。受験生なので頑張ります。◆

地震から結構経ちました。最近は元通りの生活ができて嬉しいです。今日は体育でハードルをしました。盛大にこけてしまい、服がとっても汚れました。◆今日は英検

です。一回も勉強していないけど頑張って合格したいです。愛媛でも勉強頑張ってください。◆昨日、中間テストが終わってとても元気です。３年生なので部活の引退

も近くなっています。たくさん勝って頑張りたいです。◆最近は、体育で陸上をしているのですが、もうすぐバレーボールなのでとても嬉しいです。◆震災の余震が落

ち着き、学校が再開したときに愛媛からメッセージが来てとてもうれしかったです。今では１月１日を忘れてると思えるぐらい楽しく過ごしています。◆震災の時ちょ

うど他県にいて断水が解消された時に帰ってきたのであまり震災の影響を知りません。でも震災を受けた人たちは、今は明るく楽しそうです。今や学校生活が当たり前

になって私もみんなも元気で楽しいです。◆地震から約５か月が経ちました。生活がいつも通りになりました。最近ティックトックで「タンフル」みたいな韓国のやつ

が流行っていましたよね。知ってますか？◆震災から約５か月の時を経て、中２から中３へとなり入試までの日付を見て焦り、つい先日中間テストを終えたばかりの身

の開放を感じる間もなく期末テストが近づいています。しかし、水道も復旧し今では震災前の元気を取り戻し受験生として最後の１年を楽しんでいます。私は元気です。

◆震災から５か月が経ち、今までの生活が戻ってきました。私たちの学校はいつにも増して授業や給食、休み時間でも明るい楽しそうな声が聞こえてきます。◆最近お

風呂にバスボムを入れたり、あわ風呂にしたりしています。お気に入りです。◆今日ちょうどテストが返されて自分の点数に絶望しているところです。部活では普段通

りの練習ができており、もう少しで大会です。いつも通り楽しい生活に戻っています。◆今は部活の最後の大会に向けて部員一同声を出して頑張っています。◆最近や

っとテストが終わってとても嬉しいです。でも、すぐにテスト返しがありました…。今までの理科は赤点ばっかりで『高校生になれるんか⁉』って思っていたけど今回

の理科のテストは自分的に高かったです。もう受験生なのでお互い勉強頑張りましょう。◆震災の時はお風呂に入れなかったけど、今は毎日お風呂に入れています。今

日は英検なので緊張しています。中間テストでは数学と理科の点数が高くて嬉しかったです。◆最近は体育で陸上をしています。私は走るのが苦手ですが体を動かすこ

とが大好きです。学校では楽しく勉強したり遊んだりして楽しい日常が送れています。◆震災が起きてから５か月が経ちました。震災当時は電気も水もなく心配でした

が今は愛媛のみなさんの支援や励ましのお陰で、今では普段通りの生活ができています。部活の大会では能登で一番強い学校と対戦することになりましたが頑張ります。

◆地震があってとても怖かったけど、それから数か月経って大きな地震もなくなり元通りの生活になりました。今は安心した生活ができています。◆震災後の部活はそ

んなにすることができなかったけど、今はいつも通りできて、今は県大会に向けてバスケを一生懸命頑張っています。◆いつもの日常的な生活が送れています。中間テ

ストに向けて勉強を頑張りました。◆私は勉強を頑張っています。中間テストで良い結果を残すことができました。◆今は地震がだいぶ落ち着いて困っている事はあり

ません。楽しみは給食です。◆私は元気です。テストが終わりました。部活が忙しいです。地区大会頑張ります。◆テストが終わりました。疲れました。◆給食をいっ

ぱい食べています。勉強や部活動も頑張っています。◆毎日楽しい日々を過ごしています。◆テストが終わりました。次はもっと頑張りたいです。◆日常生活が戻り、

勉強頑張っています。次のテストも頑張ります。◆チームで部活頑張っています。◆僕たちは部活を頑張っています。◆中間テストが終わりました。次も頑張りたいで

す。◆私はテストで 77 点取れて最高の気分です。勉強頑張ってます。◆私は勉強を頑張っています。次は期末テスト。頑張りたいです。◆私は部活の全能登大会に向

けて沢山練習しています。◆私は吹奏楽部のコンクールに向けて頑張っています。◆僕は元気です。今は勉強を頑張っています。みなさんも頑張ってください。◆私は

吹奏楽部のコンクールに向けて頑張っています。◆今は勉強も部活も頑張って取り組んでいます。無事にテストも終わりました。次も頑張りたいです。今は元気いっぱ

いです。◆僕は元気です。テスト頑張りました。◆いつも通りいつもの学校で過ごしています。◆私は中学校に入学してから２か月が経ちました。中間テストも終わり

ました。久しぶりの部活は楽しかったです。◆最近はテストもあって頑張りました。景色は変わらない所もあるけどお互いに頑張っていこうと思います。もう少しで大

会もあるので頑張ります！◆学校も部活も毎日楽しくやっています。◆授業や部活なども楽しくやっています。道路はガタガタだけど中島町のお年寄りや子供たちは元

気に生活しています。◆部活も授業も休み時間も全部楽しく過ごせています。学校の中でも家の中でも明るい気持ちです。◆中学校生活とても楽しいです。部活や授業

や休み時間が楽しいです。被災はまだあるけど元気に生活しています。◆愛媛県の中島町の皆さんお元気ですか。私は元気です。あの災害から５か月が経ちましたが、

まだ支援して下さっている事とても感謝しています。愛媛県の皆さんも大変だと思いますが一緒に頑張っていきましょう。◆僕は元気です。最近は余震が減ってきて安

心しています。いろいろな復興作業が続いているので早く前みたいな街に戻れたらいいなと思っています。◆私は心も体も元気です。今は部活も楽しくやっています。

石川も少しずつ元通りになっています。たくさんの支援ありがとうございます。◆愛媛のみかんいただきました。地震は酷かったけど家は崩れなかったです。すぐ家を

直して大丈夫になりました。今は元気に友達と遊んだりしています。◆最近は普段通りの生活になりました。部活も楽しくやっています。少し前に地域の行事に参加し

ました。何事もなく友達とも一緒にできて楽しかったです。◆今は部活も学校も楽しいです。最近は、生活が元通りになって安定した生活が送れています。◆私は部活

や勉強を頑張っています。楽しく元気に友達と遊んだり話をしたりしています。◆愛媛の甘いみかんいただきました。美味しかったです。道路とか家とか崩れていて酷

い所もあるけど学校や部活に行けて楽しいです。◆皆さんからの支援ありがとうございます。その支えのお陰で学校生活や日常生活ができています。本当にありがとう

ございます。◆友達とおしゃべりして楽しい中学校生活です。愛媛の方も楽しんでほしいです。◆私は元気です。部活も勉強も頑張っています。入学して２か月が経ち

先輩もクラスのみんなも優しくてすごく元気にしています。◆今はいつも通りの生活を送っています。◆地震で不安でしたが部活や勉強も頑張れています。元気です。

愛媛のみかん美味しかったです。◆愛媛県中島町のみなさんのたくさんの励ましの言葉はとても勇気が湧きました。ありがとうございました。◆愛媛のみかん美味しか

ったです。震災から５か月が経ちました。こっちは元気です。まだまだ辛いことはありますがお互い頑張っていきましょう。 

七尾市立中島中学校からのメッセージです。私たちは元気です。 


