
 

 

 

 

 

 

中学校は、日々、動きを再開し始めました。学校らしい景色が見られるようになってきました。 

☆「心の健康」を維持するため☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               「寝付きが悪い」という生徒に対しては、リラックスできる 

       呼吸法を伝授してもらいました。体の力を抜く方法も教えてもらいました。 

          

☆いよいよ、願書を書きます☆ 

                       高校入試が確実に近づいてきました。 

                       公立学校（県立）の願書を書きます。 

                       緊張しながら、一つ一つ確認しながら 

                       進めましたが・・・・。 

                       これを書くことで、本人の受験モードを 

                       高めていきます。誰も代わってくれない、 

                       自分のたたかいであることを自覚します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中島中 SCHOOL LIFE 
【学校教育目標】自分の可能性を信じ、新しい時代を心豊かで明るく、たくましく生きる生徒の育成 

【キーワード】考え動く・・・『考動』                      文責：湊口 

七尾市立中島中学校 
〒929-2222 

七尾市中島町中島甲部 170番地 

TEL ６６－００２９ 

FAX ６６―０２７９ 

校長室より ２月 ２日号 

支え合う仲間 中島中生 『今できることを全力で！』 



☆全国から支援を頂いています ①☆ 

今週は京都府の災害支援チームからの支援をいただいています。（松田さんと佐々木さんです。） 

２年生の教室前の修学旅行新聞を見て、「京都へ行ったんですね！どこまわったのかな。」とお話し

になっていました。修学旅行の思い出を話すチャンスです。来週も、京都府の方が支援に来てくれ

ます。ぜひ、お話ししてみたらどうでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

飲料水、生活用水の補給作業や灯油の補給、下校時の交通整理と安全確認等、さらに、トイレの

掃除もしてくださり、大変助かりました。 

☆全国から支援を頂いています ②☆ 

 ３年生宛に、太宰府天満宮の鉛筆が届きました。 

福岡県にお住まいの方から、 

「震災に負けない強い気持ちで受験勉強頑張って 

 ください。皆様が笑顔で春を迎えられるように 

 願っています。」 

という、メッセージを添えて、太宰府天満宮で 

合格祈願を受けた鉛筆を、石川県の関係機関を 

通して本校に届けられました。 

全国の応援してくださる方々に感謝しながら、 

３年生には自身の進路実現に向けて頑張って 

ほしいと思います。 

 

☆自主給水箇所です☆ 

演劇堂さん、コミセンの方々のご厚意で、小中学校用に 

飲料水の給水タンクを設置してくださいました。学校内で

使用する飲料用、及び手洗い用の水はこちらから給水し、

校内に持ち込んでいます。学校やコミセン使用者の方だけ

では、余ってしまうので、地域の方にもどうぞという張り

紙がありました。本校の自宅が断水の教職員も給水時間に

間に合わないので、こちらを使わせてもらっています。 


