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【学校教育目標】自分の可能性を信じ、新しい時代を心豊かで明るく、たくましく生きる生徒の育成 

 【キーワード】考え動く・・・『考動』                    文責：湊口 

   
  

 はやいもので、１学期が終わろうとしています。この間、保護者及び地域の皆様におかれましては

本校の教育活動に対し、多大なるご理解ご協力をいただきました。誠に、ありがとうございました。

震災後、生徒一人一人が安心して学校生活を送ることができるように、職員一同「チーム中島中」で

取り組んできました。幸い今学期は、生徒の明るい声が校舎内に響いており、「元気で、ポジティブ

で、生徒同士仲の良い学校」という第三者からの評価をいただけたことは、大変有り難いことです。 

 明日からの夏期休業が始まります。それぞれの学年において、大切な休業期間になります。有効な

時間を過ごすことができるよう、学校でも指導しますが、家庭・地域のご協力をお願いします。 
  

☆まず、『進化（新化・伸化・深化）』したことを自覚化しよう☆ 
 １学期を振り返り、何が、どのくらい、『進化』したでしょうか。新しいことに挑戦し世界を広げるこ

とができた（新化）、自分の得意なことを更に伸ばすことができた（伸化）、学習内容等より詳しく知る

ことができた（深化）等、現在の自分を振り返りましょう。その上で、夏休みの過ごし方を考えましょ

う。できたことを更に伸ばすように過ごす（長所の伸長）、できなかったことをできるようにするために

過ごす（短所の克服）、という過ごし方があります。 
  

☆次に、『自律』した生活を！☆ 
 「夏休みが始まる」と思うと、うれしくなる人もいるでしょう。学校という枠に縛られない、自由な

時間と場所で過ごすことができる期間です。そうなると、問われるのは自身の強さ、意識の高さです。

私たちに与えられた時間は平等です。その時間をどのように過ごすかで、結果や成果には大差がでます。 

「自立」したではなく、「自律」した夏休みにしましょう。 

【自立】他への従属から離れて独り立ちすること。他からの支配や助力を受けずに、存在すること。 

【自律】他からの支配・制約などを受けずに、自分自身で立てた規範に従って行動すること。 

                                  〔デジタル大辞泉より〕 

つまり、自立とは『先生の力を借りず、一人で勉強すること』であり、自律とは『先生からの助けを受

けず、自分自身で立てた学習スケジュールに従って勉強すること』と解釈できます。夏休みは、授業が

ないので新しい学習内容の追加はありません。つまり、復習すべき量が明確になっていますから、計画

的に取り組むことができます。集中できる環境を選んで勉強することもできます。時間の使い方も学習

内容も自分で決める、言い方を変えると「自己責任」です。９月に訪れる結果は、まさに自分次第です。

もちろん、良い成果を期待したいですよね。良い夏休みとなることを祈っています。 
 

☆そして、『自分』を大切に！☆ 
 

 

 

夏休み期間中は、「夏休みの生活心得」をよく読んで、自分の『命・体・信頼』を守りましょう。これ

は、一度失ってしまうと、取り戻すことができない、また、なかなか難しいものです。「夏休み生活心得」

において、禁止されていることや注意を呼びかけていることには、根拠となる理由があるのです。自分

の勝手な判断で、「このくらい大丈夫だろう」と安易に行動することはやめてください。命にかかわるこ

とや身体にかかわることはもちろんですが、自身の信頼にかかわること等は、進路に影響する場合もあ

ります。充実した楽しい夏休みを過ごし、２学期、元気な明るい笑顔で登校するのを待っています。 

七尾市立中島中学校 
〒929-2222 

七尾市中島町中島甲部 170番地 

TEL ６６－００２９ 

FAX ６６―０２７９ 

常に中島中学校の生徒であるという自覚と誇りをもって規律ある生活を送ろう 
             〔夏休み生活心得〕 



□保護者の皆様へ お知らせ□ 

１ 第５６回 少年の主張能登地区大会 について 
   「校内私の主張大会」の結果、次の２名の生徒が学校代表として標記の大会に出場することに

なりました。今年度は、地震のため実施方法を変更して開催することになりました。これまでの

ような大きなホールでなく、聴衆校もありませんが、堂々と主張してきてください。 

  【学校代表】２年 加賀 理暖 「あたりまえと『あたりまえ』」 

        ３年 室木 心海 「理想像からの解放」 

  【大会要項】日  時 令和６年８月４日（日）１３：３０～ 

        会  場 七尾市立七尾中学校 １階 階段教室 
  
２ 令和６年度 校内レクリエーション大会 について 
   今年度も、校内レクリエーション大会を下記の日程で実施します。準備期間がほとんどないな

かですが、生徒会や３年生を中心に進めています。今年度は、全学年縦割りの「赤団・青団」で

競技します。平日開催ですが、保護者席も準備していますので、ぜひご参観してください。 

  【開催要項】日  時 令和６年８月３０日（金）８：３０～ 

        会  場 中島体育館 

        競技種目 詳細は、別途お知らせがでていますのでご確認ください。 
 
３ 夏期休業中の生徒の登校 について 
   今年は、前半に実施していた全校登校日をやめ、後半に補充学習と校内レクリエーション大会

に向けての準備のための登校日を計画しています。 

  【１・２年生】 ８月２６日（月）～３０日（金）午前のみ 

  【３ 年 生】 ８月２３日（金）、２６日～３０日（金）午前のみ 
  
４ 夏期休業中の教室開放 について 

 夏期休業中、集中して勉強をしたい、分からないところを質問したい等、学校で勉強したい人

に教室を開放します。家で机に向かっても、何かと誘惑するものがある場合は、学校の教室で勉

強するのも一つの方法だと思います。３年生には３年教室を準備しています。１・２年生につい

ては、職員室で使用教室の指示を受けてください。（７／２２～８／２の期間） 
 
５ １学期学校教育活動に関するアンケート について 
   学校教育活動に関する保護者アンケートにご協力いただき、ありがとうございました。集計の

結果については、後日本校ＨＰに掲載しますので、ご覧ください。また、お気付きの点について

は、職員で確認をした上で、後日回答します。 
  

６ １学期通知表渡し について 
   先にお知らせしました通り、７月２４日（水）・２５日（木）の両日の午後実施します。詳細は

学級担任からお知らせが出ています。駐車場等、お気をつけください。 

７ ９月の授業日 について   

例年は、お熊甲祭りに係る授業日（休み）の振替を行ってきましたが、今年度は祭礼の日程上

振替はありません。 
  
８ 学校閉庁日 について 

   旧盆にあたる期間は、学校は閉鎖され誰もいない状態となりますので、ご協力ください。 

         学校閉庁期間 ８月１０日（土）～８月１７日（日） 

  ※この期間及び自動音声対応中における、生徒の生命かかわる事案のような緊急な場合 

連絡先：七尾市教育委員会（５３－５０９０） 

※学校閉庁期間中のその他の連絡事項については、８月１９日（月）に学校へご連絡ください。 

※夏休み中の事故等についても、学校にご連絡ください。  
 

   
 ～親と子のなんでも電話相談室～ 

TEL ０７６７－５２－０７８３ 
受付時間： １３：００～１６：００（月曜～金曜） 
相談内容： 悩んでいること、困っていること 
＊匿名でのお電話で構いません。秘密は守ります。 

～オアシスライン担当～  

 

 今回の学校だよりの「□保護者
の皆様へ お知らせ□」について
は、夏休み期間中を中心にたくさ
ん載せましたが、第１報としての
お知らせです。詳細については、
生徒対象に説明や別途お知らせ
等ありますので、ご理解ください。 


