
 

 

 

 

 

 

 

 

                                     ユニクロ七尾店店長さんを 

                                     講師にプロジェクトについ 

                                     て教えていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｎ NEWS 

第５号 

 ７月に入り、大変暑い毎日です。 

特に、今週は大きな行事がたくさんありました。 

  ◇７月 ２日（水）“届けよう、服のチカラ”プロジェクト 

  ◇７月 ３日（木）元トップアスリートとの体ほぐし 

突然、国を出な

ければならなく

なった時、何を

もっていく？ 



      トップアスリートとの体ほぐし 
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石川県サッカー協会 会長 北野 孝一 氏 
日本サッカー協会 技術部 杉山 友朗 氏 
元サッカー日本代表選手  小島 伸幸 氏 
                       菊原 志郎 氏 


