
 

 

 

 

    

栄光の軌跡 

第 36 回全日本少年軟式野球大会石川県予選 

 準優勝（6月 1日） 

二宮 伊吹 島  光輝 森口 靖之 

田中 童夢 森正 悠真 黒田 佑月 

梅木 翔太 大塚 琉生 相川 滉成 

森正 虎哲 小坂 宗駕 森口 悠仁 

大野 獅凰 福多 昌吾 笹谷 理貴 

能戸日那汰 松本 千夏 

全能登中学校体育大会 

・体操競技大会 

 個人総合 優勝 前田 琴音 

  平均台 優勝 ゆか ３位 跳馬 ３位 

  段違い平行棒 ２位 

・柔道大会 

男子 団体 ２位 

山下 伊吹 山森 裕翔 久保 慧岳 

前田力樹亜 松井颯士朗 水道 哲平 

北野新之祐 

男子 個人 

５０㎏級 優勝 久保 慧岳 

     ３位 北野新之祐 

     ３位 山森 裕翔 

８１㎏級 ２位 前田力樹亜 

９０㎏級 優勝 松井颯士朗 

女子 団体 優勝 

戸澗 望愛 黒木 咲冶 林  弘華 

 林  莉帆 

女子 個人 

体重別  優勝 林  莉帆 

     優勝 黒木 咲冶 

     優勝 林  弘華 

     優勝 松本 明歩 

・バドミントン大会 

男子 団体 優勝 

小林 亮介・伊藤 滉祐・表  涼太 

大根 陽斗・永村仁之介・山口 才飛 

藤田恵太郎 

 

 

 

 

 

   個人 ダブルス３位 

      表  涼太・山口 才飛 

      小林 亮介・伊藤 滉祐 

女子 団体 ２位 

升  優香・山田 真実・卜部 結香 

三舩 亜衣・小林華菜子・西山 茉佑 

石井 里奈 

   個人 ダブルス２位 

      三舩 亜衣 石井 里奈 

・水泳大会 

男子１００Ｍバタフライ 

優勝 宮本 眞弥 １分１６秒８３ 

男子２００Ｍバタフライ 

優勝 宮本 眞弥 ３分０４秒６３ 

女子５０Ｍ自由形 

優勝 土谷 斗愛 ２９秒７８ 

女子２００Ｍ自由形 

優勝 土谷 斗愛 ２分３０秒００ 

女子４００Ｍ自由形 

優勝 土谷 斗愛 ５分１１秒４２ 

・卓球大会 

男子 団体 ３位 

森  隼太 山森  成 中山 亘亮 

   元平 優仁 山口 大地 島田 佳詩 

   澤井 栄征 北口 愛斗 

個人 優勝 北口 愛斗 

女子 団体 ２位 

松本 緋菜 澤井 風佳 遠山久瑠美 

林  凜香 森田 結衣 櫻井 楓夏 

山口 心花 谷口 実那 

   個人 ６位 松本 緋菜 

・弓道大会 

男子 団体 ３位 

   篠川 直輝・合田  涼・古川 雅人 

女子 団体 優勝 

   豊島 有笑・西野 綸夏・上坂 美和 

   個人 優勝 豊島 有笑 

 

      中能登中                   

学校だより №6 R1.7.2 

 

 

 

中能登中学校 めざす生徒像 

 ・自ら学ぶ生徒 

 ・思いやりのある生徒 

 ・活力ある生徒 



剣道大会 

男子 団体 ３位 

   島田  祥・松澤  雫・前原 且昌 

   品川 幸翔・田村 颯汰・山口 翔大 

   平田 亮汰・山本 泰斗 

   個人 ３位 田村 颯汰 

・ソフトテニス大会 

男子 団体 優勝 

   個人 優勝 鋪村 友祐・叶田慎之介   

３位 井元 啓斗・山道 悠生      

３位 菊谷 甚斗・松村 龍音 

女子 団体 ３位 

柳  海花・築山  葵・曽山 美結 

久保友依香・渡辺  柊・野﨑 姫色 

    島田 海奈・井上 莉里 

    個人 ２位 柳  海花・築山  葵       

３位 渡辺  柊・野﨑 姫色 

 女子ソフトボール大会 

優勝 

 木下 純璃 細川 莉奈 西崎望々花 

 本直 希来 花澤 柚妃 河合 彩愛 

 守友  凜 木下 理愛 細川 莉沙 

岡本順文杯第１７回石川県中学生弓道大会 

男子 団体３位 

   篠川 直輝・合田  涼・古川 雅人 

   個人 優勝 古川 雅人 

女子 団体３位Ａ、団体３位Ｂ 

  Ａ豊島 有笑 西野 綸夏 上坂 美和 

  Ｂ池島 有紗 山本  葵 神保 茉奈 

   個人 優勝 宮島優里恵 

      ２位 上坂 美和 

令和元年度県環境月間ポスター 

優秀賞 辻森 一葉 

第３５回栂野尾杯争奪ジュニアバドミントン大会 

・中学 1年男子シングルス 

 優勝 桑原佳太郎 

 ２位 表  佑樹 

 ３位 池田 夢飛 

・中学２年男子シングルス 

 優勝 山口 才飛 

 ５位 定塚 真大 

・中学１年女子シングルス 

 ３位 西山 茉佑 

 ３位 石井 里奈 

・中学２年女子シングルス 

 ５位 小林華菜子 

第７１回石川県中学校陸上競技大会 

・男子共通３０００ｍ 

 ３位 定塚 利心 ９分１３秒５８ 

・男子共通１５００ｍ 

 ４位 定塚 利心 ４分１９秒１８ 

 ７位 西村 彰馬 ４分２０秒８１ 

・男子共通３０００ｍ競歩 

 ４位 西村 光稀 １５分５９秒５６ 

・女子共通１００ｍ 

 ６位 宮川 璃子 １３秒８５ 

 

１学期を振り返って 

充実した１学期でした。生徒は、落ち着いた

学校生活を送り、生活の基盤である清掃活動・

部活動に、そして学習に一生懸命に取り組んで

いました。中学校の活動全ては、生徒の豊かな

将来の生活や仕事につながります。「時を守り、

場を清め、礼を尽くす」を根幹に据え、私達教

員も授業改善に努め、「わかる・楽しい」授業を

目指します。今後も、保護者の方のご理解とご

協力をお願いいたします。 

 

夏季休業中の主な行事予定 

・7 月 23 日（火）～7 月 25 日（木） 

 2 年生わくワーク体験 

・7 月 26 日（金）～7 月 28 日（日） 

 台湾交流 

・8 月 5 日（月） 

 全校登校日・平和集会 

・8 月 6 日（火）～8 月 9 日（金） 

 北信越大会（新潟県） 

・8 月 13 日（火）～8 月 16 日（金） 

学校閉庁日 

・8 月 17 日（土）～8 月 25 日（日） 

 全国大会（近畿ブロック開催） 

・8 月 27 日（火） 

 2 学期始業式 

・8 月 29 日（木）・30 日（金） 

 1.2 年生第 2 回到達度調査 


