
新学年がスタートして，はや１ヶ月。新鮮に映った教室や新たなクラスメイトにも慣れ，心に余裕

が生まれる頃ですが，同時に，気持ちのゆるみが徐々に出てくる時期でもあります。だからこそ，ここ

でもう一度，気を引き締め直しましょう。クラスの仲間に思いやりをもって接していますか？係の仕事

や清掃は責任をもってやり遂げていますか？課題は期限までに提出できていますか？部活動は集中

して取り組んでいますか？ 

３年生として恥ずかしくない姿で学校生活を送ることができているか，自分自身を点検し直してみ

ましょう。３年生は，中学校生活の締めくくりの学年です。後悔のないよう，1 日１日を全力で，丁

寧に，過ごしていきたいですね。 

 

中能登中学校 ３年学年だより No.２                                   令和４年４月２８日 

go for it ! 
もう一度，点検を！  
 
 
 
 

 

 

5 月の予定 

月 火 水 木 金 土 日 

      1 

 

2 

 

 

3 
憲法記念日 

4 
みどりの日 

5 
こどもの日 

6 
生徒総会 

Be brave 

7 
七鹿大会 

(野球・ソフト・卓球・ 

サッカー・バレー) 

8 
七鹿大会 

(野球) 

9 

 

 

10 
生徒会委員会 

SC 来校 

 

11 
NO 部活動 

12 13 14 15 
七鹿大会 

(柔道) 

16 

 

17 
NO 部活動 

SC 来校 

５限授業 

18 
６限授業 

19 
壮行式 

校納式 

 

20 
全能登陸上 

 

テスト前部活休み 

21 22 

23 
Be brave 

 
テスト前部活休み 

24 25 
中間テスト 

26 
中間テスト 

27 28 29 

30 
部活動ケーブルテレビ撮影 
 

 

31 
SC 来校 
部活動ケーブルテレビ撮影 

6 月 

6/3 英語検定 

6/5，11，12，18，19 全能登大会 

6/29～ 期末テスト 

進路希望調査 
３年生に進級し，新しい目標とともに，勉強や部活動，学校生活において，良い緊張感をもちながら１か月

を過ごしてきました。４月の学年集会では，中能登中学校の校内推薦規定や３年生でのスタディの進め方につい

ての話を聞き，受験生としての自覚も高まってきました。そこで，第１回進路希望調査を実施します。３年生にな

っての決意や将来について家の人と話す機会をもちましょう。 

★4 月 12 日に配布した，校内推薦規定を裏面に印刷してあります。 



活躍が楽しみです 

４月中旬から，前期生徒会役員，前期委員長を中心に生徒会活動が行われています。特に朝のあいさつ運動

では，生徒会，委員長，各クラスの代議員を中心にさわやかな声であいさつが行われています。朝の登校風景，授

業を受けている姿勢，給食準備の時間などで，3 年生になり，学校の顔，後輩の手本となる姿が多く見られます。

さらなる活躍に期待が高まります。 

前 期 委 員 長 
 

図   書／ 青木 颯舞    文化学習／ 卜部 紗菜    放   送／ 中村 朋香    生活交安／ 延田 考聡 

環境美化／ 土島 英士    保   健／ 鳥木 晴渡   体   育／ 亀井 宥利    給   食／ 水口 新太 

新聞広報／ 上田りあら     ボランティア／ 増田 若菜  

前 期 生 徒 会 役 員 
 

会   長  森正 璃音      副 会 長  高島 海翔 

男子書記  定塚 日彩      女子書記  曽我 彩乃 

男子会計  坂井 栄寿       女子会計  河原 歌子 

前 期 学 級 役 員  各学級の会長，副会長，書記２名の顔ぶれと，各会長からのひと言を紹介しま

す。 

 31H 会 長 遠山  稔    

31H 副会長 西井 桃華 

31H 書 記 川森滉太郎 

        沢野井優実 

      
32H 会 長 林   秀樹    

31H 副会長 谷内 心希 

31H 書 記 岩本   遼 

        久田 侑楽 

      

33H 会 長 文村 竜也    

31H 副会長 木谷 美月 

31H 書 記 玉川 幸輝 

        菅野 美心 

      

34H 会 長 延命紳一郎    

31H 副会長 前田 羽月 

31H 書 記 相川 遼成 

        近江 芽依 

      

35H 会 長 摂田 海来    

31H 副会長 吉村 日那 

31H 書 記 窪田 崚人 

        相川 凜乃 

      

３１Hは一つ一つのことに全力を出せるクラスにしたいです。

今までしてきたことの全てを出し切れるクラスを目指します。 

授業の終始のあいさつなど，日々の何でもないようなことを，

明るくしっかりとできるクラスにしたいです。そのために，自

分もそれを意識して行います。 

あいさつと身だしなみなどの日常生活を徹底したいです。毎日

の少しの意識が生活の質を高められるように，頑張りたいで

す。 

素早く行動し，一つ一つの物事に全力で取り組めるクラスにし

ます。準備の時から全力で‼ 

話をするときと静かにするときのメリハリがしっかりつけら

れるよう，クラスみんなに呼びかけていきます。 


