
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  令和元年１１月１日 

第７号 

七尾市立七尾中学校学校便り 

学生の間に身につけてほしい“五つの美しさ”！ 
子どもたちには、将来人との関わりの中で、恥ずかしい思いをすることなく社会を

たくましく、しなやかに生き抜いてもらいたいと思います。そのために、学生時代に

是非とも身につけて欲しい五つの美しさがあります。 

その美しさを身につけさせることを“しつけ”といい、“躾“と書きます。また、

身につけた美しさを“品”といい、「品のある人」などと使われます。 

 

１．挨拶 
   挨拶は相手の存在を認め、私はあなたとコミュニケーションが取りたいとい

う意思表示を行動として表わしたものであり、人間関係の潤滑油。 

２．返事 
   返事は、敬いの気持ちと気配りの気持ちを表す道具。相手の言葉をしっかり

受け止めるという宣言が呼ばれたときの「はい」。 

３．言葉遣い 
   言葉遣いは心遣い。話す人の「人柄」が現れる。正しい言葉遣いや相手が不

快にならない言葉遣いは、良いコミュニケーションをとるために必須。 

４．最低限の身だしなみ 
   相手に不快感を与えない服装であり、場所や立場・地位にふさわしい服装。

流行を取り入れたり個性的な自分をアピールしたりする“おしゃれ”とは違

う。 

５．時々の笑顔 
   笑顔は相手を安心させ、あなたを魅力的に見せる。 

 

「おはよう」はもともと、「お早くお起きになりまして、ご健康でおめでとう」と

いう祝福の言葉です。「こんばんは」は、「今晩はいい夜です」、「今晩はご無事に

一日をお過ごしになっていい夜をお迎えになりましたね」という意味です。 

そして「こんにちは」。これは、「今日はいい一日でございますね」の略です。 

したがって、「おはよう」も「こんばんは」も「こんにちは」も、相手の無事を祝

福する言葉という点では共通なのです。相手を祝福することから始まっているので、

お互いの健康を祝い、笑顔で元気に伝えましょう。 



全能登中学校新人体育大会等の結果 

バスケットボール 

男子 ３位  
能登町大会 ２位 
女子 ２位 
能登町大会 ２位 バドミントン 

男子団体 ３位 
個人 S 真鶴優輝 ３位 

全能登 Jr 竹田・橋場 3 位 
女子団体 ３位 
 個人 D 岩本・土田２位 
全能登 Jr 土田・岩本２位 

ソフトボール ２位 

バレーボール 男子 ２位 

卓 球 男子団体 3 位 
女子団体 優勝 

個人 平泉心那 優勝 
個人 井上葉音 ３位 

ソフトテニス 男子団体 2 位 
個人 石川・出村 3 位 
個人 畠山・谷口 3 位 

陸上競技 

男子 女子 

共通８００ｍ 
白井新大 2 位 

小池凌太 5 位 
共通１００ｍ 

袋井海羽 ７位 

久司皐月 ８位 

共通 1500ｍ 
野崎健太朗 優勝 

新野琉壱 2 位 

共通８００ｍ 垣田 奏 優勝 

西住 萌 2 位 

共通 3000ｍ 
新野琉壱 優勝 

白井新大 2 位 
共通 1500ｍ 

津田千空 優勝 

杉原陽色 2 位 

共通走幅跳 
銭元勝大 7 位 

共通走幅跳 
高間千華 5 位 

坂井奏美 ７位 

共通砲丸投 寺西幸心 5 位 1 年８００ｍ 前濱来瞳 優勝 

3000ｍＷ 
豊島楓也 優勝 

多嶋樹央 5 位 
3000ｍＷ 

川上優香 優勝 

竹田ほたる３位 

1 年 1500m 
津田万里 2 位 

川上宇宙 3 位 
4×100mR 

久司･坂井 

袋井･大成 3 位 

 

各種コンクール・審査会での受賞者のみなさんです！ 

◇ 「市民のねがい」子ども絵画コンクール 佳作 仙本 万尋 

◇ 科学作品「水流や温度が電流に与える影響」 総合賞 瀧本 祐介 

◇ 児童生徒きりえ作品展 最優秀賞 瀧本 祐介 

◇ 献血・献眼・献腎・献髄・薬物乱用防止啓発ポスター 七尾市教育長賞 得能 綾夏 

◇ ごみのぽい捨て防止 PR ポスター 佳作 黒崎 孝太 

◇ ごみのぽい捨て防止 PR ポスター 佳作 大河 美央 

 

 ※七尾中ホームページに各種おたよりや行事予定を公開しています。ご覧下さい。 

 

 


