
 

 

ご入学・ご進級おめでとうございます。新年度を迎え，生徒一人ひとりが安心して元気に一年を過ごせるよ

う，保健室からサポートしていきたいと思います。よろしくお願いします。 

 

健康診断が始まります                お世話になる学校医の先生方です 

自分の体や健康に関心を持つきっかけにしてください。 

 

4月の健康診断日程                         健康診断についてのお願い 

                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内
科 

奥村義治 
おくむら 

内科胃腸科医院 

北村裕紀子 北村病院 

歯
科 

大森充 大森歯科医院 

眞舘藤夫 マダチ歯科医院 

眼
科 

清水了 清水眼科 

山本ひろみ やまもと眼科 

耳
鼻

科 

八尾 亨 公立能登総合病院 

山田和宏 恵寿総合病院 

薬
剤
師 

瀬川孝司 瀬川薬局 

七尾市立七尾中学校 

令和 6年 4月 9日 

項　　目 対象学年

視力・聴力 ４月１０日(水) １・２限目 2年

視力 ４月１０日(水) ３・４限目 3年

視力・聴力 ４月１１日(木) １・２限目 １年

眼科検診 4月１0日(水) １３：３０～ ２年

歯科検診 ４月１１日(木) １３：３０～ ２年

眼科検診 ４月１6日(火) １３：３０～ ３年

内科検診 ４月１8日(木) １３：３０～ ２年男子・13H・14H男子

内科検診 ４月１9日(金) １３：３０～ ３年女子・11H・12H女子

眼科検診 ４月２3日(火) １３：３０～ １３H・１４H

眼科検診 4月２４日(水) １３：３０～ １１H・１２H

歯科検診 ４月２５日(木) １３：３０～ １１H・１２H

内科検診 ４月２６日(金) １３：３０～ ２年女子・13H・14H女子

日　　時

メガネ・コンタク

トの人は，矯正視

力のみ測ります 

①欠席した場合 

学校医の医療機関で受診をお

願いします。（保護者引率）後日，

必要書類をお渡しますので，それ

を持参して受診してください。 

②歯科検診について 

午後から検診がある場合，でき

るだけ給食後の歯みがきをするよ

うにしてください。 

 

よろしくお願いします！ 



 

               

 

 

 授業中に保健室で休みたいと

思ったときは， 

保健室来室許可証が 

必要になりました。 

健康観察表にはさんであるので，

教科担任の先生に 

サインを書いてもらいましょう 

保健室来
室許可証

（　　/
　　）

保健室来
室許可証

（　　/
　　）

「授業を
休んで保

健室に行
きたいで

す」

生徒：名
前

「わかり
ました」

教員：サ
イン


