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ほけんだより
七尾市立七尾中学校

令３．１１．８

今年度の歯科検診結果 むし歯なし（処置歯なし）の人 全校で３０６人（６６．８％）

学年内訳：１年：８４人 ２年：１１３人 ３年：１０９人

○「要注意乳歯」あります。といわれた人へ

乳歯が抜けず周囲の永久歯に悪影響を与えることがあります。

そのまま抜けるのを待つ場合、抜いた方が良い場合、永久歯が
ない場合(ﾚﾝﾄｹﾞﾝ確認必要)もあるので早めの受診が必要です。
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七尾中 むし歯なし者推移(％)
良い歯の学校調査から

生え変わり期

歯茎の中のイメージ

乳歯（Ａ～Ｅ）から
永久歯（１～６）に生え変わるため
永久歯に押し出されるように乳歯が抜けていく

昨年、一昨年とむし歯のない人の割合
が減少していましたが、今年度は増加し
ていました。
しかし、この約1年半の間、歯科医受

診が困難だったり、マスク着用も関係
するためか、歯科検診で「歯肉の状態
や歯の汚れが気になる。しっかり歯磨き
してください。」と指導を受ける人が多
くいました。
歯の健康を保つために「いいこと習

慣」を心がけましょう。

欠席･遅刻等の連絡は、
当日の７：５５までに欠席連絡
メール、必要な場合電話で

お願いします。

七尾中 ５３－７７０５

％

ハンカチの貸し借りも

止めよう


