
 

 

 

入学おめでとうございます！ ～ 新 た な ス タ ー ト で す ～  

 今日から始まる七尾高校での３年間は、お子様が社会に出て活躍するための基礎

をつくる３年間です。成功や挫折、喜びや悔しさ、七尾高校で経験するすべてのことが

お子様の成長の糧となります。七尾高校は、お子様を全力で応援します！！ 

 

～１年次の目標～  

☆ 生活習慣の確立…朝昼晩３回の食事・睡眠（最低６時間）の確保（体力が基本です）  

規則（校則・時間・提出物など）の遵守、元気な挨拶！！  

☆ 学習習慣の確立…日々新しく知ること、学ぶことを自分のものにする！！  

そのために平日３時間以上、休日５時間以上の学習時間を確保する 

☆ 進路目標の確立…教科学習・探究活動・学校行事などを通して自己の在り方を考える 
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   入学式  
 

  
 
 

１１  １２  1３ 1４ 1５ １６  １７ 
月  火  水  木  金  土  日  

オリエンテーション  
対面式  
写真撮影  
頭髪服装検査  

宿題考査 、部紹介  
前期生徒会長  

立会演説  
非行防止 ・薬物乱
用防止教室  

学 習 オリエンテーション  

グループエンカウンター 
 心電図検査 （午 前 ） スタディサポート 

（基礎学力を 
測るテスト） 
 

 
 

１８ １９ ２０  2１ 2２ 2３ 2４ 
月  火  水  木  金  土  日  

  検尿① 検尿②  
 

 
 

 
 

2５ ２６  ２７ ２８  ２９  ３０  ５／１  
月  火  水  木  金  土  日  

 遠足  遠足予備日  身体計測  昭和の日  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 8:25～ 8:40 ＳＨ  

 

 

 

 

 

 

 8:25～ 8:40 ＳＨ 

 8:40～ 9:40 ＬＨ  8:40～ 9:30 宿題考査（国語） 

 9:55～11:05 オリエンテーション  9:40～10:30 宿題考査（数学） 

11:20～12:10 校内案内・写真撮影  10:40～11:30 宿題考査（英語） 

12:55～13:４5 校内案内・写真撮影  11:40～12:30 ＬＨ 

1３:５5～1５:４０ ＬＨ 13:15～14:05 部活動紹介  

1５:５０～1６:０５ 対面式（放送） 14:15～15:１5 非行防止・薬物乱用防止・防犯教室 

１年学年通信 ＝保護者版＝ 七尾高校  第１学年 

令 和 ４ 年 ４ 月 ８ 日 

  
４月１１日の日程    

 
４月行事予定 

お弁当が
必要です 

8:20には 
着席完了  

  
４月１２日の日程    お弁当が

必要です 

日程は 
別途連絡します 
お弁当は 
いりません  

この後前期生徒会長  

立会演説があります。  



１．ホーム担任・副担任一覧  

 学年主任  髙橋玄季  

 ホーム担任・教科・配置  ホーム副担任・教科・配置  

11Ｈ  小笠原彩子
お が さ わ ら あ や こ

（国語） 教務室  
三山梓
み や ま あ ず さ

（英語 ）  

釜谷智貴
か ま た に と も き

（数学 ）  

SSH推進室  

SSH推進室  

12Ｈ  青木貴広
あ お き た か ひ ろ

（英語） 教務室  
廣田汐吾
ひ ろ た せ あ

（地歴公民） 

高畠侑馬
た か ば た け ゆ う ま

（理科 ）  

教務室  

教務室  

13Ｈ  辰野昌代
た つ の ま さ よ

（英語） 教務室  
百海佳世
ど う か い か よ

（国語 ）  

中西伯嘉
な か に し の り か

（芸術 ）  

教務室  

生徒指導室  

14Ｈ  古澤賢祐
ふ る さ わ け ん す け

（地歴公民） 教務室  
枡田真里
ま す だ ま り

（家庭 ）  

西出純基
に し で じ ゅ ん き

（保健体育 ）  

家 庭 室 /相 談 室  

生徒指導室  

15Ｈ  髙橋玄季
た か は し げ ん き

（数学） 教務室  
中村晃規
な か む ら あ き の り

（理科） 

北原点
き た は ら と も る

（理科 ）  

SSH推進室  

教務室  
 

２．日課表  

Ｓ Ｈ  ８：２５ ～  ８：４０     

 

 

 

 

 

 

 

 

第１限   ８：４０ ～  ９：３０   

第２限   ９：４０ ～ １０：３０ 

第３限  １０：４０ ～ １１：３０ 

第４限  １１：４０ ～ １２：３０ 

昼  食  １２：３０ ～ １３：１５ 

第５限  １３：１５ ～ １４：０５ 

第６限  １４：１５ ～ １５：０５ 

第７限  １５：１５ ～ １６：０５ 
                                                  

＊下校完了時刻  

     平日１８：５０ 休日１７：００ 

＊学校行事等の関係で５分短縮の 

 日もあります。 

 

３．学年会から保護者の皆様へのお願い  

（１）8:25 からＳＨが始まります。8:20 には教室で着席を完了しＳＨが始められるよう、余裕を持って

登校させてください。 

（２）やむを得ず欠席・遅刻する場合は、保護者の方からのご連絡をお願いします。 

   七尾高校   ０７６７‐５２‐３１８７ 

（３）お子様の事でご相談や学校で留意してほしい事などがありましたら、気軽にホーム担任にご連

絡ください。 

（４）4 月１１日(月)よりお弁当を持たせてください。購買でパンなども販売しています。  

（５）安全確保のため、車での送迎の際、正門前の道路上での生徒の乗降はご遠慮ください。 

15Ｈ 12Ｈ 13Ｈ 14Ｈ 11Ｈ 


