
２年学年通信 

 
いよいよ新学期が始まります 
 緊張感と不安、そして期待を抱きながらの入学式から、はや１年の歳月が流れま
した。「光陰矢の如し」と言う言葉を実感するばかりです。この１年で、すっかり「七
高生」として成長したお子様たちは、これから先輩として範を示しながら、新入生を
助け導くことになります。 
また、夏以降は生徒会や部活動で中心的な役割を担います。秋には修学旅行・

海外研修を通して、見聞を広め、人間的に大きく成長する機会を得ます。第２学年
での成長は、第３学年、更には大学・社会へとつながる大切な１年です。「公徳心」
をもって周囲を気遣い、自らを律して行動する、そんな人物になってもらいたいと思
います。私たち第２学年団は、勉学、部活動、学校行事などさまざまな活動に頑張る
お子様たちを、全力で支援していきます。１年間宜しくお願い致します。 
 
１．ホーム担任・副担任一覧 

 ホーム担任(教科・分掌) ホーム副担任(教科・分掌) 
21H 高森まどか（国語・NSH） 

 
藤井 岳人（英語・NSH室長） 

22H 安井 英司（保健体育・生徒 
学年副主任） 

廣田 汐吾（地歴公民・教務） 
飯田 弥寿子（養護・保健） 

23H 藤山 晋至（国語・総務） 
 

網谷 亮佑（地歴公民・進路） 

24H 山本 一博（理科・学年主任） 橋谷 広司（数学・総務･PTA） 
三山  梓（英語・NSH） 

25H 池田 智恵（数学・進路指導） 上  百代（英語・保健主事） 
吉村 彰志（理科・進路） 

26H 小林 広典（数学・SSH） 
 

井上 翔吾（数学・SSH） 
谷野 智了（理科・SSH） 

                                      
２年生は中だるみ？ 
 １年生は高校生活の何もかもが初めての体験、手探りの緊張感が続き、３年生は
受験が目前で、進路希望調査や面談など、常に受験を意識することになります。  
２年生では「受験もまだ先」という考えから、「ゆるみ」や「中だるみ」につながら

ないよう、ご家庭と協力しながら、自律した生徒を育てたいと存じます。受験はすぐ
そこです。そこで２年生では「進路目標の明確化と人格形成」を目指して一丸とな
っていきたいと考えています。お子様には１年生から「自分の第一志望を言えるよう
になろう」ということで「進路志望先調べ」にも取り組んできました。志を高く持ち、
自分のありたい姿、進路先、部活動で達成したいことなどを具体的にイメージして
何事にも取り組むことで、学習も部活動も何倍の価値に変わると考えられます。 
お子様が、どんな状況でも困難に負けず前向きに学習や、部活動に頑張り、学

習、部活動ともに「限界突破」できるように、また自分が感じる限界からあと一段階
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踏み込んで学習等に取り組むことができるよう、ご家庭と連携を取りながら進めて
まいりたいと考えています。 
具体的には、２年生の間に学習習慣を確立する、得意科目を作る、将来について

考える、などが挙げられます。将来やりたいことは、自分の知っていることの中からし
か見つかりません。知っていることを増やせば、自分の将来についてより具体的に
考えることができるようになります。したいことが思い浮かばない場合は「得意なこ
と」「活かせること」から考えてほしいと考えています。英語が好きなら「文学」「語
学」「背景にある文化」など、英語のどこに興味があるか深めていく。「そう言われて
も先のことは考えられない」と言う場合は、「いざという時に備えるためにも、とにか
く机に向かって勉強しよう」という形で声かけさせていただきます。  
保護者の皆様、１年間どうぞよろしくお願い致します。 
 
２．４月の主な行事 

８日（木） 新任式、始業式、ホーム写真撮影、ＨＲホーム役員選出 
９日（金） 校内実力テスト（国・数・英）、対面式、生徒会長選挙公示、 

学年集会、頭髪服装検査 
10日（土） 土曜補習① 
12日（月） 授業開始、部紹介、非行防止教室（スマホ携帯教室）、 

前期生徒会長選挙立合演説会 
21日（水） 遠足（1, 2年） 
22日（木） 遠足予備日（1,2年） 
２3日（金） 構成的ｸﾞﾙｰﾌﾟｴﾝｶｳﾝﾀｰ（LH） 
30日（金） 身体計測・内科・歯科検診（６限、7限） 
 
※５月大型連休中に、学習会を予定しています。 

 
３．その他 
・遅刻、欠席のご連絡は、８時２０分頃までに、必ず保護者からお願いいたします。 
・スマホの使用について、ぜひご家庭でのルール作りをお願いします。 
（特に、家庭学習中の置き場所やゲーム、動画の視聴などに関して） 
七尾高校では「スマホは 1日 30分」の徹底を呼びかけています。 
・お子様の学校生活・学習・部活動・進路につきまして、ご心配なこと、気になること
などございましたら、遠慮なく担任・学校までご連絡をお願い致します。 
・5月 8日（土）に PTA総会を予定しています。後日ご案内させていただきます。 
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２年学年通信 

 
いよいよ新学期が始まります 
 緊張感と不安、そして期待を抱きながらの入学式から、はや１年の歳月が流れま
した。「光陰矢の如し」と言う言葉を実感するばかりです。この１年で、すっかり「七
高生」として成長したみなさんは、これから先輩として範を示しながら、新入生を助
け導くことになります。 
また、夏以降は生徒会や部活動で中心的な役割を担います。秋には修学旅行・

海外研修を通して、見聞を広め、人間的に大きく成長する機会を得ます。第２学年
での成長は、第３学年、更には大学・社会へと続く大切な１年です。「公徳心」をもっ
て周囲を気遣い、自らを律して行動する、そんな人物になってもらいたいと思いま
す。私たち第２学年団は、勉学、部活動、学校行事などさまざまな活動に頑張るみな
さんを、全力で支援していきます。１年間宜しくお願いします。 
学習、進路、友人関係など、心配なことがあればすぐに相談して下さい。 

 
◆１．ホーム担任・副担任一覧 

 ホーム担任(教科・分掌) ホーム副担任(教科・分掌) 
21H 高森まどか（国語・NSH） 

 
藤井 岳人（英語・NSH室長） 

22H 安井 英司（保健体育・生徒 
学年副主任） 

廣田 汐吾（地歴公民・教務） 
飯田 弥寿子（養護・保健） 

23H 藤山 晋至（国語・総務） 
 

網谷 亮佑（地歴公民・進路） 

24H 山本 一博（理科・学年主任） 橋谷 広司（数学・総務･PTA） 
三山  梓（英語・NSH） 

25H 池田 智恵（数学・進路指導） 上  百代（英語・保健主事） 
吉村 彰志（理科・進路） 

26H 小林 広典（数学・SSH） 
 

井上 翔吾（数学・SSH） 
谷野 智了（理科・SSH） 

                                      
２年生は中だるみ？ 
 １年生は高校生活の何もかもが初めての体験、手探りの緊張感が続き、３年生は
受験が目前で、進路希望調査や面談など、常に受験を意識することになります。 
一方で２年生は学校のサイクルがわかり、受験もまだ先という考えが「ゆ

るみ」や「中だるみ」につながってしまわないように、自らを律していきま
しょう。２年生では「進路目標の明確化と人格形成」を目指して一丸となっ
て頑張っていきましょう。皆さん、進路目標を自分の言葉で言えますか？１
年生から「自分の第一志望を言えるようになろう」ということで「進路志望
先調べ」にも取り組んできました。志を高く持ち、自分のありたい姿、進路
先、部活動で達成したいことなどを具体的にイメージし、何事にも前向きに
取り組むことで、学習も部活動も何倍もの価値に変わります。 
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4･5月は休校期間が続きました。「Classi」にて体調や学習内容、学習時
間の報告を行ってもらいました。家庭で主体的に学習する難しさを感じた人
も多く、学校での「何気ない日常が一番ありがたい」と感じた人も多かった
ようでした。しかし自分の弱点を強化するチャンスだと捉え、前向きに頑張
れれば、大きく飛躍するチャンスになります。大事なのは「ピンチをチャン
スに変えることができる」ということ、そのためには「負けない心、折れな
い心、平常心」をもつことです。どんな状況にも困難にも負けず前向きに学
習に、部活動に頑張っていきましょう。そして学習、部活動ともに「限界突
破」できるように、自分が感じる限界からあと一段階踏み込んで学習等に取
り組んでみましょう。限界の一歩先に成長があると思います。 
 具体的には、２年生の間に学習習慣を確立する、得意科目を作る、将来に
ついて考える、などです。将来やりたいことは、自分の知っていることの中
からしか見つかりません。知っていることを増やせば、自分の将来について
より具体的に考えることができるようになります。したいことが思い浮かば
ない場合は「得意なこと」「活かせること」から考えましょう。 
例えば、英語が好きなら「文学」「語学」「背景にある文化」など、英語

のどこに興味があるか深めていきましょう。「そう言われても先のことは考
えられない」と言う人は、いざという時に備えて、とにかく机に向かって日
々の勉強から頑張りましょう！ 
 
◆２．４月の主な行事 

８日（木） 新任式、始業式、ホーム写真撮影、ＨＲホーム役員選出 
９日（金） 校内実力テスト（国・数・英）、対面式、生徒会長選挙公示、 

学年集会、頭髪服装検査 
10日（土） 土曜補習① 
12日（月） 授業開始、部紹介、非行防止教室（スマホ携帯教室）、 

前期生徒会長選挙立合演説会 
21日（水） 遠足（1, 2年） 
22日（木） 遠足予備日（1,2年） 
２3日（金） 構成的ｸﾞﾙｰﾌﾟｴﾝｶｳﾝﾀｰ（LH） 
30日（金） 身体計測・内科・歯科検診（６限、7限） 
※５月大型連休中に、学習会を予定しています。 

 
◆その他 
 ・遅刻、欠席の連絡は、８時２０分頃までに、必ず保護者から学校に連絡

してもらってください。 
 ・スマホの使用は 1日３０分。授業以外に学校内でのスマホの使用は禁止 
  です。ゲームや動画の視聴に関しては、家庭でルールを作り、自らを律 
  して時間を決めましょう！スマホの誘惑に負けるな！ 
 ・チャイムと同時に授業開始！休み時間には次の準備、３分前着席完了。 
 ・5分前行動の徹底を。今年は行事等が多いです。集団行動の意識を。 
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