
３年生 エアロビクス

１２月１８日（月）６限目の時間にエアロビクスを行い
ました。３年生にとっては身体を動かすよい機会となり、
みんな思い切りエアロビクスを楽しんでいました！
いよいよセンター試験まで残り、約３週間となりました。
体調管理には十分に気を付けて、ラストスパートをかけ
ていきたいと思います！


