
１ 文化部の活躍～７月以降のおもな成績～
部活動名 大会名 種目 成績 ホーム 生徒名 出身中学校 上位大会等

郷土研究 石川県高文連秋季合同研究発表会 優秀賞 2019全国総文出場

優秀賞 11H 畑中　愛 志賀 2019全国総文、北信越大会出場

優良賞 21H 吉野綾香 羽咋 北信越大会出場

アナウンス部門 入　選 15H 田渕衣純 志賀

吹奏楽 石川県吹奏楽コンクール Ｂ編成の部 銀　賞

最優秀賞 22H 小室美月 宝達

優秀賞 21H 岡田知里 田鶴浜

優良賞 25H 岡田実華 高松

大　賞 32H 十丸あかり 宝達

準大賞 11H 大畑あかり 七尾

優秀賞 33H 芳岡真穂 志賀

秀　作 32H 木村紅巴 中島

佳　作 31H 山岸小夏 能代第一

佳　作 33H 柴田蒔尋 志賀

佳　作 25H 岡田実華 高松

優秀賞 23H 橋本愛奈 御祓

優秀賞 23H 山本早恵 中能登

優良賞 23H 仙崎まりあ 七尾東部

写真 能登地区高校美術展 写真部門 優良賞 11H 松浦　萌 宝達

「新聞読んで」感想文コンクール 高校生の部 優秀賞 22H 中村理莉 朝日

折口父子記念短歌大会 中高生の部 秀　逸 11H 西村成葉 七尾

税に関する高校生の作文 優秀賞 13H 後山　唯 七尾東部

美術 能登地区高校美術展 美術部門

その他

９～11月にかけて開催された石川県高校新人大会を中心に、部活動で頑張る七高生の様子をお伝えします。

審査員
特別賞

優良賞 21H 橋口天音 能都 2019全国総文に出品

放送
石川県高校放送
コンテスト新人大会

朗読部門

文芸
石川県高文連
文芸作品コンクール

散文部門

ＳＳＣ（スーパー
サイエンスクラブ）

海の宝アカデミック
コンテスト2018

書道

能登地区高校美術展 書道部門

七尾市美術展 高校生　書の部

きらめけ！七ッ星 七尾高校通信
平成３０年１１月

女子ソフトテニス部 石川県高校新人体育大会

女子団体 優勝（６年ぶり３回目）

男子ソフトテニス部 石川県高校新人体育大会

男子団体 準優勝 男子個人 ３位

郷土研究部 石川県高文連郷土研究部会

秋季合同研究発表会

研究テーマ「能登の和菓子」

優秀賞 2019全国総文出場決定！

放送局 石川県高校放送コンテスト新人大会

朗読部門

朗読部門 優秀賞

2019全国総文出場決定！

北信越大会出場

朗読部門 優良賞

北信越大会出場

ボート部 石川県高校新人体育大会

女子シングルスカル 優勝

中部高校選抜競漕大会出場

陸上部 石川県高校新人体育大会

女子5000ｍ競歩 優勝（２連覇）

文芸部 石川県高文連文芸作品コンクール

散文部門

優良賞 2019全国総文に出品決定！

空手道部 石川県高校新人体育大会

男子団体組手２位 女子団体形２位 女子団体組手３位

北信越新人大会出場

卓球部 石川県高校新人体育大会

男子シングルス ベスト32

北信越新人大会出場

上記のほか６種目に６人が

北信越新人大会出場

2019年度は

全国選抜大会が石川県で開催

出場めざして頑張っています。

※写真は前回大会のものです。



２ 運動部の活躍～７月以降のおもな成績～
部活動名 大会名 種目 成績 ホーム 生徒名 出身中学校 上位大会等

女子団体 １位

24H 長澤和花 朝日

23H 道下真優 能都

26H 山辺茉衣子 中能登

25H 上森瞳子 宝達

21H 弥田彩花 中能登

14H 田村葉月 中能登

男子団体 ２位

25H 森口聖士 中能登

11H 青木　燦 内灘

22H 寺口夢音 朝日

25H 鵜野聖晃 穴水

13H 浦邉優斗 七尾

15H 村山智士 七尾東部

小林杯争奪 男子団体 １位

１位 21H 西　未来 中能登 北信越新人大会出場

３位 21H 西　希望 中能登 北信越新人大会出場

女子400ｍハードル ２位 24H 吉本陽菜 中能登 北信越新人大会出場

男子三段跳 ３位 22H 花島育斗 志賀 北信越新人大会出場

女子3000ｍ ４位 15H 町　優花 七尾 北信越新人大会出場

女子100ｍハードル ４位 24H 吉本陽菜 中能登 北信越新人大会出場

女子1500ｍ ５位 15H 町　優花 七尾 北信越新人大会出場

女子ハンマー投 ５位 25H 福井新子 羽咋 北信越新人大会出場

女子400ｍハードル ７位 23H 林　玖瑠美 志賀

女子ハンマー投 ７位 24H 森井保乃華 志賀

女子4×400ｍリレー ７位 24H 森井保乃華 志賀

男子やり投 ８位 26H 福井雄太 中島

女子トラック ３位

女子総合 ５位

女子5000ｍ競歩 ２位 21H 西　未来 中能登

女子400ｍハードル ７位 24H 吉本陽菜 中能登

１位 21H 西　未来 中能登

３位 23H 西澤明里 宝達

１位 21H 西　未来 中能登

３位 23H 西澤明里 宝達

男子少年Ａやり投げ ２位 21H 笹谷　幹 中能登

女子少年共通400ｍハードル ２位 24H 吉本陽菜 中能登

女子少年共通100ｍハードル ３位 24H 吉本陽菜 中能登

石川県高等学校駅伝競走大会 女子 ６位

女子シングルスカル １位 24H 谷一菜緒 中島 中部高校選抜競漕大会出場

女子舵手付クォドルプル ３位

男子団体組手 ２位 北信越新人大会出場

女子団体形 ２位 北信越新人大会出場

女子団体組手 ３位 北信越新人大会出場

女子個人組手 ３位 16H 越後奈津子 志賀

女子400ｍ自由形 ２位 22H 遠藤千砂 七尾東部

女子800ｍ自由形 ３位 22H 遠藤千砂 七尾東部

男子学校対抗 ベスト８

男子シングルス ベスト32 16H 横山航大 中能登 北信越選抜大会出場

卓球（女子） 石川県高等学校新人体育大会 女子学校対抗 ベスト８

石川県高等学校新人体育大会 ベスト８

春の高校バレー石川県大会 ベスト８

石川県高等学校選手権大会 ベスト８

石川県高等学校新人体育大会 ベスト16

女子バスケット 石川県高等学校新人体育大会 ベスト16

北信越地区高等学校野球石川県大会 ベスト16

石川県高等学校野球連盟　 優秀選手賞 32H 昔農卓也 能登香島

男子団体 ２位

女子団体 ３位
剣道

石川県高等学校
能登地区大会

卓球（男子）
石川県高等学校
新人体育大会

男子バレー

男子バスケット

野球

ボート
石川県高等学校
新人体育大会

空手道
石川県高等学校
新人体育大会

水泳
石川県高等学校
新人体育大会

陸上

石川県高等学校
新人体育大会

女子5000ｍ競歩

北陸陸上競技
選手権大会

女子5000ｍ競歩

国民体育大会
陸上競技
石川県予選会

女子成年5000ｍ競歩

北信越高等学校
新人陸上競技大会

男子ソフトテニス

石川県高等学校
新人体育大会 男子個人

３位

ベスト８

ベスト16

女子ソフトテニス
石川県高等学校
新人体育大会 女子個人

ベスト８

ベスト16

ベスト16

６年ぶり

３回目

優勝

女子5000ｍ競歩２連覇

石川県高校駅伝 女子 ６位

１区 15H 町 優花 七尾

２区 21H 西 希望 中能登

３区 23H 林 玖瑠美 志賀

４区 23H 西澤明里 宝達

５区 21H 西 未来 中能登

石川県高校新人ソフトテニス 女子団体 優勝

26H 山辺茉衣子 中能登 25H 上森瞳子 宝達

24H 長澤和花 朝日 23H 道下真優 能都

21H 弥田彩花 中能登 24H 大矢莉子 能登香島

23H 皆戸裕夏 東陽 14H 田村葉月 中能登





石川県高校新人体育大会


