
男子バスケットボール部
【練習時間】 【顧問】

平日１６：３０～１８：３０ 顧問：安井英司(七尾高校バスケ部ＯＢ)

休日 ８：３０～１２：００ 副顧問：青木貴広

オフ 月曜日と日曜日

※時期により異なる

【主将コメント】

【主将コメント】 大森 戦(七尾中学校卒)

練習時間が短くかつ勉強との両立は大変ですが、その分メニュー
の１つ１つに頭を使い、練習以外の時間を大切に過ごせるというの
が七尾高校の強みであると思います。自ら考え創造していくという環
境だからこそ、自分達を大きく成長させることができます！是非七尾
高校でバスケットをしましょう！

【おもな出身中学校】
・七尾東部・七尾・能登香島
・中能登・羽咋・宝達・志賀
・能都・穴水・河北台 など


