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～ 震災に負けず、前を向いて学び続ける七高生 ～

みんな元気で良かったです。校

舎はいつもと変わらず練習は普

段通りできています。

（3年生より）休校が明け、友だちや先生とも

会えて幸せです。休校中は大学受験のための講

座をオンラインで受けていました。資料をク

ロームブックで見ることができたり、先生方の

工夫で学校にいるのとそんなに変わらず講座を

受けられました。

（3年生より）受験本番に向けて計画通りに頑張っています。

ハイブリッドの授業でも集中して勉強できています。

ハイブリッド（対面＋オンライン）で学習に励んでいます

JR七尾線

のと鉄道代行バスで通学可能

ボランティアに参加、地域に貢献

部活動も再開しています

1月27日(土)七尾市立山王小学校において、

段ボール製屋内用インスタントハウスの組

み立てや支援物資の運搬作業などのボラン

ティア活動を行いました。



部活動名 大会名 種目 成績 生徒名 出身中学校 上位大会等

女子棒高跳 2位 2507 岡田　美星 志賀

女子棒高跳 4位 2301 新江　琉夏 中能登

女子ハンマー投 4位 2416 立川　綾音 七尾

男子八種競技 8位 2220 服部　翔太 中能登

女子ハンマー投 8位 1332 松江　珠里 七尾

女子七種競技 8位 1537 矢田　栞音 七尾東部

女子三段跳 7位 2326 毛利　彩音 中能登

令和５年度北信越高等学校新人大会 女子ハンマー投 15位 2416 立川　綾音 七尾

男子の部 5位

女子の部 2位

男子バスケットボール 令和5年度石川県高等学校新人体育大会 ベスト8

1206 木下　聖山 七尾東部

1219 中島　涼介 富来

1238 山本　明日翔 七尾東部

1418 中島　航治 富来

2302 飯田　真悟 七尾東部

1510 櫻井　風歌 中能登

2124 西村　萌里 七尾

2131 政氏　美喜 志賀

2213 中嶋　あこ 七尾東部

2531 輪瀬　ゆづな 七尾

女子シングルスカル 2位 2218 羽石　真奈美 七尾

第37回中部高等学校選抜競漕大会 女子シングルスカル 4位 2218 羽石　真奈美 七尾

第51回中部選手権競漕大会 女子シングルスカル 優勝 2218 羽石　真奈美 七尾

2517 塚本　雲匠 中能登

1303 岩岸　煌真 羽咋

2517 塚本　雲匠 中能登

1303 岩岸　煌真 羽咋

2126 平場　百華 羽咋

2226 宮﨑　友里 能登香島

2411 新谷　心和 宝達

2422 濱道　麗央菜 輪島

2411 新谷　心和 宝達

2422 濱道　麗央菜 輪島

優勝 2503 大江　竜生 羽咋

6位 2210 髙　匡一郎 志賀

2位 2503 大江　竜生 羽咋

7位 2210 髙　匡一郎 志賀

剣道（男女） 令和5年度石川県高等学校新人体育大会 女子団体 5位 #N/A #N/A 北信越大会出場
男子団体形 3位

女子団体形 3位

男子団体組手 3位

女子団体組手 3位

男子個人組手 3位 2524 丸山　陽平 穴水

女子個人組手 3位 2505 大田　伊織 穴水

シングルス ベスト16 2512 髙尾　英志 高松

2512 髙尾　英志 高松

1517 曾原　楓雅 高松

第73回石川県高等学校バドミントン根上大会 男子団体 2位

2116 笹弥　真帆 中島

2520 西山　茉佑 中能登

男子団体 ベスト８

2305 大石　悠仁 志賀

1437 山本　惺凪 七尾

1207 小林　聖和 七尾

2312 佐藤　優 七尾

2514 竹端　慶 穴水

1437 山本　惺凪 七尾 北信越１年生大会出場、全国大会出場

1207 小林　聖和 七尾 北信越大会出場

第76回石川県ジュニア卓球選手権大会 男子シングルス ベスト32 1437 山本　惺凪 七尾

柔道 令和5年度石川県高等学校新人体育大会 男子個人 ベスト8 2605 大島　寛次郎 中能登

書道 最優秀賞 2513 髙木　悠衣 七尾東部 来年度全国総文出場
美術 優秀賞 1112 金田　純佳 宝達

優良賞 1126 長尾　夏恋 七尾東部

優良賞 1425 林　秀樹 中能登

郷土研究 令和５年度石川県高文連郷土部　冬季合同研究発表会 歴史･考古部門 最優秀賞 来年度全国総文出場
詩部門 優良賞 1522 丹後　真緒 中能登

俳句部門 佳作 1324 德舛　康之介 七尾東部

優良賞 1522 丹後　真緒 中能登

佳作 1325 中村　美晴 中能登

散文部門 優良賞 1412 神保　咲良 中能登

第13回 いしかわエコデザイン賞2023 教育・社会活動領域 大賞

1525 延田　考聡 中能登

1540 山端　美潤 七尾

1321 田中　竣 中能登

1501 浅田　遥音 能登香島

1506 金沢　寧々 羽咋

1520 竹澤　翔 富来

1525 延田　考聡 中能登

1538 山口　色葉 羽咋

2637 松原　慶治 七尾

2615 柴　葉月 七尾東部

2624 中山　絢乃 羽咋

2639 村山　昴輝 志賀

SSC
日本動物学会中部支部大会

優秀発表賞

優秀発表賞

優秀発表賞

令和5年度石川県高等学校文化連盟　高校生の書道展

第 23回北陸三県　絵画・デザインハイスクール選手権

弁論
第４３回石川県高等学校総合文化祭　弁論部門

第７２回石川県高等学校「私達の主張」発表大会

文芸
令和5年度石川県高文連文芸部

文芸作品コンクール 短歌部門

卓球（男女）
令和5年度石川県高等学校新人体育大会

男子ダブルス

ベスト8

ベスト16

ベスト32

男子シングルス ベスト16

北信越大会出場

男子バドミントン
令和5年度石川県高等学校新人体育大会

ダブルス ベスト16

女子バドミントン 令和5年度石川県高等学校新人体育大会 ダブルス ベスト32

水泳 令和5年度石川県高等学校新人体育大会

男子50m自由形

男子100m自由形

空手道（男女） 令和5年度石川県高等学校新人体育大会

女子ソフトテニス

令和5年度石川県高等学校新人体育大会 個人 ベスト16

令和5年度石川県高等学校ソフトテニス選抜インドア大会 個人 ベスト12

2位

男子ソフトテニス

令和5年度石川県高等学校新人体育大会 個人 ベスト８

令和5年度石川県高等学校ソフトテニス選抜インドア大会 個人 3位

○今年度（後期）の運動部・文化部の活躍－9～12月のおもな成績－

陸上競技

令和5年度石川県高等学校新人体育大会

北信越大会出場

第78回石川県耐寒継走大会七尾・中島大会

ボート

令和5年度石川県高等学校新人体育大会

男子舵手付クォドルプル 3位

女子舵手付クォドルプル


