
【顧問】西出 純基（監督）
西藤 直央

【練習時間】
平日 16:30～19:00
土日 8:30～13:00
（練習試合等は8:00～17:00）
※原則、毎週月曜日は休み。

【出身中学】
七尾中 中島中 七尾東部中
穴水中 能登香島中
志賀中 宝達中 羽咋中 高松中など

～先輩からのメッセージ～
野球部は3年生7人、2年生2人、1年生14人の計23人で
日々練習しています。限られた時間で、どれだけ効率よ
く練習ができるかを常に考えて練習しています。練習で
行ったことを活かして、大会で良い成績をもたらしたい
と思います。一緒に野球をしたい人はぜひグラウンドに
足を運んでみてください。
主将 渡邊 晴仁（七尾中出身）


