
練習時間 平日 16:45～18:15（水曜休み）

土曜 8:30～11:30（日曜休み）

顧 問 小路 智司、百海佳世、吉田真子

部員出身中学

七尾中 七尾東部中 能登香島中 穴水中

中能登中 志賀中 羽咋中 邑知中 高松中

★先輩からのメッセージ★
お互いの技術を高め合い、一生懸命練習
に取り組んでいます。勉強との両立も
しっかりできます！


