
２月１８日（水） 

第６２回七高体操大会が行われました。跳び箱、鉄棒などの競技の中でも、クラス全員で臨む競技は特に盛り上

がりました。女子はやはりダンスに注目が集まりました。テーマ、音楽、振り付けなどすべて生徒が考えて練習

し、その出来栄えを競い合いました。男子では、倒立歩行でした。自分の力が頼りですので、始める前に、円陣

を組んで士気を高め、足がつきそうになると、応援の声も一層高まりました。 

互いに励まし、感謝し、泣いて喜ぶ。またクラスの絆が深まりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手具ダンス（１年生女子） 

 

    

 創作ダンス（２年生女子） 

    

  手押し車（女子） 

    

 登はん（男子）   平行棒（男子）      跳び箱（男女）     床運動（男女） 

     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平均台（女子） 

    

 倒立歩行（男子） 

    

 鉄棒（男子） 

    


