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除草作業が行われました
５月２０日（土）に環境委員、育友会実行委員、教職員で校舎周りの除草作業が行われました。グ

ラウンドの草むしり、校舎裏の土手やランニングロードの草刈り、校舎前のツツジの刈り込みなど気

になっていたけれどなかなか手をつけられずにいたところを行っていただき、とてもきれいになりま

した。次回は２学期に行われるアオハル祭の前に行う予定です。参加していただいた方々有り難うご

ざいました。

各部活動の目標を紹介します（①：目標、②目標達成にやるべきこと）

【男子卓球部】
①県体ベスト８
②日々の練習を大切にし、準
備などを早くして練習時間
を増やす

【女子卓球部】
①個人戦ベスト１６以上
②日々の練習、苦手なところ
を意識してする、コーチに教
わった特別メニューをする

【男子バドミントン部】
①県大会出場
②日々の練習を頑張る、ミス
を減らす

【体操部】
①団体で北信越出場
②１日１日を大切にする

【男子バレーボール部】
①大会で１勝
②１つ１つの練習に集中して
取り組む

【女子バレーボール部】
①北信越出場！
②心を統一し、１つ１つのプ
レーを大切にする

【男子ソフトテニス部】
①県大会で１勝する、団体で
県大会出場

②日々の練習を一生懸命する、
チームでの会話を大切にす
る、１球１球大切にする

【女子ソフトテニス部】
①雰囲気のよい部活づくり
②チームメイトに感謝と敬意
を払う、切り替え、キビキ
ビ動く

【女子バドミントン部】
①全能登団体優勝、県大会団
体ベスト４

②挨拶、返事を大きい声で、
素早い行動、個人での目標
を立てる

【男子バスケットボール部】
①１勝でも多く勝つ
②１日１日を大切に練習する

【女子バスケットボール部】
①協力してどんどん勝つ
②最後までする、一生懸命、
全力

【野球部】
①県体出場
②生活態度、守備練習、試合
形式、技術力向上

【陸上部】
①リレーで県大会優勝、各自
自己ベスト更新

②積極的に行動して団結する、
みんなで声を掛け合い応援
する

【なぎなた部】
①あきらめない、大会で悔い
のない結果を残す

②練習中は正しい姿勢、同じ
ミスをしない、一生懸命取
り組む、基本に忠実に、練
習を本番のように

【柔道部】
①七鹿大会団体優勝、一生懸
命練習を頑張る

②打ち込みを力強くする、得
意技を伸ばす、粘り強く練
習する、寝技をしつこく頑
張る、練習時間を大切にする

【サッカー部】
①全能登で優勝して県大会に
出場する

②チームワークをよくする、
練習を一生懸命頑張る、相
手にあわせずに自分のプレ
ーをする

【吹奏楽部】
①楽しんで演奏しよう！
②約束を守ろう、先輩・後輩
仲良くしよう！

【科学パソコン部】
①２，３年生はタイピング検
定準２級相当を目指す、
Word、Power Point の基本
操作を覚える

②タイピングソフトなどを通
してタイピング練習をする、
毎月Word、Power Pointを
使って資料を作成する

【美術部】
①みんなで楽しく画力向上！
②１つの作品に全力で取り組む

【学校スローガン】 Next Try & Brush up 七尾東部中ＧＩＦＴ

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ http://cms1.ishikawa-c.ed.jp/nanaoj/

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ toubutyu@edu.city.nanao.ishikawa.jp
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部活動の集大成をしよう
いよいよ、運動部では部活動の集大成となる県体予選（全能登大会）がはじまります。皆さんの温

かいご声援をお願いします。

◇七尾鹿島中学校野球大会（５月１３日（土）、１４日（日）） ２位

２回戦 ○七尾東部中７－０能登香島中（５回コールド）

決勝 ●七尾東部中０－８中能登中（５回コールド）

◇全能登中学校野球大会（５月２０日（土）、２１日（日））

１回戦 ●七尾東部中０－３能都中

◇七尾鹿島中学校柔道大会（５月１４日（日））

男子団体 ２位 ●七尾東部中 ２－３ 中能登中

男子中量級 １位 石垣 佑真 ３位 水口 怜

男子軽量級 ３位 影山 太一

◇七尾鹿島中学校サッカー大会（５月２０日（土））３位（リーグ戦０勝２敗）

リーグ戦 ●七尾東部中２ー ４中能登中

●七尾東部中０ー１３七尾中

◇能登地区中学校バレーボール大会（５月１４日（日）） 女子３位

２回戦 ○七尾東部中２－０宝達中

準決勝 ●七尾東部中０－２邑知中

◇全能登中学校陸上大会（５月１９日（金））

（男子） 共通８００ｍ ２位 森 結彩

共通１００ｍ ５位 松本 一騎 ４位 春成 柚杏

共通２００ｍ ２位 松本 一騎 共通１５００ｍ ４位 森 結彩

共通４００ｍ ５位 平野 礼穏 ５位 春成 柚杏

（女子） 共通４×１００ｍＲ １位（大会新）

共通１００ｍ １位 山口 由珠 受川 心咲、畠中 羽姫、川下 真央、山口 由珠

２位 川下 真央

共通２００ｍ １位 川下 真央

２位 山口 由珠

１，２年１００ｍ １位 畠中 羽姫

３位 受川 心咲

共通１００ｍＨ ２位 畠中 羽姫

３位 受川 心咲

５位 宮本 幸奈

◇七尾みなとロータリー杯全能登 U15バスケットボール中島大会（５月２０日（土））
男子 １回戦 ●七尾東部中４６－８２能都中

女子 １回戦 ●七尾東部中１５ー８５宝達中

◇県中学校選抜ソフトテニス大会（５月２７日（土））

女子 宮本 ゆず・芳原 愛未ペア ベスト８

男子 大橋 隼人・古屋 豪士ペア １回戦敗退

【七尾市教育委員会からのお知らせ】 ～親と子のなんでも電話相談室～

Let's call.. オアシスライン
TEL ０７６７－５２－０７８３
受付時間： １３：００～１６：００（月曜～金曜）
相談内容： 悩んでいること、困っていること

＊匿名でのお電話で構いません。秘密は守ります。 ～オアシスライン担当～


