
 

 

 

 

 

 

七尾市立七尾東部中学校 

第１学年 №７ 

２０２０年９月１４日（月） 

 

１年生の皆さん、暑い８月も本当に頑張って勉強しましたね！  

臨時休業のために、学校での遅れた勉強を取り戻すために、みんなが元気に毎日登校し、勉強をしていた

ことに大変感心していました。おかげで、遅れた学習を取り戻すことができましたね。 

 

新人大会に向けて頑張っています。 
９月にはいくつかの部活動では、七尾鹿島新人大会が行われます。例年に比べ、本当に少ない練習量での

参加になります。都合で延期になりましたが、より多く練習できると思って今週を過ごしてください。大会

前は３つの注意することがあります。 

① けんかをしない。（平和に過ごせるようにみんなで気配りをしましょう。） 

② 風邪をひかない。（健康に気をつけましょう。） 

③ けがをしない。（落ち着いて行動しましょう。） 

 明るく、元気で、さわやかな 七尾東部中を大会でアピールしてきてください。 

 

いよいよ勝負の校内実力テスト！ 
７月の期末テストが終わってから、次の目標として計画的に勉強してきました。その校内実力テストがい

よいよ今週の１７，１８日にあります。いつもの年なら、進級テスト、到達度テストなどの実力テストで、

勉強量を増やして、自分の力を試すことができましたが、今回はこのテストで初めて中学校での実力テスト

を経験することになります。実力テストと言っても、範囲はほぼ前期の中間テストと同じような範囲ですが、

復習を繰り返すことで、力がつきます。 

 今週は、会議のため、火曜日、水曜日は部活動がありません。是非最後の復習をしてください。 

学年目標の平均点３５０点をクリアーできるように努力しましょう。 

 

 ５限目 ６限目 ７限目 

９月１７日 国語 理科  

9 月１８日 社会 数学 英語 
 

 


