
 

                                   
 

     

 

 

 

 

 

 

 

 初めての運動会。本番では，これまでの練習の成果を十分に発揮して，心に残る最高の運動会になるこ

とを願っています。お家の方も，会場で温かい励ましや声援をお願いいたします。 

《1年生の出場種目》  

① 体操「げんきっず体操」 

③ 団演（ダンス) 「最強で無敵のアイドル」 

⑨ 団競 「ダンシング玉入れ」 

⑫ かけっこ「らん♪ラン♪Run♪」 

⑥ 団選抜『低学年リレー』（代表のみ） 

 

 

 

＜らん♪ラン♪Run♪＞ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 当日は，いつも通りの時間

で，体操服と安全帽子で登校

してください。（寒い時は，長

袖の体操服や制服の上着を着

用してください。） 

水筒と汗拭きタオルを体操

服袋に入れて持たせてくださ

い。 

赤白帽子は学校においてお

きます。 

 

※座席はわんぱく班ごとにな

っています。 

※低学年リレーは，赤･白とも

男女 2 名ずつの選手が出場

します。 
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七塚小学校 

１年学年だより No.１０ 

令和６年９月２７日（金） 

カメラ席 カメラ席 

連絡帳に，お子さんが何番目に走るのか書いてあります。 

ご覧ください。 



＜最強で無敵のアイドル＞ 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★運動会当日の昼食は，ご自宅等でお取りください。運動会終了予定時刻は，１１時４５分ごろです。 
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１回目の隊形移動 

赤組・白組ごとの小さな円 
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２回目の隊形移動 

全員で大きな円 

最初 

クラスごとに２列に整列 


