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暖かい日が続いたかと思えば、朝晩はぐっと寒さも感じられるようになりました。木々も赤や黄色に

色づき、秋を感じるようになり、日が沈むのも日に日に早くなっています。 

今月は、３年工場見学、５年宿泊体験学習、全校マラソン記録会に向けたかけ足運動など、学校でも

様々な行事が続いています。そんな中でも学習時間をしっかりと確保し落ちついて過ごせるように、全

校で「時間」を意識して学校生活を送るようにしています。 

例えば、 

・授業の始まりのチャイムで学習を始め、終わりのチャイムできちんと終わる。 

・長休みや昼休みの終了前の音楽で活動をやめて次の準備をする。 

・給食の終了時間を意識して準備したり食べたりする。 

・掃除の時間いっぱい、すみずみまで綺麗にする。 

など、学校生活でも、時間を意識して過ごす場面はたくさんあります。こうした時間を大切にしながら

過ごす力を身に付けることは、みんなが気持ちよく学校生活を送ることにつながっています。 

 みんなで過ごす学校だからこそ、みんなの時間を大切にする。そんな温かい「思いやり」の気持ちを、

時間を守ることから意識できるようになったらいいなと思いながら、指導を行っています。 

 

 

 

 夏休みには、メディアの活用に関するアンケートにご協力いただきありがとうございました。１８３

件の回答がありました。 

① 夏休み中１日に平均してどのくらいメール・ネット（ライン・ゲーム・動画・インスタ・フェ

イスブック・Xなど）をしてますか。 

  １時間以上２時間未満：２７．９％   あわせて    ネット依存症の目安となる 

２時間以上３時間未満：２２．４％   半数以上        ６時間以上：６％ 

② メディアルールについてお家で話し合いましたか。  

     はい：７３，２％  いいえ：２６．８％ 

③ 家で決めたメディアルールを守ることができましたか。 

     できた：２８．９％        あわせて 

だいたいできた：５７．８％    ８割以上 

 

詳しい結果はHPに載せてありますのでご覧ください。 

 

 

冬服に切り替わる時期です。名札を忘れずにつけるようお願いいたします。また、スカートの肩ひも

が落ちている児童も見られます。落ちにくいように工夫するなどして正しい服装で過ごせるようにお

願いします。 

   の生活目標 

「時間をまもって行動しよう」 

メディアルールアンケート結果報告 

定期的に声掛けをしている家庭の

児童がルールを守ることができた

という声が多かったです。 

服装について 


